OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler fér: Verksamhet Medicin Geriatrik och Akutmottagning Ostra Giltig fran: 2024-10-16
Innehallsansvar: Annelie Raidla Lund, (annra23), Sjukskoterska Giltig till: ~ 2026-10-16

Granskad av: Madelene Andreasson, (madan7), Vardenhetschef
Godkéand av: Sofia Ekdahl, (sofek1), Verksamhetschef

Utskrivning och omvardnadsmeddelande

vid hemgang - Akuten

Forandringar sedan foregaende version

Om en patient med kommunala insatser inkommer till akutmottagningen dar
vardbegaran saknas ar det bra att skapa ett meddelande till vard och omsorg for att
sakerstalla att viktig information nar kommunen.

Syfte

Patienter som behandlas pa akutmottagningen ska ha en klar plan for uppfoljning vid
hemgang och bli val omhandertagna genom hela vardkedjan.

Arbetsbeskrivning

Omvardnadsmeddelande

e Patienter som kommer till akutmottagningen med omvardnadsmeddelande
skrivet i SAMSA skall vid hemgang besvaras av sjukskaterska. Det ska tydligt
framga hur patienten behandlats och hur uppféljning skall ske.

o | de fall dar vardbegaran saknas i SAMSA men patient har hemsjukvard ar det
bra att anda informera kommunen om vad som ar gjort pa akuten genom att
oppna ett nytt meddelande till var och omsorg.

o | de fall patienten &r i behov av uppfoljande insatser av sjukskdéterska och inte
har kontakt med hemsjukvard skall en omvardnadsremiss skrivas. Patienten tar
da sjalv kontakt med distriktsskoterska pa vardcentralen.

e Om patienten sjalv inte bedéms klara av att kontakta sin vardcentral skall
lakaren skicka en remiss. Distriktsskoterskan kan da ta kontakt och ev. gora ett
hembesok. Patientens och eventuell narstaendes telefonnummer ska anges i

remissen.
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Ovrigt att tdnka pa vid hemgang:

e PVK? - Glom ej att avlagsna innan hemgang.

e Nycklar? Forsékra dig om att patienten kan komma in vid hemkomst.

e Far patienten lakemedel med sig hem? — Lagg i dospase markt med namn och
personnummer och notera hur medicinen skall tas. Dokumentera pa Akutjournal.

e Har vi ratt kontaktuppgifter till patienten? — Viktigt att detta stammer om
patienten behdver kontaktas for eventuella aterbesok.

e Hjélp vid behov patienten ringa taxi, fardtjanst eller anhériga. Om det behovs be
taxichaufforen folja patienten in i hemmet (chaufforen far da extra tid inlagt).

e Behdver anhoriga eller hemtjanst mota upp vid hemkomsten? Tag i sa fall
kontakt med dem och avtala tid. Ring nar patienten lamnar Akuten.
Dokumentera pa Akutjournal.

Forsakra dig om att patienten klarar av att ga hem och att hon/han, om sa behdvs,
blir omhéandertagen vid hemkomsten.

| de fall da patienten vill avvika fran Akutmottagningen och sjukvardspersonal inte
beddmer att patienten ar adekvat i sina handlingar informeras jourlakare om patientens
beslut.

Ansvar

Sjukvardspersonal ansvarar for att arbeta utefter denna rutin. Linjechefen ansvarar for
att rutinen finns och foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision

Revisionsansvarig ansvarar for uppfoljning/revision av innehallet i rutinen. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga
orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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