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Polishandräckning - Akuten 

Förändringar sedan föregående version 
Från och med 2 maj 2025 är det inte längre möjligt att faxa polishandräckningar. Dessa 

ska istället skickas krypterat via Polisens hemsida. Läs information nedan! 

Bakgrund och syfte 
Om hjälp behövs för att transportera patient med vårdintyg till Psykiatriska kliniken 

SU/Östra eller om patient på akutmottagningen skall undersökas för vårdintyg mot sin 

vilja; kan vi begära hjälp av polis i form av handräckning.  

Detta gäller också om vårdpersonal anser sig behöva personligt skydd i samband med 

undersökning av patient. 

Utförande 
Fyll i blanketten: Begäran om biträde polis. Finns på SharePoint; Akutmottagning Östra 

– Dokument - Blanketter – VC, kommun och myndigheter  

Fyll i på datorn och spara ner så du sedan enkelt kan bifoga den som fil. 

Blanketten kan sedan sändas till Handräckningsgruppen PO Storgöteborg på följande 

sätt: 

1. Gå in på https://polisen.se/om-polisen/kontakt/region-vast/ 

2. I rutan: ”Vad gäller din fråga” välj Annat ärende 

1. Skriv i Meddelanderutan (obligatoriskt) med stora versaler: 

HANDRÄCKNING PO STORGÖTEBORG 

3. Fyll i alla övriga rutor (kontaktuppgifter) 

4. Välj fil och bifoga din handräckningsbegäran 

5. Tryck på grön knapp ”skicka” 

6. Ring sedan tel: 010-5650043 (dygnet runt) och uppge att ni är i behov av 

handräckning som ni skickat in. (Om ni inte ringer kan handläggningstiden bli 

lång). 
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Ansvar 
Linjechefen ansvarar för att rutinen finns och följs. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Revisionsansvarig ansvarar för att rutinen följs upp. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. 

Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO.  
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Information om handlingen 
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