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Saker anvandning av mobiltelefoni och
annan tradlos kommunikation nara

medicinteknisk utrustning

Revideringar i denna version
Arbetsgruppen kompletterad. Definitionen av mobiltelefon uppdaterad.

Syfte

Rutinen har som syfte att vagleda och informera hélso- och
sjukvardsverksamheter inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset hur
mobiltelefoni och andra tradlosa kommunikationsutrustningar i narheten
av medicintekniska produkter skall anvandas pa ett sakert satt.

Rutinen behandlar inte omradena kring etiska problemstallningar rérande
personers integritet eller arbetsmiljérelaterade problemstallningar. Vid
behov av lokalt avsteg fran rutinen se stycke ”Avsteg fran 0,5 m” i denna
rutin.

Bakgrund

Den nationella [1] risk/nyttoanalysen visar att nyttan med mobiltelefoni
inom héalso- och sjukvarden ar mycket hogre an risken for att
mobiltelefoni paverkar MTP som i sin tur sedan paverkar patienten.
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Risken for storningar pa medicinteknisk produkt (MTP) fran
mobiltelefoni beror i huvudsak pa féljande faktorer:

o Uteffekten for radiosédndaren (toppeffekt)

e Sandarfrekvens

e Avstandet mellan antenn och MTP
e Nivan pa EMC-immunitet (talighet mot radiostralning och dess
faltstyrka) hos respektive MTP

Av forsiktighetsskal géller pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset tre olika
sakerhetsavstand mellan MTP och mobiltelefoni.

Arbetsbeskrivning

FOr att minska riskerna géller féljande:

“en armlidngd”

uteffekt pa 2000 mw

Séakerhets- Uteffekt pa radio- Exempel

avstand kommunikations-
utrustning

Inget maximalt angiven BLUETOOTH™,
uteffekt pa 10 mw RFID

0,5m maximalt angiven Mobiltelefon?,

surfplatta, mobilt
bredband, tradlés
telefon (DECT),
WiFi, RAKEL

3m

Med uteffekt som
dverstiger 2000 mW

Kommunikations-
radio

Fordjupad information
1. Forsiktighetsprincipen galler vid all anvéndning av elektroniska
produkter inom hélso- och sjukvarden. Elektroniska produkter kan avge

stralning utan att anvandaren ar medveten om det.

2. Vardpersonal ska vara extra uppméarksam pa om MTP paverkas av
mobiltelefoni. Nar sa sker ska paverkan atgardas, dokumenteras och

! Med “mobiltelefon” avses telefonigenerationerna 2G, 3G, 4G, 5G, ... nG.
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anmélas som en avvikelse med MTP, enligt gallande rutin. Berord
medicinteknisk verksamhet bor alltid informeras.

3. Verksamhetschefen ar ansvarig for att, nér medicintekniska produkter
(som efter utredning) pavisas bli paverkade av mobiltelefoni, ta
stallning till om det finns skal att utoka gallande sékerhetsavstand
mellan MTP och mobiltelefoni.

4. Om fasta antenner fér kommunikationsradio, eller liknande, planeras att
installeras, i eller pa sjukhusbyggnader, ska kommunikation runt detta
ske innan. Antennéagaren maste garantera att medicintekniska produkter
inte stors.

5. For anvandning av elektriska produkter i patientnara omraden hanvisas
till standarden SS-EN 60601-1 och lokala rutiner, med avseende pa
lackstrommar vid laddning/nétanslutning.

Avsteg fran 0,5 m

Det &r tillatet for patient, ansluten till MTP eller med MTP pé narmare
avstand an 0,5 meter, att anvanda mobiltelefoni i flygplanslage om
radioséndarna for telefoni och WiFi ar avstdngda (Bluetooth eller
liknande som sander med max 10 mW kan darmed anvandas).

Verksamhetschef beslutar, efter riskbeddmning, om avsteg fran 0,5 meter
sakerhetsavstand kan tillatas for patient som &r ansluten till MTP eller
med MTP pa narmare avstand &n 0,5 meter.

Efter generellt beslut av verksamhetschef kan avsteg fran 0,5 m
sakerhetsavstand goras for enskilda patienter. Det bor ske i rangordning
enligt nedan:

1. Efter beslut, av vardansvarig lékare eller sjukskoterska, for aktuell
patient, kan en enskild patient anvanda mobiltelefoni i flygplanslége
med aktiverad WiFi dar data, samtal och meddelande kan ske.

2. Efter beslut, av vardansvarig lakare eller sjukskoterska, for aktuell
patient, kan en enskild patient anvanda mobiltelefoni med full funktion.

Beslutet for aktuell patient bor dokumenteras och féljas upp l6pande
under patientens vardtillfalle inom vardenheten.
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Lokalt anpassade anvisningar

Det ar mojligt for verksamheter att ta fram lokalt anpassade anvisningar
for personal och patienter. Dessa ska da utga ifran reglerna ovan och
tydligt anges med datum, giltighet och ansvarig.

Om en verksamhet véljer att ha férbud mot anvandning av mobiltelefoni
ska detta tydligt markeras med standardiserade skyltar. Skyltar bestélls
hos [slutlig utformning bestams efter kontakt med
kommunikationsavdelning] och skyltar enligt sida 4 och 5 kan anvéndas.

Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utférandet av
rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs. VVardenhetschef och/eller
vardenhetsoverlakare har ansvaret for utférandet av rutinen samt for att
rutinen ar kand och f6ljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamheten Medicinsk Fysik och Teknik ansvarar for att detta
dokument uppdateras och revideras.

Relaterad information
Sékerhetshandboken SU

Kunskapsoversikt

[1] Ledningsnatverket for Medicinsk Teknik (LfMT), Vagledning -
Séker anvandning av mobiltelefoni och annan tradlos kommunikation
néra medicintekniska produkter

Granskare/arbetsgrupp
Niklas Fridolf, Medicinteknisk ingenjor

Anne Haglund Olmarker, Cheflékare
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Fredrik Nordenstam, Medicinteknisk ingenjor

Nevio Vidovic, Medicinteknisk ingenjor

Skylt for mobiltelefoniforbud

MOBILTELEFONI FORBJUDEN

Rubrik: Séker anvéandning av mobiltelefoni och annan tradlés kommunikation nara ... 5
Dokument-ID: SU9771-677637494-98

Version: 5.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehdllet.

Har ska mobiltelefoni vara avstangd
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Skylt for mobiltelefoni tillaten

MOBILTELEFONI TILLATEN
VISA HANSYN

Inom 0,5 meter kan mobiltelefoni stéra medicinteknisk utrustning
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