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Revideringar i denna version  
Generell uppdatering till nu gällande rutiner.  

Syfte 
På Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) ska alla 

hjärtlungräddningshändelser registreras i Svenska Hjärt-

Lungräddningsregistret. Årligen drabbas ca 200 personer av hjärtstopp 

på hela Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Rapporteringen till registret 

bidrar till uppföljning, utveckling och förbättring av kvaliteten inom 

hjärtstoppsvården. Hjärtlungräddningshändelser utanför sjukhus 

registreras av ambulanssjukvården. 

Ansvar  
Vårdenhetschef/Enhetschef ansvarar för att rutinen är känd och efterlevs.  

Chefsläkare ansvarar för att rutinen finns och att innehållet följer 

gällande författningar/lagar. 

Arbetsbeskrivning 
• Patientansvarig sjuksköterska (eller motsvarande) ansvarar för att 

registreringen sker så snart som möjligt efter händelsen. 

• Alla fall där hjärt-lungräddning har startats ska registreras, 

oavsett om man aktiverat ”3 90 90”-larm eller inte.  

• En registrering per dygn och patient ska registreras men det är 

möjligt att registrera flera. 

• Registret nås på två sätt via: 

• Melior > Externa program > HLR registret. 

1. SU:s intranät > Klicka på Sök > Skriv in HLR > Klicka på 

Hjärt-lungräddning (HLR), utbildning > klicka på ”Registrera 

hjärtstopp”. 

• Identifiera dig med SIHTS-kort och välj sjukhus. 

• Fyll i protokollet, välj ”Spara” och stäng sidan. 
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• Dokumentera hjärtstoppet i Melior. 

Uppföljning och utvärdering. 
Alla ”3 90 90”-larm registreras i sjukhusväxeln. Om ni larmat 

 ”3 90 90” och ingen rapport finns registrerad får Vårdenhetschefen en 

påminnelse de närmsta veckorna. Vid utebliven rapport skrivs en 

avvikelse i MedControl. Det är viktigt att alla 

hjärtlungräddningshändelser, även de där ni inte larmat ”3 90 90”, 

registreras. Vuxna patienter som överlevt hjärtstopp får en uppföljning 

via telefon som annars uteblir. HLR-organisationen ansvarar för att alla 

registrerade hjärtstopp följs upp vilket ger möjlighet till 

förbättringsarbete inom hjärtstoppsvården.   

Relaterad information 
Svenska Rådet för Hjärt-lungräddning 

HLR-organisationen Sahlgrenska, Mölndal, Östra 

Granskare/Arbetsgrupp 
Gunilla Edholm, Instruktör, HLR-centrum Sahlgrenska 

Birgitta Säfdal, Instruktör, HLR-centrum Sahlgrenska 

Catarina Österlund, Instruktör, HLR-centrum Sahlgrenska 

Kjell Klint, Instruktör HLR-enheten Östra 

Malin Hviid, HLR-organisatör, HLR-enheten Mölndal 

Gunilla Solton, HLR samordnare Pediatriskt KTC, Drottning Silvias 

barnsjukhus  
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