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Fas Anestesibedömning – Orbit 

Syfte 
Att möjliggöra en adekvat anestesibedömning som i sin tur anses öka den 

perioperativa patientsäkerheten. 

Förutsättningar 
• Operationsanmälan görs av operatören i Orbit, sedan 

dokumenteras anestesibedömningen av anestesiolog i 

anestesibedömningsfasen. Om anestesibedömning utförs (i 

undantagsfall) innan operationsanmälan finns, dokumenteras 

denna under aktiviteten Preoperativ narkosbedömning i Melior.  

• För att en adekvat anestesibedömning skall kunna göras måste 

fullständig journalanteckning med information om tidigare och 

aktuella sjukdomar finnas i Melior. Aktuell status (auskultation 

av hjärta och lungor) skall finnas dokumenterat i Melior och 

aktuella läkemedel ska vara inskrivna i Meliors 

läkemedelsmodul. 

Anmälande läkare ansvarar för: 
• att operationsanmälan görs i Orbit 

• att en adekvat journalanteckning finns i Melior 

• att aktuella läkemedel finns dokumenterade i Melior 

Arbetsbeskrivning 
• Vid dagkirurgi på ASA (1-2) patienter accepteras medicinlistan 

från hälsodeklarationen om läkemedelsnamn och dosering är 

korrekt ifylld. 

• Dagkirurgiska patienter med ASA 3 och 4 bör bedömas på 

inskrivningsmottagning. 
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Anestesiläkaren ansvarar för att: 
• Anestesibedömningen fylls i så fullständigt det går med hjälp av 

Melior, läkemedelsmodul (alternativt från journalanteckningen 

eller hälsodeklarationen (dagkirurgi, ASA 1-2).  

• Ordinarie medicinering som patienten skall ta operationsdagen 

förs över till avsett ställe för preoperativa läkemedelsordinationer 

i Orbit. 

• Ordination av premedicinering i Orbit. (När medicinerna delats 

ut, signeras de i Orbit av ansvarig avdelningssjuksköterska.)  

• Ordination av kompletterande utredningar och provtagning i 

Orbit. 

• När utredning och förberedelser är klara och patienten bedöms 

färdig för operation, markeras fas anestesibedömning med ”Klar 

för anestesi”. 

Ansvar 
Verksamhetschef på respektive enhet har det övergripande ansvaret för 

att rutinen följs upp och utvärderas. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Systemförvaltaren för Orbit ansvarar för uppföljning/revision av 

innehållet i rutinen. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior 

om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO. 

Relaterad information 
För mer information se Rutin Operationsanmälan – Orbit, 

Lathund/utbildningsmaterial för anestesiläkare samt Rutin – Externa 

uppdrag som återfinns på Orbits hemsida på intranätet. I övrigt hänvisas 

till lokala rutiner på respektive klinik.  
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