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Patientinstruktion F-Hemoglobin Actim
immunologisk metod
Provtagning & provhantering
Analysen paverkas inte av diet, jarntillskott eller intag av C-vitamin. Blédningar i
magtarmkanalen ar ofta intermittenta, varfér upprepad provtagning boér utféras.
Fecesprov kan tas antingen pa ett toalettpapper eller i ett rent, torrt engangskarl. Fecesprov
taget i engangskarl bor forvaras i kylskap. Hallbarheten &r 3 dygn om provet férvaras i
kylskap (2 - 8°C) och 3 - 4 timmar om férvaring sker i rumstemperatur.
Provtagningsror med fecesprov kan férvaras maximalt 7 dagar i rumstemperatur eller i
kylskap (2 - 25°C) innan analysen utférs. Om méjligt &r det att féredra att provet férvaras i
kylsk3p.
Provtagning i provtagningsror till Actim Fecal Blood
Mark provtagningsréret med patientidentitet.
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1. Skruva av skruvlocket. Ta prov med pinnen som sitter i skruvlocket. Rotera pinnen pa
olika stallen i fecesprovet sa att farorna i pinnens nedre del fylls. Om provet &r flytande,
torka av provtagningspinnen med toalettpapper innan den sticks i fecesprovet. Farorna kan
da fyllas med flytande prov
2. Torka av Overskottet av feces med papper/celltork. Det ar viktigt att inte ta mer prov an
det som ryms i farorna pa pinnen!
3. Skruva p3 locket och skaka roret.
Om patienten sjalv utfér provtagningen ar det viktigt att i samband med att
provtagningsmaterial l&mnas ut, informera och demonstrera angadende provtagningen.
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