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Vagledning vid misstanke om djupa
svampinfektioner

Laboratoriemeddelande fér distribution: Slutenvarden, éppenvarden.

Rutinerna for svampodlingar inom Regional laboratoriemedicin, Klinisk mikrobiologi har setts dver och
detta ar ett fortydligande.

Obs, detta galler inte blododlingar! Vid klinisk misstanke om svamp i blod skickas blododlingar
enligt ordinarie rutin (ange misstanke om svamp vid bestéllning av prov).

Vid klinisk misstanke om djup svampinfektion (t ex pneumoni, invasiv infektion) bor prov i
forsta hand skickas for specifik svampodling.

Detta &r sarskilt viktigt vid misstanke om mégelsvampinfektion. Specifik svampodling utférs pa Klinisk
mikrobiologi, Sahlgrenska universitetssjukhuset i Goéteborg. Se Labbutbud SU fér mer information.

Vid specifik svampodling utférs bade direktmikroskopi for svamp (om provmaterial &r vatska i sterilt
rér eller véavnad/biopsi) och odling for jadstsvamp och mégelsvamp. Vid fynd av svamp gors
artbestamning och resistensbestamning (vid kliniskt relevant prov). Specifik svampodling har hogre
kanslighet for att hitta mdgel an en vanlig odling och dven hégre kanslighet for att hitta jastsvamp om
det aven finns bakterier i provet. Kombinationen med mikroskopi bidrar ocksa till 6kad kanslighet och
kan aven foérenkla tolkning av odlingsfynd.

Om det inte finns en specifik klinisk misstanke om djup svampinfektion skickas prov for
vanlig odling till Klinisk mikrobiologi NAL.

a. Luftvédgsprover:

Mégelsvamp: aven utan specifik svampodling kan man i de flesta fall hitta de vanligaste
mogelsorterna, men kansligheten ar lagre jamfért med specifik svampodling.

Jastsvamp: vaxer normalt fram aven utan specifik svampodling. Jdstsvamp ingdr i den normala
luftvagsfloran och ar sallan av klinisk relevans. Daremot kan det i vissa fall vara av intresse att veta
om patienten ar koloniserad med jastsvamp (framst IVA-patienter). Fynd av jastsvamp svaras ut vid
mattlig-riklig forekomst, om svampen forekommer som det enda odlingsfyndet. P& IVA-patienter
besvaras jastsvamp dven vid forekomst tillsammans med bakteriella fynd, med kommentar om att
svampen ingar i normalfloran.

b. Védvnadsprover:

Mégelsvamp: hittas sallan vid vanlig odling.

Jastsvamp: véxer normalt fram &ven utan specifik svampodling, men kénsligheten &r ndgot sédmre
jamfort med specifik analys, sarskilt om det dven finns bakterier i provet.

c. Urinprover:

Mégelsvamp: ej relevant.

Jastsvamp: vaxer normalt fram vid “vanlig” allménodling.

For information avseende svampdiagnostik fér andra arter och provtyper se Svampodling i Labbutbud
SU och Jastsvampodling i Analyslista NU

Regional laboratoriemedicin Utfardare: Darinka Andersson ID och version: DOK-453547-1
Godkannare: Peter Brodin Géller fran: 2026-06-04 12:07:38
Kommunikation Sidalavlil

Publicerad


https://labbutbud.vgregion.se/katalog/svampodling-md-5299
https://labbutbud.vgregion.se/katalog/svampodling-md-5299
https://www.nusjukvarden.se/om-nu-sjukvarden/vardgivare/regional-laboratoriemedicin/laboratoriemedicin/analyslista/provtagningsanvisningar2/klinisk-mikrobiologi/jastsvamp-odling-och-direktmikroskopi/

