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Ny regional rutin for Legionella-diagnostik

Laboratoriemeddelande: NU-sjukvarden, Fyrbodal och privata mottagningar, alla
vardenheter och chefsbrev

Fran 2025-11-11 kommer vi att ha en gemensam rutin for diagnostik av Legionella pa
mikrobiologiska laboratorierna NAL, SAS och SU.

Det innebdr att Legionella-odling pa nedre luftviagssekret, inklusive
bronkoskopiska prov, vid Klinisk mikrobiologi NAL utgér och, vid frigestéllning
Legionella, ersédtts med PCR.

Vid fragestdllning Legionella rekommenderas alltid ett nedre luftvagsprov, dvs
sputum, trakealsekret eller prov taget via bronkoskop.

Analysen bestills som Atypiska luftvigsbakterier PCR och utférs pad NAL.
Férutom Legionella pneumophila, ingdr i analysen dven Mycoplasma pneumoniae,
Chlamydia pneumoniae och Chlamydia psittaci.

Alla nedre luftvagsprov som utfaller negativa i analysen av dessa fyra agens (oavsett
fragestallning) skickas till SU fér en specifik Legionella species PCR som omfattar

L pneumophila och andra Legionella-arter, fast utan narmare artbestémning.

Eftersom metoden ar kansligare an multiplex PCR for Atypiska luftvagsbakterier, kan

L pneumophila i sm& mangder pavisas trots negativt resultat i Atypiska luftvagsbakterier
PCR.

Vid fynd av Legionella kommer provet att odlas vid SU for isolering och ytterligare
bakterietypning.

Analys for Legionella pneumophila serogrupp 1 antigen i urin paverkas inte och utférs med
oforandrat.

Vid fragor kontakta
Klinisk mikrobiologi NAL
tel 010-435 30 30

Vid medicinska fragor:

Nina Kamenska, ldkare, Klinisk mikrobiologi
tel 010-435 30 35
nina.kamenska@vgregion.se
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