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Analyslistan i NU-sjukvarden

Sok information
om provtagning

Provtagning

Provror
Bestallningsblankett
Viktig information till lab
Patientforberedelser
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Analyslista

Analyslista N U_Sjukva rden Blanketter/Remisser Nya nationella riktlinjer for blododling!

Patientanvisningar

Indikation

Misstanke om sepsis. Ta blododling fore insdttning av antibiotika (eller nar
koncentrationen av antibiotika ar som |&gst, strax fére nédsta behandlingsinfusion)
och om méjligt i anslutning till frossa eller febertopp.

Lankar till Sahlgrenska och Karolinska v

Uddevalla, stdngd nattetid
Hur man séker p4 NU-sjukvirdens analyslista

Transfusionsmedicin v

Bestdllningsblankett gul A5

Bestillningsblanketterna ska fyllas i noggrant med féljande data:

Sikerhetsmeddelande gillande vakuumréd Resistensbestémning

Greiner Bio-One 454410 (200009
Biobankslagen

Patientidentitet, svarsmottagare och telefonnummer. Provtagare och telefonnummer
Droganalyser om det skiljer sig fran svarsmottagare. Provtagningsdatum och VGR-ID pa ansvarig

[ blododling B lakare.

Mikrobiologiska provtagningsartiklar

Klinisk kemi Rorbroschyren



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9273-972575795-157/native/Provtagningsmaterial%20Klinisk%20mikrobiologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9273-972575795-26/surrogate/R%c3%b6r%20f%c3%b6r%20provtagning%20inom%20NU-sjukv%c3%a5rdens%20upptagningsomr%c3%a5de%20.pdf
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Etiketten ska sitta 1dngs med réret, sa att barkoden
kan ldsas med scanner samt att vatskenivan syns

Ange avd, datum och provlokal pa roret

Anvand fortryckta etiketter med Patientidentitet
(elvis)
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to see sample
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Mark roren fore provtagning!

e Korrekt provtagning ar en forutsattning for kliniskt tillforlitliga analysresultat

e Det &r provtagarens ansvar att forsdkra sig om patientens identitet samt att uppgifter pa remiss och
provtagningsror stammer overens

e Det &r ocksa provtagarens ansvar att férsakra sig om att provtagningsanvisningar foljs och att
provtagningen utférs pa ett pa korrekt satt

¢ Provtagningsror ska markas fore provtagningen!!
e Mark roren enligt laboratoriets anvisningar
e Vid méarkning med streckkod maste etiketten vara réatt placerad for att avlasning ska kunna ske maskinellt

e I enlighet med Socialstyrelsens féreskrifter om transfusion av blodkomponenter (SOSFS 2009:29) finns
speciella krav vid provtagning for transfusionsmedicinsk laboratorieundersékning. Om remiss och/eller rér
ar ofullstandigt markta utférs inte analyser.

e Kailla Vardhandboken 2024-01-23



https://www.vardhandboken.se/undersokning-och-provtagning/blodprov/blodprov-venos-provtagning/oversikt/

Korrekt provtagning ar en forutsattning
for klinisk tillforlitliga analysresultat

DET AR PROVTAGARENS ANSVAR
ATT FORSAKRA SIG OM
PATIENTENS IDENTITET SAMT ATT
UPPGIFTER PA REMISS OCH
PROVTAGNINGSROR STAMMER
OVERENS

DET AR OCKSA PROVTAGARENS
ANSVAR ATT FORSAKRA SIG OM
ATT PROVTAGNINGSANVISNINGAR
FOLJS OCH ATT PROVTAGNINGEN
UTFORS PA ETT KORREKT SATT

ELLER SOM VI SAGER PA LAB, SKIT
IN, SKIT UT, PROVSVARET BLIR
INTE BATTRE AN PROVET AR
TAGET

2025-10-01



Bestallningsblankett gul A5

1 blanket per odling/analys!

Svarsmottagare: (fullstandig adress)

Patientdata:

Ange: =
g @

o=

- 6nskad odling/analys (S
o0 ro
g2s

- provmaterial och provlokal . é © = [[Dswitering (om o] Ange antibiotika
= :;;’ Pagaende:

Provtagare (om ej

- Ange relevant klinisk
information roviokal:

Kliniska data (anamnes, allergl, Smittort/Land)

Planerad:

LI
4

Provisgningedatum " |
Voo mmorgare

- antibiotikabehandling eller

Odling sterila lokaler Blododling
] Blod [ Likvor/cSV
() Punktat ange lokal: .................... Barkod AE blododlingsflaska

allergi mot antibiotika

Analyser CNS-infektion

] snabb likvor-PCR (Filmarray) Barkod AN blododlingsflaska

- provtagare om det skiljer

Tel: 010-435 30 30

[]Risk fér Iabsmltta. ex tularemi, brucella mm

BESTALLNINGSBLANKET
Norra Alvsborgs Lanssjukh

i 2 Urinodling Luftvigsodling
flg fran svarsmottagare sx ; 1 bt T B 1 svaig O nen
Akuten+telefonnummer J kAD - O sputum
[J Blaspunktion [J Borste I BAL

] Engangskateter [ Bronkskéljvatska

[ Trakeal

TBE IgM-ak: [J Serum [ Likvor

STIIGenitaI

O Gonokockodﬁno
[ Genital odling
[ GBS odling
Proviokal:

[ vagina

] cervix
[ uretra

Multiresistenta bakterier
[J MRSA (nasa, svalg, perineum) @

v

. O Annat................ [ sinus/bihala

3% £ BSHI | SARS-CoV-2/InflRSV PCR:

= 5 ] g \ [ Rutin [ Akut

®AceY Nitrit: D N@?opmnx NPH

l L|E Pos T Neg [J Annan proviokal.......................

§ Antigen i urin Atypiska luftvigsbakterier PCR:
< g Pneumokock ag- ] Bakre svalgvaga O gal
5 Legionella ag [ Trachealsekret [] Sputum

"] MRSA (annan lokal)
[ ESBL faeces [JESBL rectum [
[J VRE faeces [JVRE rectum
Annan proviokal:
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Kliniska data exempel

Immunnedsattande sjukdom,
Ange om patienten varit utomlands diabetes, cancer, dialys

Bararskap av multiresistenta
Tidigare relevant infektion bakterier, som ex MRSA, ESBL,
ESBL-CARBA och VRE

Ange om pat vardats pa annat
sjukhusoeller i annat land,
Smittsparning




Blododling

Info fran de nya nationella riktlinjerna for blododling som géller sedan 2024-10-24

Anvand slaskror som sedan kasseras (blatt):

Det minskar risken for kontamination och rekommenderas
oavsett provlokal. Galler for alla venprovtagningsset med slang
Vardhandboken blododling

Fyll med 10 ml per flaska (totalt 40 ml) fran samma stick:

Det ar skonsammare for patienten, enklare for personalen och
optimerar forutsattningarna for isolering av kliniskt relevanta
agens

Ta flaskorna i ratt turordning med barkodsetikett pa
respektive bestillningsblankett: Det ar viktigt for att kunna
gbéra en korrekt bedémning av odlingsresultatet
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https://www.vardhandboken.se/undersokning-och-provtagning/blodprov/blodprov-venos-provtagning/provtagning-for-blododling/
https://www.nusjukvarden.se/om-nu-sjukvarden/vardgivare/regional-laboratoriemedicin/laboratoriemedicin/analyslista/provtagningsanvisningar2/klinisk-mikrobiologi/blododling-bakterier-i-blodet-bakteriemi-sepsis/

Viktigt information om blododling

Analysen detekterar odlingsbara bakterier och svampar

e Tag blododling fore insattning av antibiotika, eller nar koncentrationen av antibiotika ar som
lagst i blodet, strax fére nasta antibiotikados

e Vid frossa eller febertopp efter inforsel av antibiotika, tas en ny blododling
e Overfyll inte flaskorna, méngden &r anpassad efter buljongen
e Vi nysatt PVK ska flaskorna tas inom 30 minuter

e Ta 2 omgangar (flaskpar) och 1 urinodling, dar samma fynd i urinprovet kan ge en
uppfattning om hur sepsistillstandet uppstod hos patienten

e Kontrollera flaskorna! De ska forvaras morkt. I botten pa flaskorna finns det membran som
ar ljuskansliga. Det ska vara grdna i botten, inte gula. Om de ar gula ska de kasseras!

2025-10-01
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Bestallningsblankett och etikett

2 bestallningsblanketter
o 4 etiketter med patient ID

o 2 etiketter med Avsandare/Svarsmottagare

e Kryssa i rutan Blod och ange provlokal

e Ange misstanke om sepsis

e Ange symtom som hdg feber eller snabbt stigande feber alt frossa

e Ange ev misstanke om tularemi/harpest, brucella, endokardit, svampsepsis eller djurbett

e Ange pagaende eller planerad antibiotika



Ifyllnad och markn

BESTALLNINGSBLANKETT KLINISK MIKROBIOLOGI
Norra Alvsborgs Lanssjukhus, 461 85 TROLLHATTAN

Tel: 010-435 30 30 Fax: 010-435 70 89

900514 April 2024

Svar ig adress)

g

Stampel med
Avdelningsnamn
Telefonnummer

Patientdata:

2025-10-01
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Debitering (om ej svarsmottagare)

Prov

Ange antibiotika
Pagéaende:

Provtagare (om ej svarsmottagare)

2025-05-07

TESTSSON TOLVAN :
t.datum (&r, man, dag, kiockslag) Lab. nr

Planerad:

Etiketten ska sitta pa flaskornas vita

itterande lakare (VGRgy) F
GR-1D pa ansvar—

I —

R T M o™ e | falt, dolj inte siffror och barkod, de ska
2 Punktat ange lokal: ..........c.cc..... MIMII"I'II iska
Omgéng-1 T nel ) kunna scannas pé’\ lab

(]

[] Risk fér labsmitta, ex tularemi, brucella mm

TBE IgM-ak: [J Serum [ Likvor

Snabb likvor-PCR (Filmarray) "Barkoa AN D160l a

Urinodling Odling sar mm  Luftvdgsodling Fecesanalyser STl/Genital
[ Mittstraleprov. [ Ytligt [] Djupt [] Svalg O NPH [ Ratsokontroll [J Gonokockodling
[J kAD [J sputum [ Trakeal [] Bakteriell gastroenterit PCR  [J Genital odling .. s .
Oospuniion A2 Dlgoste  Clol  Smifaritando o O GaS oding Mark flaskor och bestallningsblanketter
[J Engangskateter B [0 Bronksksljvatska [ Viral gastroenterit PCR Proviokal:
O Annat ... Cllevic [ sinus/ihala [ Norovirus akut PCR [ Vagina o
Blaatid- NN ] coK SARS-CoV-2/InflIRSV PCR: O ;z::;;s'd:ﬁ-t.m" £CR g Sens me om g an g res p

" L Drénsekret | Rutin [ Akut pylori ag = Uretra W
5 B D """"""" [ Postop sar | (] Nasopharynx NPH Multiresistenta bakterier SR POV i
U Pos Neg: [} Trycksar [J Annan proviokal ...........ccooeee.... [J MRSA (nasa, svalg, perineum) ‘Ovrigt
Angon Lsifn g‘\é:\;naq Atypiska luftvégsbakterier PCR: SMRSA(“"“ ) 0 Jastsvampodiing o o
[ Pneumokock ag | [ Bakr ESBL faeces [JESBL rectum [] Helicobacter pyloriodlin e

e svalgviagg [ Bal : Rlicodac g F t b k d f fI k
O Legionellasg SO =i 0 O VRE facces  CIVRE rectum (] Direktmikroskopi as arkodsremsorna tran riaskKkorna pa
() rachealsekret Sputum Annan provlokal:

0

respektive bestallningsblankett



Kontamination,
desinfektion och slaskror

Desinfektion

Vid otillracklig huddesinfektion kan blododlingar kontamineras
med hudbakterier, vilket leder till falskt positiva blododlingssvar.

Slaskror

For att minska risken for kontamination ska man avskilja forsta
portionen blod i ett venrér som sedan kasseras. Korken pa
vakuumrdret ska desinfekteras. Roret kasseras.

Kalla: Vardhandboken

2025-10-01



https://www.vardhandboken.se/undersokning-och-provtagning/blodprov/blodprov-venos-provtagning/provtagning-for-blododling/
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Desinfektionen utfors alltid i anslutning till
provtagningen

Anvénd engangshandskar

Dréank celltorken/tussen i desinfektionsmedel och desinfektera provtagningsomradet
noggrant genom att gnugga, det ska ta minst 30 sekunder att torka, slang tussen direkt!

Sprita &ven av gummimembranen pa flaskorna genom att gnugga tussen, det ska ta minst

30 sekunder att torka, sldng tussarna direkt, de ska inte ligga kvar pa flaskorna!

Lat lufttorka fore provtagning!

Sprita av bloddroppen pa membranen och ev kladdiga flaskor nar du dragit ut nalen




Provtagning i ratt ordning!

Slaskror (ljusblatt rér som sedan kasseras)
Aerob/gron I
Anaerob/orange I

Aerob/gron 11

Anaerob/orange II g

£ i

(endokardit: ae/an III), vid misstanke om endokardit -

o s W=

tas ytterligare ett flaskpar, méark dem med III

Anvand venprovtagningsset dar slang och hallare sitter ihop!

[ vy

2025-10-01
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Pediatrisk flaska

I

Information och vikttabell for barnprovtagning av blododling, klicka
pa lanken for att komma till aktuellt avsnitt i Vardhandboken
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https://www.vardhandboken.se/undersokning-och-provtagning/blodprov/blodprov-venos-provtagning/provtagning-for-blododling/#:~:text=P%C3%A5%20barn%20under%20neonatalperioden%20kan%20blododling%20via%20navelkateter%20vara%20n%C3%B6dv%C3%A4ndig%20om
https://www.vardhandboken.se/undersokning-och-provtagning/blodprov/blodprov-venos-provtagning/provtagning-for-blododling/#:~:text=Visa%20till%C3%A4gg-,Tillv%C3%A4gag%C3%A5ngss%C3%A4tt%20%2D%20barn,-Om%20annan%20ven%C3%B6s
https://www.vardhandboken.se/undersokning-och-provtagning/blodprov/blodprov-venos-provtagning/provtagning-for-blododling/#:~:text=Visa%20till%C3%A4gg-,Tillv%C3%A4gag%C3%A5ngss%C3%A4tt%20%2D%20barn,-Om%20annan%20ven%C3%B6s
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Snabb transport till lab ger snabbare diagnostik och provsvar




Urinodling

“ VAT

& . 9E3900Y. =]
Nodo ¢

Anvand pappmugg for
urinuppsamling

Ange provlokal, blastid och nitritresultat

Ange graviditet (GBS ar relevant)

Ange symtom som sveda, trangningar, feber, flanksmarta, graviditet. Omprov pga tidigare
svarbeddmd odling

Urinrér ska kylforvaras om det inte kan lamnas till lab direkt!
3-5 ml urin racker for en urinodling

Felkdlla: patienten har inte kissat ur férsta portionen (mittstraleprov) — kan orsaka véxt av
koloniserande hudflora/tarmflora, vilket férsvarar bedémningen av provet.
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eSwab transportmedium ~ @W W

it/rosa: stor tops,
raftig rak pinne

3|a: smal tops, Det ar likadan vatska Pinnarna har réd Anvand provstall, roren
ang och bdéjlig pinne i alla ror brytskara valter latt

range: smal tops,
mal och rak pinne

Skruva pa korken
noggrant sa den hamnar 1 ml transportvatska med
ratt i gangorna, rér utan bevarande egenskaper
vatska maste tas om

Vid provtagning roteras

topsen noggrant over
provytan
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Sarodling — vit eSwab

o Pa bestéllningen anges om det &r en ytlig respektive djup infektion
o Ange provlokal, ex abscess, bett, fistel mm och var pa kroppen saret sitter
o Om det ar flera prover ska dessa numreras '
o F&r sma provlokaler kan man anvéanda bla eller orange eSwab

Provtagning:

Rengdr noggrant sdret med NaCl eller vatten, torka noggrant bort skorpor, krustor

och var fére provtagning. Ta sedan provet i kanten till frisk vavnad (ytlig) alt djupt i
sdret (djupt). Rotera pinnen noggrant éver provtagningytan, fér sedan ner pinnen i
réret, bryt av den vid brytskdran, kasta 6verskottet och skruva pd korken noggrant.
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1 (fullstandig adress) Patientdata:

Luftvdgsprover - bla
eSwab

=
smottagare) '3 tibioti (ar, man, dag, klockslag) |

Nasopharynxodling, kryssa i NPH under kolumnen “Luftvagsodling” &rctagare) | i ,.,k,,,l(vea.m)l

»! I: -
SARS-CoV-2/Infl/RSV PCR, kryssa i Rutin eller Akut och . ‘erila lokaler B¢
provtagningslokalen nph imnes; llorgl, SmittortLand) TV CliLikvoriCSy

itange lokal: ................... Bal

CNS-infektion
[ Snabb likvor-PCR (Filmarray) Bal

Rutin:411 kr

Akut: 1642 kr

nim’ ex tulammi. brucella Mmoo, TBE IgM'ak: D Serum D Likvor

Odling sar mm Luftvégsodlﬁg\A Fecesanalyser
[ ytiigt L] Djupt [ Svalg [J NPH [ Halsokontroll

Provtagning:

mIrrree:s

o ' ' o . ) ) [T [J sputum [J Trakeal L] Bakteriell gastroenterit PCR
For in pinnen till bakre ndsvaggen tills du kdnner ett latt - [J Borste [J BAL SMIOMILANG. ...vvvevosceeese oo
. e ] Bronkskoljvatsk it
rotera pinnen, hall kvar 10 sekunder och dra sedan ut den, for n o N gﬁlflﬂﬁi’iﬁﬂ:?éﬁ“ E
den i provréret, pr?ssa ner pinnen och bryt av vid den réda _Oep T 83::::::% dilﬂfoxin PCR E
brytskdran. Kasta 6verskottet och skruva pd korken noggrant sé [J Dranse CIRutin [ Akut renad
réret inte licker. e o] PQStOP Séf '&] Nasopharynx NPH Multiresistenta bakterier l
[[:]] Trycksar [(J Annan proviokal...........c......... [J MRSA (nasa, svalg, perineum) ¢
Vévnad ‘
e  Atypiska luftvigsbakterier PCR: [J MRSA (annan lokal)................ y
g _ (] ESBL faeces [ ESBL rectur
O 6ra [ Bakre svalgvigg [ Bal Evne: Tk
0 [] Trachealsekret [ Sputum e S g




2025-10-01
Sva I g p rove r V it e Swa b 1 (fullstandig adress) Patientdata:
»Svalgodling, kryssa i Svalg under kolumnen “Luftvagsodling”
Provtagning:
smottagare) i mén, dag, klockslag) |
Vid provtagning roteras pinnen éver bdda tonsillerna och under | I
. . . . . rsmottagare) tare (VGR-id)
de vita beldggningarna, sedan placeras det i provréret, bryts = i
av vid brytskdran, Kasta 6éverskottet och skruva p& kork la lokaler Bl
noggrant s§ réret inte ldcker. imnes, allergl, SmittortLand) ey
.................................. nge lokal: .................... | Ba|
............................. ~eeeameeeee-ood ANalyser CNS-infektion
___________________________________________________________________________ [ Snabb likvor-PCR (Filmarray) Bal
»Atypiska luftvagsbakterier PCR, kryssa i Bakre svalgvagg alt | ia ex tularemi, brucella mm oo TBE IgM-ak: [J Serum [ Likvor
annan provlokal Odling sar mrr\gftvéssodling Fecesanalyser s
[J vtiigt [J Djupt &] Svalg [J NPH (] Halsokontroll C
Provtagning: ] sputum [C] Trakeal [] Bakteriell gastroenterit PCR [
gning 82:5‘;?3 O Borste [ BAL SMIttOrVLand. .......................... i
Rotera pinnen noggrant fram och tillbaka éver bakre " Eleh B Bronkekdlivatska L] Viral gastroenterit PCR F
p gg 'O ok [J Sinus/bihala ] Norovirus akut PCR L
svalgvaggen, sedan placeras det i provréret, bryts av vid TR e T g‘cmstﬁdioides difftoxin PCR [
brytsk8ran, Kasta 6verskottet och skruva p§ korken noggrant O Rutin [ Akut Hocebackpyicn sa L
S 3 réret inte licker [CJ] Nasopharynx NPH Multiresistenta bakterier ;
' . [J Annan proviokal....................... [J MRsA (nésa, svalg, perineum) ¢
Vavnad
" | ) ) S Atyplaka luftvagsbaktorior PCR: [J MRSA (annan lokal)................ /
Luftvagsblock: 1 svalgprov+1 nph-prov i samma ror. Luftvagsblock analyseras g 06 Bakre svalgvaga) [ Bal [J ESBL faeces [ ESBL recturr
o . N . ra y
pa virologen SU med grén remiss = [ Trachealsekret. ] Sputum [J VRE faeces ] VRE rectu
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Bakteriell gastroenterit PCR - vit eSwab

Ange om det finns blod i avfoéringen, insjukningsort, misstankt livsmedel
Om patienten varit utomlands, anges landet

Rectumprov - 2 cm in Uppsamlad faeces pa

mot vaggen, rotera papper/rondskal *
pinnen noggrant, det doppa pinnen pa 4-5 5
ska vara _synlig olika stallen i -
avféring pa pinnen avféringen .

N\ N\

Analysen pdvisar férekomst av Salmonella, shigella, Campylobacter, Yersinia,
EHEC, ETEC, EIEC, Plesiomonas och Vibrio
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Clostridioides difficile — fecesprov (endast diarrér)

Tank pa att ange blod i avféring, insjukningsort, missténkt livsmedel, om
patienten varit utomlands anges landet

Provtagning:
Avféring uppsamlas p&d papper eller i ett rent karl - skopa eller héll ca 3-4 skopor i
réret (hégst till halften, géller dven kréakning)

Viral gastroenterit PCR p8visar férekomst av adenovirus, astrovirus, calicivirus
norovirus, sapovirus och rotavirus
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MRSA screening - vit/rosa eSwab

o 1 bestallningsblankett + 3 eSwab
o Kryssa i rutan MRSA (nasa, svalg, perineum)
o Kom ihdg att ange provlokal pa roret ocksa!

o Riskfaktorer provtas, ex utbrett eksem, sar, olika infarter med en bestallningsblankett per provror,
var noga med att folja Vardhygiens féreskrifter fér provtagning. Kryssa rutan MRSA annan lokal

o Vid provtagning roteras pinnen mot slemhinnorna, for sedan ner den i provréret, bryt av pinnen vid
den roda brytskaran, kasta bort dverskottet, skruva sedan pa korken noggrant

[ Clostridioides diff toxin PCR O Ce-

ECR: [ Helicobacter pylori ag ] Ure

. . o .
Itiresistenta bakterier Annay Fo r s I:‘;] Itts pa rD I n g - a n g e O m
.................. gmgz: (nésa, slvilg. perineum) Ovrig! pat Va rdatS pa annat SJU khUS
annan lokal) ................. < 1
orion PR ] EsBL f;eces O E)SBL rectum E]] ::a el |er I a n nat Ia nd

JBal

[ VRE f: i
. E faeces [ 1VRE rectum [] Dir




VRE, ESBL screening - vit/rosa eSwab

o 2 bestallningsblanketter + 1 eller 2 eSwab
o Kryssa i ESBL feces eller rectum, respektive VRE feces eller rectum
o Riskfaktorer provtas, ex utbrett eksem, sar, olika infarter — Vardhygiens foreskrifter ska féljas!

o Provtagning for rectumprov eller uppsamlad feces: se provtagning fér Bakteriell gastroenterit PCR

o 8 ﬁlc:slri:ioides diff toxin PCR g ce
elicobacter pylori a: Ure - . .
A S = F6r smittsparning - ange om
.................. O MRsA (nésa, svalg, perineum) Ovrig! pat Va rdatS pa annat SJU khUS
[0 MRSA (annan lokal) ................. ] Ja:

“D ESBL faeces [ ESBL rectum [ He eller i annat land
[ VRE faeces [JVRE rectum [ Dir

Sputum
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Hallbarhet — se analyslistan fér resp odling
eIIer analys OBS KYLFORVARING!

Sputum och trachealsekret 24 timmar

BAL, bronksekret och borste 12 timmar

eSwab transportmedium 48 tim, misstanke
om gonokocker eller shigella; 24 tim

Likvor/CSV/lumbalpunktion (LP) 12 timmar

QQQ0O
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Transport
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Enkaten

Tack for din uppmarksambhet! Alla Ratt pa Provet hosten 2025
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