Alla ratt pa provet!
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preanalys
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Tel: 010 - 435 27 26
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Korrekt provtagning
ar en forutsattning
for Kliniskt tillforlithga
analysresultat

"Vardhandboken”
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Effekter av preanalytiska fel

Postanalys Preanalys 68%

19%
Felaktig patient-

behandling
> 6%
Analys
13%
Ytterligare onodiga

utredningar .
19% Patienten opaverkad 75%
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Lagsta kostnad
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Preanalytiska fel

Elektronisk Patient- .
Fel ) bestallning inte T Fo_rll/axlat
provtagningsror skiclkad forvaxling etiketter

.. .. Prov draget ur
Koagel Hemolys Omarkta provror CVK/PVK

Samma bestallning
anvands vid flera
provtagningstillfallen
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Provtagarens ansvar

Patient o . Bestallnings
Patientidentitet J

EDI-bestallnin
forberedelser blankett J

Provtagnings

5y Provhantering Forvaring Transport

Rorfoljden samt slaskror vid anvandning av venprovtagningsset med slang
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https://www.vardhandboken.se/undersokning-och-provtagning/blodprov/blodprov-venos-provtagning/forberedelser/#:~:text=Visa%20till%C3%A4gg-,Provr%C3%B6r,-Val%20av%20provr%C3%B6r

|dentitetskontroll

Vardhandboken: Det ar provtagarens ansvar att forséakra
sig om patientens identitet samt att uppgifter pa
remiss/bestéllning och provmarkning stammer dverens sa
att kopplingen till patienten blir korrekt. Prov ska markas fore
eller i direkt anslutning till provtagningstillfallet.

« Patienten uppmanas att sjalv uppge sitt namn och
personnummer

* ID-kort, korkort
* |ldentitetsband eller ansvarig personal

HSLF-FS 2016:40 Journalféring och behandling av
personuppgifter i hdlso- och sjukvarden
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EDI-bestallning fran journalsystem

All viktig information finns pa etiketten
* Unik providentitet-lidnummer

« Patientens fodelsedata

« Patientens namn

« Svarsmottagare

* Remitterande lakare

» Bestallda analyser

« Datum ochProvtagningstid
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Provtagning for avd 54Nmed, from 2014-02-20 tom 2014-02-20 ll

Awbryt | Uppdatera

1. Awd 2. Provtagningar 3. Ansvarig 4. Lid 5. Sekel/Personnummer

[Awdelning 54 Nmed (54Nmed) 7| [Dagens =] [Alla - | [ ] (72| B| T Skickade
Personnummer = | Patientnamn | Rum | Sang | Planerad provtagning. .. | Frioritet | Lid/RID | Kemlab | Status | Ansvarig

19 121212555 TESTSS0M, FRU 2014-02-20 13:45:35 52458859 Kerla... Klar att sénda S5HS

19 121212-K555 TESTSS0M, FRU 2014-02-20 13:46:20 52458870 Kernla... Etikett utskriven SHS

19 121212-K555 TESTSS0M, FRU 2014-02-20 13:47:51 52458872 Kernla... My SHS

Provtagningstid

Markera alla | Ta bont remissl Ombokning | Sarmtycke | Skriv ut etiketterl Skriv ut remiss | IQDM-DZ-ZEI 134600 7 gmitta Sand remiss
Rdér- och analysuppagifter
| Rérid I Prioritet IAW'YS I | o] Etikett rarkod Frovtagningstid stat Mangd
* 2459869 Kre P-Kreatinin | | |
T 52458863 EPK B-Erytrocyter Provtagningsanvisning Frovtagningstid slut Enhet
* 52453855 EvF B-EVF :| I I j
* BZ4588R0 Hb B-Hh
* 52458864 LPK B-Leukocyter ; a
Etiketthk
* 52459869 MCY B-MCY [ =tivettiopl
* 52453369 TRk B-Trombocyter = Kommentar till kemlab
* 52458855 MCH ErciB)-MCH Ll ;l
Tz bart analys =l
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V€Y vist

v GOTAI.ANDSREGIONEN Regional laboratoriemedicin Klinisk kemi NAL Uddevalla, bestaliningsblankett

Bestallare- svarsmottagare Patient 3ddammdd-xxxx och namn
D 521320 802
Markera med tydliga X Fasteprov ; 320 802-257 ! 521 320 802-301
Kemi 301 Lusgron Glukos 310 Ross
P-Natrium P-Glukos S-Digoxin®
P-Kalium P-Glukos S-Fenytoin* g
P-Albumin [ Homatologi + SR 320 Lis IS vamibonl 521 320 802-342 @ 521320802-310
P-Calcium e S
P-Kreatinin / eGFR 5
B-Celler-diff
omancia 55 oMU =
P-Urea B-Retikulocyter | * 8 0802305 || = 521320802-320
P-Urat B-Hemoglobin (Hb) | g
P-Fostat B
o i o ]
-Tropon B-Neutrofila tidpunkt t&r
PATONSNP [T TPETRTY | e o j e e
P-Bilirubin
P-ALP B-HbA1c Dat 3 U-Testromsa (] U-CO
P ECETEENTY Vil <! O
P-ASAT B K £ 521 320 802-324
Lopen o - 521320 802-355 |
P-Pankreasamylas = """ P
re e preosonnnt < I 111111101 el 11111
gt Koaguistion330 . UBK.  ;eatinin kvot 521320802370 || 521320 802-329
TR Kol P-PK(INR) U-8vriga stickprov
P-LDL-Kolesterol P-APTT 98
el O et 1T
P-Triglycerid P-Fibrinogen U-cG i g
P-Jarn 320 80 521 320 802-345
P-Jarn, Transferrin,
TIBC Transferrinmiittn Cajon 348 Sl O u-Preten (] U-Samt
N T e
- n LD 359 Guidgul
P-Folat - - R L 521220002359
P-Homocystein
P-Magnesium Litium 341 Guidgul
P-TSH/ T4 trint S-Litium* NOTERA: !
P-T4, totsl EXER TRV (i 5 proviagningstit- 521320 802471 521320 802-341
P-T3, tritt PSA mfl 340 Guidgul BECUS
P-T3, totad mirk varje prov med
P10 ke [T ; IIIIIHIII W% CINAGAMMIHN
P-FSH och klocksiag 8 i
e S-ACE 521 320 802-357 521320 802-340
P-Progesteron HCG-otal 257 Qukdgut o ﬁbmw— D PK CI Fm»o-v-
P-Testesteron, totst S-hCG-betakjedia .
P-Kortisol Prolaktin mfl 342 Guidgul
"owne oo IIIIIIIIIIIIIIIIII IIIIIIIIIIIIINIIIIII
:-:arlerhmd S-S100B
-Etanol
P Venkommycln® CDTMMA 303 Guidgul alodamma
SC0F Blodsmitta
S-Metylmalonat 521 320 802-360

Bestallningsblankett

for laboratorieprov

Skriv tydligt

U Personnummer
L Namn

L] Bestéllare

d Lakarsignatur
4 Val ifyllda kryss

V€Y sk
v
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Var finns

Information

Laboratoriemedicins hemsida

Internet —
www.nusjukvarden.se/laboratoriemedicin

Kundtjanst NAL: 010 - 435 27 00
Dygnet runt

US: 010 -435 2580
Kl. 6,45-16:30
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http://www.nusjukvarden.se/laboratoriemedicin

prefix och system till olika prover

B - blod . . . . ]
° Bestallning i Melior: Glukos

a — arteriell

vV —venost IV Fillrera enskilda analyser Enskilda analpser

k — kapillart Imkns | Filtrera I |aE|-Glukl:ls ﬂ

f — fastande

P-plasma Andra system for glukosanalys

S-—serum . Csv-Glukos - likvor

Pt — patient . Dia-glukos - dialysat

T —— . fkP/fvP-Glukos - fasteprov kapillart/ventst

— . Ledv-Glukos - ledvatska

Csv — cerebrospinalvétska . vP-Glukos - venost icke fastande

Dia — dialysat

F — faeces

t —tidsbegransad
samlingsperiod (urin)

U —urin
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Rorbroschyren - Provtagningsror

WED4
Bild pa Benamning | Anvénds VGR ' "VASTRA > ¢
rér korkfarg till analys- | produktnr GOTALANDSREGIONEN Bopns®
fillsats grupper NU-SJUKVARDEN e
/system m.m.
Lila kork
'._rr; a S K2-EDTA Hematologi 103 280 400 . . . )
. o ;'g:r'::/ HbA1c Ror for provtagning inom
NU-sjukvardens upptagningsomrade
g L3 Kem 1 103 280 426
. it Likemedel
@ EC S oaoulations- | qorum. 103 280 442
Senim analyser
Gul kork
| med gel och Allergi, Htg
W ﬁﬂ koagulations- serum- 103 280 459
aktivator analyser
Serum
Gron kork Kromsom
Li-heparin prov 103 280 392 X ) ¥ i
Helblod Genetik Rekommenderad rorfoljd vid venprovtagning
Gra kork + Blododlingsflaskor
Na/FI/K/Oxalat | Glukos 200 000 993 « Ljusbla kork
Plasma - Réd kork, Guldgul kork
; Triomix » Ljusgrén kork
= \l;-::':::;;;'gr Blodvagga « Lila kork,
L Prod.nr: g""o;'5 ";5[[ « Vit kork
S 100.NEDA: « Rosa kork, grén kork, gra kork
== 114 205 511 102 841 970 g g
gér(rjnedyna | mess: Alla rér vénds omedelbart 8-10ggr
rod.nr- : i S ; iy
102800109 exizem 114 538 259 Kontrollera alltid ratt provrér i analyslistan vid os&kerhet
106213184 (5x9cm) September 2020 Dok.nr-version:  4634-6
T Laboratoriemedicin, NU-sjukvarden
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Rorbroschyren - Provtagningsror

- Bild pa kork och rér - Bild pa kork och rér

s - VGR L : VGR
- Anvénds till analysgrupper m.m. - Anvénds till analysgrupper m.m.
- Korkférg, tillsats, volym, system - Korkférg, tillsats, volym, system

’) g v Ak \ o Irpp————
9 - — ‘ 103 280 483 LL—— a1 200 000 928

produkt nr produkt nr

i PTH
Koagulationsanalyser
Ljusbla kork, Citrat, 5/ 2,7mL, Plasma it kork, Ko-EDTA med gel, 7/ SmL, Plasma
)
200 000 986 200 000 981
Lakemedelsanalyser
Rod kork, koagulationsaktivator, 7 / 6mL, Serum
. R X
V ,F )
200 000 968 102 770 237

seftimmed gel X Y Kromosomprov, Genetik
e S » ; : o Grén kork, Li-Heparin, 5/ 4mL, Helblod

= :
| E e wEi- -
S 5A — 104 790 563 s 200 000 973

Kfami—analyser i plasma ) Standardbikarbonat, Laktat.
Ljusgron kork, Li-Heparin med gel, 7/ 4,5mL, Gra kork, NaF/K Oxalat,5/ 2mL, Helblod alt
Plasma Plasma
- £=4 § o 200 000 988
200 000 987 o b ot
Hematologi, SR, HbAlc, Takrolimus, De flesta urinanalyser, se analyslista 200 000 978
Lila kork, K;-EDTA, 5/ 4mL, Helblod alt. Plasma Gul kork, inga tillsatser, 7 / 6,5mL, Urin

o8 -
200 000 980 ; s ol 102 769 965

Blodgruppering, BAS-test, Renin, HLA B27 TT A : '
Lila kork, Ko-EDTA. 7 / 6mL, Helblod alt, Plasma Obs! Endast fatal analyser ex. Csv, Urinsediment

Gul kork, inga tillsatser, 10 mL, Urin

R A
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Patientforberedelser

15 minuters vila fore

provtagning Fasteprov Lakemedel

Dygnsvariation Kroppslage
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Venprovtagning

- Avslappnad
Basala Stas _
hygienrutiner Hur lange Varm patient arm- pumpa
inte
Desinfektion — Sakerhetskanyl PVK,CVK etc.
sjalvtorka er Blodvagga Slaskrér

Hall aldrig ihop blod mellan olika ror!
Har du misslyckats vid provtagning:
GOr, om gor ratt
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Vi arbetar alltid med att fylla provroren

Vid stora problem att provta patienten kan man minska blodvolymen i alla rér utom
ljusblatt ror och roret for joniserat calcium. D& &r det extra viktigt att blanda provet
efter provtagningen

-



Hemolys

» |ntraffar vid besvar med
blodflodet till provroret

« Kanylspets som ligger
mot karlvaggen

« Sonderfall av roda
blodkroppar

* Innehallet i de roda
blodkropparna stor olika
analyser, speciellt kalium




Venprovtagning vid infusion
Se Vardhandboken

Prov bor tas i en annan extremitet an den dar infusion ges. Det blodprov som tas vid pagaende infusion kan vara
utspatt med infusionsvatskan i okontrollerad grad eller visa falskt héga varden fér de analyter som finns i
infusionsvatskan. For att undvika risk for felaktiga varden rekommenderas att infusionen stings av innan
provtagningen sker. Detta giller aven om prov tas fran extremitet dar infusionen inte ges.

En infusion ska stiangas av minst 2 minuter innan blodprov tas. Exakt hur lange man ska vanta med provtagning efter
avstangd eller avslutad infusion beror pa

. infartens storlek [7]

. vilken infusion som ges

. vilka analyser som ska utfdras
. analysmetod

. den enskilde patientens férmaga att omsatta infusionens innehall vilket till exempel beror pa individens
blodcirkulation och hur fort infusionsvatskans innehall tas upp och elimineras fran blodet.

Hamtat ur Vardhandboken

YHVASTRA
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Provhantering — Att tdnka pa

Koagulationsprover
Grona ror- Homocystein - till lab inom 4 timmar

till lab inom 2 timmar Inom 1timma Heparinbehandlade
patienter inom 1 timme

i - D3 ACTH och Ammoniak . .
Ammoniak pa L Calcium joniserat —
isvattenbad Séatts i isvattenbad ska vara fyllt rér
omedelbart till lab omedelbart till lab
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Blodgas - SyraBas

 Rulla mellanhandflatorna, frigdr heparin fr&n sprutans insida
 Vand i formen av en 8 for att blanda

* Analysera spruta inom 30 minuter

* Analysera kapillar inom 10 minuter

 Provtill lab-lamna Hand till Hand

YHVASTRA
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Cerebrospinalvatska - csv

Viktigt:

« Patientidentitet pa varje ror

* Numrerade ror i provtagningsordning
st e clom ejanamnes! ¢ Exakt provtagningstid

* Omedelbart till lab — "hand till hand”

* Ej rorpost!

Csv-Celler analys Lagg till viktig info

inom 30 minuter En tunn nal sticks
ryag in mellan de
¥ nedersta rygg-
marg kotorna for att
komma at
o o kot- vétskan
Manga analyser av Ta nagra extra kropp e i ryggmérgs-
cerebrospinalvatskan gulproppade rér markt > kanalen.

kraver ett blodprov for med patient-id for att N—— |

jamforelse. vara pa sakra sidan \ <9

A
P ‘ 1
cerebro-

spinalvatska

VASTRA
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Allmant om kapillarprovtagning

Viktigt att patienten

Svart att fa ett har god perifer

Blodprov bor i forsta representativt prov

hand tas som venprov T cirkulation
med kapillart _Varme!
Vissa patienter (ex
synskadade) vill inte T )
bli stuckna i fingrarna. t\iﬂ?gcrﬁ}t {at;}cs)ggggg Sakerhetslansetter
Stick da i 6rsnibben 9
eller venost
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http://www.nusjukvarden.se/upload/NU/Laboratoriemedicin/Upphandlade%20produkter%202011-05-01/lansett.pdf

Urinsamling
dygnsmangd

 For att informera patienten pa ett bra satt
maste du sjalv forsta instruktionen.

« Dokument om urinsamling finns pa hemsidan
under fliken Patientanvisningar

« Bdrja samlingen med att notera tidpunkt, tom
bldsan genom att inte samla den urinportionen.
Foljande tillfallen for urinering samlas
portionerna i avsedd dunk.

« 24 timmar efter den noterade starttiden
samlas sista urinportionen i samma dunk




Urinsamling dygnsmangd

« SOk I analyslistan hur provet ska samlas

 Vissa analyser ska samlas i behallare
med syra tillsatt

« Las patientanvisningen
« Dunk utan syra ska finnas pa er avdelning
« Dunk med syra bestélls fran laboratoriet

« Efter samlingen: kom ihag att anteckna
samlingstid och urinvolym

«  Overfor till avsett provror

Yﬂv}i STRA
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Fecesprov

Patientanvisning finns pa var Fhb Immunologisk; fyllda ror
hemsida med provtagningspinne, I
mater endast méanskligt blod.
"doppa pinnen pa 3 stallen i
avforingen. Bra metod

YHVASTRA
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kP-Glukos HemoCue

« Tvatta provtagningsstallet
- undvika falskt hoga varden

« Torka av de tva-tre forsta
bloddropparna

* Fyll kuvetten i ett enda moment
« Torka av kuvetten

« La&s avinom 40 sekunder

« Stang "sladen” ljudiost

Kuvetter forvaras i rumstemperatur

Yﬂv}i STRA
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kB-Hb HemoCue

Dubbelprov vid kapillarprovtagning

« Torka bort 2-3 forsta bloddropparna
* Fyll kuvetten i ett enda moment

« Torka av kuvetten

» Torka fingret mellan proverna

« Las avinom 10 min

« Stang "sladen” ljudlost

Kuvetter forvaras i rumstemperatur

Y
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Clinitec Status +

Val blandad urin
2 timmars hallbarhet

Tryck pa start samtidigt som du
doppar stickan i urinen

Stickorna ar fuktkansliga vid
forvaring

Yﬂv}i STRA
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Korrekt provtagning
ar en forutsattning
for Kliniskt tillforlithga
analysresultat

"Vardhandboken”




o Ratt patient — patientidentitet, alla

Q I I a o provror markta
n Ratt provror — till bestalld analys,
r att bestéallning
o o’
p a [ swiokats il lab

p rovet Rétt provhantering — blandning av

provrar, ingen

]iii[ utspadning, prov till lab i ratt tid
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Instruktor pa klinisk kemi

Birgitta Olofsson
tel. 076 113 44 69 (010 435 2726)
birgitta.olofsson@vqgregion.se
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mailto:birgitta.olofsson@vgregion.se

Skanna QR eller

E n kéte n anvand lanken for att

ansluta

e Tack for din uppmarksamhet!

https://forms.office.com/
e/x865TzXELE

U Kopiera link

Y"V/'i STRA

GOTALANDSREGIONEN

\4




	Bild 1: Alla rätt på provet!
	Bild 2: Korrekt provtagning är en förutsättning för kliniskt tillförlitliga analysresultat  ”Vårdhandboken”
	Bild 3: Hela analyskedjan
	Bild 4
	Bild 5: Lägsta kostnad för omprovtagning
	Bild 6: Preanalytiska fel
	Bild 7: Provtagarens ansvar
	Bild 8: Identitetskontroll
	Bild 9: EDI-beställning från journalsystem
	Bild 10
	Bild 11
	Bild 12: Var finns information
	Bild 13: prefix och system till olika prover
	Bild 14: Rörbroschyren - Provtagningsrör
	Bild 15: Rörbroschyren - Provtagningsrör
	Bild 16: Patientförberedelser
	Bild 17: Venprovtagning
	Bild 18
	Bild 19: Vi arbetar alltid med att fylla provrören   Vid stora problem att provta patienten kan man minska blodvolymen i alla rör utom ljusblått rör och röret för joniserat calcium. Då är det extra viktigt att blanda provet efter provtagningen
	Bild 20: Hemolys
	Bild 21: Venprovtagning vid infusion  Se Vårdhandboken
	Bild 22: Provhantering – Att tänka på
	Bild 23
	Bild 24: Cerebrospinalvätska - csv
	Bild 25
	Bild 26: Urinsamling dygnsmängd
	Bild 27: Urinsamling dygnsmängd
	Bild 28: Fecesprov
	Bild 29: kP-Glukos HemoCue
	Bild 30: kB-Hb HemoCue
	Bild 31: Clinitec Status +
	Bild 32: Korrekt provtagning är en förutsättning för kliniskt tillförlitliga analysresultat  ”Vårdhandboken”
	Bild 33: Alla  rätt  på  provet
	Bild 34:  Instruktör på klinisk kemi     Birgitta Olofsson   tel. 076 113 44 69   (010 435 2726)  birgitta.olofsson@vgregion.se   
	Bild 35: Enkäten

