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Laboratoriemedicin är ett ackrediterat laboratorium, vilket ställer höga krav på samtliga 
delar i preanalyskedjan och analysarbetet. 
 
Laboratoriemedicin rekommenderar därför alla avdelningar och mottagningar inom NU-
sjukvården att utse ett eller flera laboratorieombud (labombud). Chef utser 
arbetsplatsens labombud, gärna flera från olika yrkesroller. Kom ihåg att meddela 
instruktörerna om eventuella byten. 
 
Labombuden fungerar som kontaktpersoner och språkrör på sin arbetsplats gentemot 
Laboratoriemedicin. De behövs för att säkerställa hög patientsäkerhet och rätt 
kvalitet i den preanalytiska provkedjan och i det patientnära analyserandet. Det finns 
upparbetade kanaler för information, utbildning och återkoppling. Labombuden har ett 
övergripande ansvar ur ett kvalitetsperspektiv för rutiner och utförande av det 
patientnära analyserandet. 
 
Instruktörerna på Regional laboratoriemedicin NU-sjukvården bjuder in labombuden att 
delta i informations- och labombudsträffar. 
 
 

Laboratorieombudens uppgifter: 
 

• Vara kontaktperson mellan arbetsplatsen och laboratoriemedicins instruktörer 
 

• Informera och utbilda i frågor som rör provtagning, provhantering, patientnära 
analyserande och instrumenthandhavande på sin arbetsplats 
 

• Informera berörd personal om nya labmeddelanden och nyheter från 
laboratoriemedicin 

 

• Bevaka att provtagande personal har adekvat utbildning för provtagning via 
utbildningen ”Alla rätt på provet”, obligatorisk för provtagande personal 
 

• Bevaka att personalen kan hantera PNA-instrument. Nya labombud kan kontakta 
instruktör Klinisk kemi för utbildning 

 
 
Instruktörer Regional laboratoriemedicin NU-sjukvården 

 

• Klinisk Kemi: Birgitta Olofsson 

• Klinisk Mikrobiologi: Darinka B. Andersson 

• Transfusionsmedicin: Bianca Calancea 
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Checklista för labombud: 
 

Lägga Analyslistan som 
favorit på datorerna 
som används för 
provbeställning 

Hitta till Analyslistan-
väg 1: 
 
Startsida/ Om NU-
sjukvården/ 
Vårdgivare/ Regional 
laboratoriemedicin/ 
Laboratoriemedicin/ 
Analyslista 

Hitta till Analyslistan-
väg 2:  
 
Från intranätets 
startsida: 
Vård/ 
Laboratoriemedicin/ 
Analyslista 

Bevaka Nyheter på 
laboratoriemedicins 
hemsida 

Länk till Nyheter  Informera berörd 
personal och ev avd 
chef 

Bevaka nya 
labmeddelanden på 
Laboratoriemedicins 
hemsida 

Länk till 
Labmeddelanden 

Informera berörd 
personal och avd chef 
ex via APT 

Visa personalen hur 
man hittar analyslistan 
på Laboratoriemedicins 
hemsida 

Länk till Analyslistan  

Informera om den 
obligatoriska 
provtagnings- och 
preanalysutbildningen 
”Alla Rätt på Provet” 

Påminn avd chef och 
kollegor om man att 
anmäla sig. 

Ha koll på vilka som 
inte har gått 
utbildningen, ibland 
kan det kan leda till 
preanalytiska fel som 
beror på att personen 
saknar utbildning 

Instrumenthandhavande Se till att ny personal 
får utbildning före de 
kör instrumenten 

Att köra kontroller 
ingår också i 
utbildningen 

Kvalitetsperspektivet för 
det patientnära 
analyserandet 

Att vara noga med att 
olika personer kör 
kontrollerna 

Att vara noga med att 
sköta underhållen på 
de patientnära 
analysinstrumenten 

 
 
 
 
 

https://www.nusjukvarden.se/om-nu-sjukvarden/vardgivare/regional-laboratoriemedicin/laboratoriemedicin/nyheter/
https://www.nusjukvarden.se/om-nu-sjukvarden/vardgivare/regional-laboratoriemedicin/laboratoriemedicin/laboratoriemeddelanden/
https://www.nusjukvarden.se/om-nu-sjukvarden/vardgivare/regional-laboratoriemedicin/laboratoriemedicin/laboratoriemeddelanden/
https://www.nusjukvarden.se/om-nu-sjukvarden/vardgivare/regional-laboratoriemedicin/laboratoriemedicin/analyslista/

