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Provtagningsset som innehåller en 

provtagningspinne och ett rör med 

transportvätska. 

Läs igenom hela anvisningen innan du tar provet! 

Från din vårdcentral har du fått en provburk, etikett och denna instruktion. 

Provtagningsmaterial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etikett 

Skriv ditt personnummer med 10 siffror samt förnamn och efternamn. Ange även 

provtagningsdatum. Fäst etiketten längs med röret, så det inte bildas en flagga. 

Provtagning 

Samla avföring på papper eller i ett rent kärl:  

Öppna provtagningssetet genom att dra isär flärparna på förpackningen. Skruva av 

korken på provröret och kom ihåg att hålla röret upprätt så att inte vätskan rinner ut. 

1. Ta ut provtagningspinnen och för ner topsdelen på 4-5 ställen i avföringen 

2. Placera pinnen i röret så att den når botten 

3. Bryt av pinnen vid brytskåran och släng bort den delen du bröt av  

4. Låt pinnen vara kvar i röret 

5. Skruva på locket ordentligt så inte vätskan rinner ut 

Förvaring och transport 

Lämna provet till din vårdcentral samma dag som provet tas.  

Om provtagning sker på kvällstid, lägg provröret i en plastpåse, förvara det i kylskåp 

över natten och lämna det till vårdcentralen nästa dag. 

Etikett 


