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Akuta rutiner vid behov av Regional Laboratoriemedicin
Uddevalla utanfor dess oppettider

Laboratoriemedicin Uddevalla sjukhus ar stangt vardagar kl 16:30-06:45, helgdagar kl.13:45-06:45.

Ytterdorrarna &r I3sta mellan klockan 16:00-07:00 mandag till fredag, helgdagar &r doérrarna I3sta
hela dygnet. Passerkort behdvs.

Behover prover analyseras under den tid som laboratoriemedicin &r stingt sa galler:

e Ring alltid férst Laboratoriemedicin 010-435 25 80 (omkoppling till NAL) fér att
meddela/rddfrdga om det prov/analys som ska skickas

e Ring och bestall transport: Best Transport AB 020-46 04 40 (VIP-nummer for VGR). De har
en instéllelsetid p& max 30 minuter.
- Uppge var du ringer ifrdn: NU-sjukvarden Uddevalla Sjukhus, din avdelning och att provet

ska till NAL i Trollh&ttan

- Uppge kostnadsstalle 527 21 for debitering
- Uppge att det ar akuttransport (hdmtas och lamnas snarast)
- Uppge att det hamtas pa din avdelning
- Fyll i dokumentet (sidan 3) och var uppmaérksam pa att bilen anldnder omgaende.

¢ Ring vakten 010-435 66 74 och meddela att Best Transport AB kommer fér att hamta prov
pd avdelningen. Deras personal &r uniformerad och ska kunna legitimera sig, (eventuellt kan
taxi anlitas av Best transport Ab). Vakten visar chaufféren vagen till avdelningen. Proverna
[dmnas hand till hand.

¢ Packning av prover:

Klinisk kemi och Transfusionsmedicin:

Proverna packas i foradresserade brevkartonger markta UN 3373.

- Oppna brevkartongen och ta ur packningsmaterialet.

- L&gg bestallningsblanketten, om s&dan finns, i kartongen.

- Provroren laggs i transporthylsor, och sedan i den absorberande skyddspasen. Ldgg i
brevkartongen och férslut.

- Kontrollera att kartongen @r markt med ratt adressinstruktioner for avldamning. Kartongen
ska vara adresserad till Klinisk Kemi NAL.

- Fyll i dokumentet som finns i mappen och skriv in exakt klockslag for bestédllning av
transport och nar transporten anlant.

Om packningsmaterial saknas sa lanas det pa nagon annan avdelning.

Klinisk kemi Uddevalla ska se till att packningsmaterial finns, och komplettera
vid behov. Dessa kartonger ateranvands/gar i cirkulation. Se bild

Lamna hand till hand, med detta menas att personalen pa avdelningen lamnar brevkartongen till
chaufféren som i sin tur Iamnar den till personal pa Klinisk Kemi NAL, utan ndgra mellanhander.
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Klinisk mikrobiologi:

e Blododlingarna ldggs i den absorberande skyddspdsen. Blododlingar och skyddspase placeras
sedan i en plastpdse som forsluts med pas-klamma. Laggs i brevkartongen tillsammans med
bestallningsblanketten. Se bild nedan.

e

Tvd omgangar med blododlingar och tva bestéliningsblanketter fran en patient.

e Akuta prover nattetid: Avdelningarna kan skicka AKUTA prover till Laboratoriemedicin NAL
under natten. P4 avdelningarna packas proverna enligt ovan.
Svaren kommer att presenteras som vanligt i Melior.

Akuta blodprover (Klinisk Kemi)

e APTT och joniserat Calcium ska centrifugeras inom 1 timma. Ska sddana prov skickas akut,
sa bestéll transporten fére provtagning.

e Tank pad att marka proven pa ratt satt, och att blodvolymen &r tillrdcklig, sa att provsvar kan
ldmnas ut. Vid eventuella tveksamheter ring Laboratoriemedicin och rddfraga fére transport
sker.

e CSV-cellrdkning: Cellrakning nattetid gar inte utféra. KI. 8:00 &r forsta tid for CSV-
provtagning.

Akut blodgruppering, BAS/MG-test Infoér blodkomponentsbehov nattetid
(Transfusionsmedicin)

e Finns blodgruppering sedan tidigare - Ta BAS-test.

e Finns inte blodgruppering sedan tidigare - Ta bade blodgruppering och BAS-test. Fér varje
analys maste det finnas 1 bestallningsblankett och 1 prov, vilket innebar 2
bestallningsblanketter och 2 provrér om bade blodgruppering och BAS-test ska skickas.

e Var noga med att verifiera att identitetskontroll pa patient &r gjord. Signering maste vara
gjord enligt Socialstyrelsens géllande forfattningar for att analys ska kunna utféras. Skickas
sedan till Klinisk Kemi NAL enligt ovanstaende anvisning.

Vid fragor nds Transfusionsmedicin NAL pé tel: 010-43 530 23
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¢ Blodkomponentsbehov: Finns behov av blodkomponenter nattetid, bestélls de och skickas
med akut transport frdn Transfusionsmedicin NAL. Vid akuta ldgen finns ett blodkyl med 0-
negativt blod och AB-negativt plasma vid provinldmningen pa Laboratoriemedicin. Passerkort
behévs fér att komma in da ytterdérrarna &ar lasta mellan klockan16:00-07:00 mandag till
fredag, helgdagar ar doérrarna I&sta hela dygnet.
Blodgruppering, BAS-test och MG-test ska alltid utféras i god tid om patienten har
blédningsrisk. Vidare instruktion: Kundrutiner vid blodbehov - nattetid Uddevalla sjukhus

Mikrobiologiska prover

e Blododlingar som maste tas fore kl. 03:00 skickas som akut transport till NAL. Blododlingar
som tas efter kl. 03:00 kan std kvar pa avdelningen.

e Norovirus och SARS-CoV-2/ Influensa A/B/ /RSV PCR kan utféras akut. Anvand transporthylsa.

« Ovriga prover till Klinisk Mikrobiologi sparas i avdelningens kylskap under natten.

Tillgangligt nattetid pa Laboratoriemedicin Uddevalla

o Blodgasinstrument: 2st instrument finns dar vissa analyser kan utféras nattetid.
Det ena instrumentet finns vid provinlamningen pd Laboratoriemedicin, passerkort behévs och
det andra instrumentet finns pa UVA.

Morgonprover:

Kl. 6:00 Forsta tid for morgonprovtagning for att sékerstélla provernas hallbarhet

Kl. 6:45 Forsta tid att ldmna morgonprover till Laboratoriemedicin

Kl. 7:30 Forsta tid for provsvar. Akutmark de prover som maste vara fardiga till kl. 7:30.
P& grund av denna rutin ber vi er att inte akutmérka alla morgonproverna
slentrianmassigt.

Hiss, rorpost och telefon: Hissen och rérposten kan inte anvandas efter kl. 16:30.
Uddevallas telefon kopplas automatiskt éver till Klinisk Kemi NAL mellan kl. 16:30 - 06:45.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9273-972575795-305/native/Kundrutiner%20vid%20blodbehov%20nattetid%2c%20Uddevalla%20sjukhus%20(DOK_91045_3).pdf
https://www.nusjukvarden.se/om-nu-sjukvarden/vardgivare/regional-laboratoriemedicin/laboratoriemedicin/analyslista/provtagningsanvisningar2/klinisk-mikrobiologi/sars-co-v-2-covid-19-coronavirus/

