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Provtransporter till Laboratoriemedicin NU-sjukvarden

Anvisning Patientnara analysverksamhet

Prov for kemisk och mikrobiologisk analys samt transfusionsmedicinsk undersékning
som tas pa inrattningar utanfor sjukhusen transporteras oftast med bil fran provtagaren
till Laboratoriemedicin NAL. Internationella och nationella bestammelser reglerar vad
som far skickas samt hur forsandelsen ska packas och markas. Samtliga prover ska
packas och transporteras pa ett sakert satt sa att provmaterial inte kan lacka ut.

Avséandaren av en provtransport ansvarar for:
att provet ar klassificerat

att provet ar ratt forpackat

att godset ar ratt markt

Prover klassas i tre olika kategorier:

1. Undantaget medicinskt prov. Hit rdknas prov i vilka det ar minimal sannolikhet att
smittamnen féorekommer t.ex. blod eller urin for kemisk analys.

2. Biologiskt amne, Kategori B, UN 3373. Hit rédknas blod och blodbestandsdelar,
sekret och exkret, vavnad och vavnadsvatska samt prover med kliniskt
mikrobiologiska fragestallningar. Hepatit- och HIV-prov ingar i denna grupp.

3. Smittférande &mnen, Kategori A UN 2814. Laboratoriemedicin NU-sjukvarden ar
INGEN transportmottagare av prover klassade UN 2814. Hit rdknas prov som
misstanks innehalla mikroorganismer tillhérande riskklass 4 exempelvis
Ebolavirus. Aven nagra virus i riskklass 2-3 ingar i denna grupp. Kontakta
sakerhetsradgivare i NU-sjukvarden om prov tillhrande denna kategori ska
skickas. Dessa prover far inte sdndas med post, se
http://intra.vgregion.se/farligtgods och Provhantering och provtransport
Laboratoriemedicin.

Vid osakerhet rorande dessa kategorier se Folkhalsomyndighetens rapport

"Packa Provet Ratt”. Giltig version hittas pa Folkhalsomyndighetens webbplats
http://www.folkhalsomyndigheten.se. For ytterligare upplysningar kontakta instruktor vid
Klinisk mikrobiologi, NAL.

PROVTRANSPORT MED POST
Skall prover transporteras med post skall transportlada i papp anvandas.
Obs! Anvand inte vadderad péase.

PROVTRANSPORT MED BIL (inom NU-sjukvardens upptagningsomrade)
Prov fran inrattningar inom upptagningsomradet som transporteras av Regionakeriet till
Laboratoriemedicin NAL ska klassas som Biologiskt &amne Kategori B, UN 3373.
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TRANSPORTLADA FRAN STENA
Skyltning
Gra transportlada fran Stena ar markt med UN 3373 Biologiskt amne, kategori B.
Pa ladans framsida finns tva korthallare med kort:
1. Pa vanster sida framifran ska ett dubbelsidigt kort sitta med inrattningens namn
pa den ena sidan och Laboratoriemedicin NAL pa& den andra sidan (gron botten).
Nar ladan har packats for transport till Laboratoriemedicin vands kortet sa att
texten Laboratoriemedicin NAL visas.
2. Det andra kortet till hdger vands med texten utat om det finns AKUTA prover i
ladan.

Inredning Stena-ladan
Ladan inreds med:
e Tva roda provrorsstall, skumplaststall, absorbent, plastpase, pasklamma,
2 frysklampar (1 extra), vitt galler som ar avskiljare till frysklamp, 1 plastficka for
mikrobiologens remisser och en gra "mellanvagg”.
OBS! Inga inredningsdetaljer eller provrorsstall far markas.

TRANSPORTLADA FRAN SCA
Skyltning
Transportlada av kartong fran SCA ar markt med UN 3373 UN 3373 BIOLOGISKT
AMNE, KATEGORI B.
Pa ladans lock finns plats for tva korthallare med kort:
1. Ett kort med inrattningens namn pa den ena sidan och pa den andra sidan finns
angivet till vilket laboratorium ladan ska skickas. Kortet ar dubbelsidigt.
Nar ladan har packats for transport till Laboratoriemedicin vands kortet sa att
texten Laboratoriemedicin NAL visas. Detta kort sitter till vanster (framifrn sett).
2. Det andra kortet, till hoger, vands med texten utat om det finns AKUTA prover i
ladan.

Inredning SCA-ladan
Ladan inreds med:
e Skumplaststall, absorbduk, plastpase, klamma och en gron burk med kylpase for
urinprov.
OBS! Inga inredningsdetaljer eller provrorsstall far markas.
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PACKNING

Principen vid packning av prover ar att varje provror eller provkarl placeras pa sa satt att
man forhindrar att det gar sonder eller att lackage av provmaterial sker. Kontrollera att
skruvlock pa provtagningskarl och ev. transporthylsor ar atskruvade.

Kontrollera att provtagningsmaterialet inte har férorenat provtagningskarlets utsida. Om
sa har skett, torka av med godkant desinfektionsmedel.

Prover med kand eller stark misstanke om blodsmitta/smittrisk ska markas med
etikett BLODSMITTA/SMITTRISK, eftersom alla led i transportkedjan skall sékras.
Prover som ar AKUTA ska méarkas med etikett AKUT.

Tank pa att placera tillaggsetiketten hogt upp pa provroret.

Prover forvaras som regel i kyl i vantan pa transport. Anvand garna de roda provrors-
stallen/skumplaststallet. Dessa flyttas Over till transportladan strax fore transport.
Undantag: PK-prov ska férvaras i rumstemperatur (under forutséttning att tiden till
analys inte 6verskrider 24 timmar, se lank nedan.)

Information om handhavande och férvaring av prover i avvaktan pa transport hanvisas
till Laboratoriemedicins Analyslista, http://cfwebb.vgregion.se/nu/analyslista/.

Frysklampen ska forvaras i frys och vara fryst vid packning av ladan.
Den grona burken med kylpase till SCA-ladan ska forvaras i kylskap och tas fran
kylskapet i samband med packning av ladan.

Packning Stena-ladan

- Placera plastpadsen med absorbenten i ladan.

- Stall provrorsstallen/skumplaststall ovanpa absorbenten.

- Paden kalla sidan (narmast frysklampen) placeras alla urinprov och ovriga
mikrobiologiska prover. Aven punktat ska placeras har.

- De provror/burkar som inte kan transporteras i uppratt lage far lov att laggas ner
ovanpa provrorsstallet/skumplaststallet. Kontrollera att locket ar ordentligt pasatt.
Skumplaststallet anvands om man har burkar, ror osv. som inte far plats i
plaststallen.

- Provrorsstall med PK-ror placeras sa langt bort fran frysklampen som méjligt (den
icke kylda sidan). Kapillart tagna PK-ror — tank pa att trycka till locket ordentligt.

- Paden icke kylda sidan stalls dven blod- serum- och plasmaprover. De provrér som
inte far plats har stalls pa den kylda sidan.

- Mikrotainerrér — anvand alltid férlangare.

- Blodutstryk placeras i speciella transportférpackningar/kassetter for objektglas.

- Den gra "mellanvaggen” placeras mellan provrorsstallen sa att den kalla sidan
avgransas fran den icke kylda sidan.

- Tafram frysklampen och placera den pa avsedd plats. Frysklamp ska ligga innanfor
det vita gallret pa kortsidan. Plastfickan for mikrobiologens remisser placeras langst
till hoger.
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Packningsinstruktion Stena lada
- Mellanvagg
- Galler
Frysklamp
- Klin Mikro
Femissficka
Instruktionen finns aven i ladans lock.
- Forslut plastpasen med klamman.
- Vand skylten pa ladans front sa att texten Laboratoriemedicin visas.
- Vid akuta prover — glom inte att vanda skylten.
- Stang locket.
- Placera ladan pa uppgjort hamtningsstalle i god tid.
Laboratoriemedicin, NU-sjukvarden Dok.nr-version: 722-5
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Packnlng SCA-ladan
Placera plastpasen med absorbenten i ladan.

- Stall skumplaststallet ovanpa absorbenten.
| skumplaststéllet stalls alla blod- serum- och plasmaprover. Har stélls aven
chlamydiaprover och mikrobiologiska prover som inte behéver forvaras kallt under
transporten.

- Forslut plastpasen med klamman.

- Tafram den gréna burken med kylmedium fran kylskapet och lagg urinodlingarna i
burken. OBS! Den grona burken ska ligga utanfoér den forslutna plastpasen.

- Stang locket och vand skylten pa ladans lock sa att texten Laboratoriemedicin visas

- Vid akuta prover — glém inte att vanda skylten.

Packningsinstruktion SCA lada

Burk med
kylpdse for
urinodlingar

Eurken ska
placeras
utanfér
plastpdsen
och
klamman

Instruktionen finns &ven i lddans lock.

Frysta prover

Behallare med frysmedium fran Sarstedt ska anvandas for séker transport av frysta
prover. Fore anvandning placeras behallaren med kylvéatska i ca -20 °C minst 12 timmar.
Det ar viktigt att behallaren infryses liggande, utan frigolitférpackning. Proverna maste
frysas separat och strax fore transport placeras i behallaren med frysmedium. Plastror
med skruvlock (4 m) fran Sarstedt ska anvandas vid infrysning av serum- och
plasmaprover.

Ror for infrysning av plasmaprov och serumprov
Ror pl 3,5 ml 11,5x66 mm skruvl PP
Bestélls genom Klinisk kemi pa telefonnummer 010 — 435 27 00.
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Packning av frysta prover

- Tafram behallaren med frysmedium.

- Kontrollera fére anvandning att kylvatskan ar frusen genom att skaka férpackningen
och darefter placera de frysta proverna inuti forpackningen.

- Darefter placeras behallaren med frysmedium inuti frigolitforpackningen som i sin tur
placeras i avsedd transportkartong méarkt med UN 3373 BIOLOGICAL
SUBSTANCE, CATEGORY B..

- Stang locket och vand skylten pa ladans lock sa att texten Laboratoriemedicin visas.
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Ror for infrysning av plasmaprov och serumprov

Urinprover for kliniskt kemiska analyser

Alla urinprov ska skickas i speciellt vakuumror (Vacuette) for urinprov alt. plastrér med
skruvlock (Sarstedt) eller i enstaka fall i 100 ml plastflaska. Vid samling av dygnsmangd
urin eller natturin méts urinvolymen och efter blandning éverfors erforderlig mangd till
plastror alt. flaska. GIom inte att notera urinvolymen pa bestallningsblanketten.

Prover till Transfusionsmedicin
Ror till Transfusionsmedicin placeras pa den icke kylda sidan.

HANTERING OCH SKOTSEL AV LADAN

Varje inrattning ansvarar for skotsel av sina lador och inredningsdetaljer. Vid
nedsmutsning rengors lada, burkar och provrérsstall med ljummet vatten och
diskmedel. Om provmaterial spillts ut anvands godként ytdesinfektionsmedel.
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BESTALLNINGSBLANKETTER/REMISSER

— Bestallningsblanketter till Klinisk mikrobiologi laggs i plastficka som laggs inuti
transportladan.

— Bestallningsblanketter och remisser Klinisk kemi, Transfusionsmedicin och
laboratorier utanfor NU-sjukvarden laggs i sarskilda storre plastmappar markta med
inrattningens namn och transporteras utanfér ladan.

PROV TILL PATOLOGKLINIKEN

Via Klinisk kemi NAL

Klinisk kemi NAL vidarebefordrar prover fran inrattningar inom upptagningsomradet till

Patologkliniken NAL.

Dessa prover ska forpackas enligt anvisning fran Patologkliniken.

e Lagg prov/burk med tattslutande lock och bestéllningsblankett i en provpase markt
Patologkliniken NAL.

e Om provpasen far plats laggs den inuti transportladan, annars transporteras den vid
sidan av.

KONTROLLER
Laboratoriemedicin kontrollerar inkommande transportlador enligt Rutin for kontroll av
packning i transportlada. Resultatet aterkopplas till kund av instruktorerna.

REFERENSER
1. Myndigheten foér samhallsskydd och beredskaps forfattningssamling. Aktuell version
2. Folkhalsomyndigheten. Packa Provet Réatt. Aktuell version
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