ﬂ VASTRA S
GOTALANDSREGIONEN el

NU-SJUKVARDEN e
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Laboratoriemeddelande

Distribution: Denna 6vergripande férandring distribueras till samtliga avdelningar NAL
samt pa Laboratoriemedicins hemsida.

Kapillar provtagning resulterar i en forsdmrad analyskvalité och darmed risk for
feltolkningar. Laboratoriemedicins malsattning ar att 6ka patientséakerheten och som ett
led i detta har beslut tagits, att kapillar provtagning pa vuxna patienter upphér, med
undantag av extremt svarstuckna patienter.

Motivation
e Kapillar provtagning orsakar storre variation i matresultat beroende pa:
o tillblandning av vavnadsvatska
o hemolys och koagelbildning p.g.a. stasning
o dalig perifer cirkulation eller daligt blodflode vid provtagningen
e Bristande provvolym
o Ofta tas mindre blodvolymer an rekommenderat, vilket resulterar i att
provmangden inte racker for de analyser som bestallts
e Fler "stick”
o For att fa tillracklig blodvolym i samtliga ror kravs ibland flera stick
e Smittrisk
o Kapillar provtagning leder ocksa till 6kad risk for blodsmitta, da ett "6ppet”
system anvéands, med risk for blodstank

Ny rutin vid behov av kapillar provtagning

Kapillar provtagning tillats endast pa mycket svarstuckna vuxna patienter, dar vends
provtagning uppenbarligen misslyckats. | dessa fall utfér laboratoriets personal kapillar
provtagning, under forutsattning att en allmanremiss skrivs, dar det klart framgar att
patienten ar svarstucken. Remissen maste dessutom signeras av patientansvarig
lakare. Detta betyder att fasta provtagningsrundor férsvinner.
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