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Info bestallning iohexol 4897

Anvisning

Det ar viktigt att patienten foljer nedanstdende anvisningar fore och under
njurfunktionsunderssékningen (lohexol). Detta for att undersdkningen skall ge en
rattvisande bild av njurfunktionen.

Patientens vikt och alder ska framga fore bestallning av funktionsundersokning lohexol.

Forberedande information till patienten:

e Laboratoriemedicin NU-sjukvarden utfor inte lohexol-undersokning pa barn
under 14 ar. Vid fragor kontakta medicinskt metodansvarig.

e Behover INTE vara fastande.

e Ingen sjukhussang finns att tillga pa Laboratoriemedicin.

e Far INTE ha genomgatt ndgon annan undersokning dar jodhaltigt kontrastmedel
forekommit (sdsom datortomografi, scintigrafi, karl- eller njurréntgen) tre dygnen
fére denna undersokning. Vid kraftigt nedsatt njurfunktion kan annu langre
karenstid géalla.

e Far inte vara 6verkanslig mot jodhaltiga kontrastmedel. | dessa fall behover
medicinskt metodansvarig kontaktas.

e Far inte kanna sig febrig. | forkommande fall kontaktas personal (ring tfn 010-
453 27 18) och ingen undersdkning med lohexol utfors. Ny tid ges!

e Tidmatningen mellan provtagningarna férenklas om patienten medtar egen
klocka/telefon.

e Berétta for Laboratoriemedicins personal om eventuella andra
undersokningar/ingrepp/handelser som &r inplanerade under denna pagaende
funktionsundersokning

Riktlinjer under sjalva undersékningen:
e Patienten far INTE utfora fysiska anstrangningar sa lange undersokningen varar
e Patienten far INTE samtidigt genomga undersokning dar jodhaltigt
kontrastmedel forekommer (se ovan)
¢ Vid kraftigt nedsatt njurfunktion eller vid onormal vatskeansamling ar det ibland
nddvandigt att fordréja provtagningen (provtagning vid flera tider, ibland upp till
24 timmar) for att fa en korrekt matning av lohexol.

Tveka inte att fraga oss pa Laboratoriemedicin om nagot &r oklart. Vi svarar garna!
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