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Familjecentrerat arbetssätt mage – 6 år





Samverkan 

• FCA samverkansträffar 
Koordinatorerna bjuder in till 2 tillfällen med tema psykisk ohälsa i maj. För 
verksamhetsnära personal. Fokus på dialog.

• Stärka kunskapen om orosanmälningar och socialtjänstprocessen hos andra 
verksamheter. 

• Säkerställa att fristående förskolor får likvärdig information om FCA och 
föräldraskapsstöd.

• Dialog mellan barnhälsovården och förskolan i april



Stärka föräldrar och andra viktiga vuxna

• Marknadsföra föräldraskapsstöd via www.goteborg.se/foraldrastod
Hej förälder-kort, affischer och personlig vägledning

• Ambition om 30 ABC-grupper under 2022, digitalt och fysiskt. 
Riktade grupper genom Romani Center och Stadsmissionen.

• Fortsatt implementering av Tandboxen på förskolor

• Fortsättning på Fem gånger mer kärlek , som gåva och som lånebok. 
Även se över annan föräldraskapslitteratur för utlåning.

• Föräldragrupp för självstående föräldrar (samverkan i Majorna)

http://www.goteborg.se/foraldrastod


Kompetensutveckling

• FCA grundutbildning 17 juni – mål att alla i Nosam barn och unga bör delta/ha deltagit

• Hösten: Erbjuda ett tillfälle för gemensam kompetensutveckling för verksamhetsnära 
personal utifrån gemensamt uppmärksammade behov (eventuellt mage till myndig). 

• Utbilda personal i olika typer av föräldraskapsstöd (utifrån behov).



Familjecentraler/familjecentralsliknande verksamheter (FC/FCLV)

• Samverkansavtal för stadsområdets fyra FC/FCLV, bl a Draken.

• Samverkansstöd genom samordnare eller koordinator.

• Deltagande på den nationella familjecentralskonferensen. 



Budget FCA 2022 Centrum-Centrum

• Intäkter från avtalsbudget 2022: 

918 tkr

• Överskjutande medel från 2021: 

90 tkr

Bemanning (Koordinator FCA och 
samordnare FC Draken)

733 tkr  

Kompetensutveckling 
(samverkansträffar, 
familjecentralskonferensen, dialoger, 
grundutbildning, 
föräldrastödsutbildningar, m.m.)

100 tkr 

Föräldraskapsstödslitteratur 110 tkr

Övrigt (t ex fika till föräldragrupper, 
gemensamt material)

22 tkr 

= 965 tkr 



Ur rapporten: 

“Arenor och samverkan
inom FCA – ett nuläge
och en framtidsprognos
utifrån
småbarnsfamiljers
livsvillkor i Stadsområde
Centrum”



Öppna arenor/mötesplatser
Guldhedens bibliotek

Stadsbiblioteket
Guldhedskyrkans öppna förskola
Stadsmissionens öppna förskola

Johannebergskyrkan
Vasakyrkan

Civilsamhället
Minnamottagningen

Solrosen
Gyllingen

Bojen
Femmis

Bräcke diakoni
Enastående föräldrar

Rädda barnen

Barnhälsovården (BHV)
Capio Gårda
Carlanderska

Din klinik
Gibraltargatan

Kungshöjd
Kvarterskliniken

Lillugglan Fredriksdal + Heden
Omtanken Landala
(Haga mödra-och 

barnhälsovårdsteamet)

Barnmorskemottagningar (BMM)
Regionhälsan (Kungshöjd, Gibraltar)

Barnmorskegruppen
Barnmorskehuset

Familjecentralen Draken
Öppen förskola

Föräldrarådgivare
BMM

Förskolor
Kommunala (31) Fristående 

(14)
Psykologer i 

MBHV
Kungshöjd

Folktandvården
Gibraltargatan

Vårdcentraler (11)

Rehab Gibralatar

Familjecentrerat arbetssätt  i Centrum

Socialtjänst
Föräldrarådgivare

Individ- och 
familjeomsorgFunktionsstöd

Familjerådgivningen Göteborgs Stad
Familjerådgivning Svenska kyrkan

Barnhälsa 
(Förskoleförvaltningen)



Kontaktuppgifter till koordinatorer för FCA mage – 6 år i Centrum

Julia Allheim julia.allheim@socialcentrum.goteborg.se
Sanna Ihrfelt sanna.ihrfelt@socialcentrum.goteborg.se
Hannah Pilhton  hannah.pilhton@socialcentrum.goteborg.se
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