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Minnesanteckningar NOSAM Barn och unga Hisingen 

Datum: 2023-08-31 
Verksamhet Representant Närvarande  Frånvarande  

Barnmorskemottagningar  Kristina Claesson Strandby 

Yen Göthlund  

 X 

x 

Ungdomsmottagningen  Eva Byström 

Karolina Rosenlöf 

 

x 

x 

Barn- och ungdomspsykiatri  Caroline Johansson   x 

Nötkärnan Friskväderstorget Maryam Andersson  x  

Läkarhus Kyrkbyn Hayder Al-Kattan   x 

Närhälsan Kärra (repr Närhälsan) Szerenke Banyai  x 

Närhälsan Sannegården (repr Närhälsan) Sari Siirilä  x 

Backaplan Vårdcentral Elina Jafari  x 

Capio Selma Linda Fasnacht  x 

Capio Kvillebäcken (UPH) Susanne Nygren   x 

Capio Lundby Sofi André  x 

Capio Amhult Filippa Barlind  x 

Utbildningsförvaltningen Elevhälsa Sara Lundqvist x  

Grundskola.Elevhälsa  Carolina Elisabeth Robinsdotter x  

Förskola Barnhälsa Helena Jonsson x  

Funktionsstöd Myndighet Josefine Norell x  

Socialförvaltning BoU Resurs Grethe Foss x  

Processamordnare NOSAM Karin Elias x  

FCA Koordinatorer Malin Johansson x  

Utvecklingsledare Folkhälsa Ann Eriksson x  

Adjungerad vid behov: Folktandvården Helen Larsson 

Adjungerad vid behov: Närhälsan Rehab Torslanda Jannis Makropulos 

Adjungerad vid behov: Barn- och ungdomsmedicin  Lena Rosslin 

 

Mötespunkter 

• Välkomna! 
• Genomgång dagordning, inkl inventering övriga frågor  
• Familjecentrerat arbetssätt FCA (Stående punkt) 

o Information: Behovsinventering i befolkningen på Hisingen pågår enligt uppdrag 

av FCA-koordinatorer, Utvecklingsledare Folkhälsa och Hälsolots, resultat av 

inventering kommer att leda till handlingsplaner för dessa funktioner. NOSAM-

parter som identifierat behov som behöver lyftas kan höra av sig till FCA-

koordinatorerna. Lokalt NOSAM BoU är referensgrupp för inventeringsarbetet. 

Fråga från Förskoleförvaltningen om förskolans perspektiv tas med? Beslut: 

Lokalt NOSAM BoU kommer få ta del av materialet på kommande möte. Malin 

säkerställer att Förskolan via Helena Jonsson kan ta del av materialet.  

o Uppföljning dialog juni om utlandsrekryterade: ”Det är svårt att fånga vad 

NOSAM BoU kan göra i frågorna, vi grunnar och följer upp frågan på höstens 

första möte.” Inget mer har framkommit, det är dock angelägen fråga internt på 

flera håll. Beslut: Vi anser frågan färdighanterad för nu. Den som ser 

samverkansbehov framöver hör av sig till Karin Elias.   

• Stärkt arbete med SIP på Hisingen (Stående punkt) 

o Rapport Malin Johansson – SIP-samordning och lokal samverkansgrupp. Se även 

bilaga. 

▪ Info om mötesupplägg under hösten 

▪ Halvdag 
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▪ 174 personer utbildade i SIP under våren. 

o Inkommen fråga från rektor till NOSAM: Vem ska gå på SIP-möte? Ska rektor gå 

när andra verksamheter inte skickar chef på mötet? Detta skapar olika 

förväntningar på olika verksamheter. Önskvärt med fortsatt diskussion om 

behov av förmöten för att stämma av innan. Dialog i NOSAM: Detta känner 

flera igen från olika verksamheter, det kan finnas SIP där det framkommer olika 

former av ansvarsutkrävanden. Den som känner barnet/den unge går i första 

hand, man behöver ha god kunskap om barnet och familjen. I första hand går 

behandlare, i andra hand chefer. 

o Malin ska i rollen SIP-samordnare träffa rektorer inom Utbildningsförvaltningen. 

Sara berättar att det finns okunskap och osäkerhet bland personal inom 

gymnasieskolan.  

o Carolina informerar att Caroline från BUP närvarat på rektorsmöte inom GSF för 

information om nuläget på BUP. 

• Återkoppling samverkansdialog tonåringar med stress i skolan mm.  

o Dialogsamtal 22/8 enligt beslut i juni.   

o Hur gör vi under väntetiden till specialistpsykiatrin? Det uppstår vårdetiska 

frågor när patienten egentligen tillhör en annan vårdnivå - vad kan/får 

vårdgivare på primärvårdsnivå lov att göra? Maryam informerar att detta är ett 

mkt stort problem, även för yngre barn. 24 månaders väntetid till BNK. 

Nötkärnan BVC har flera aktuella ärenden. Maryam ställer fråga om 

Snabbspåret på SBUA på Angereds Närsjukhus, varför får barn i Nordost den 

vården men inte på Hisingen? Beslut: Punkt på kommande lokalt NOSAM BoU 

längre fram, Karin och Carolina bereder frågan med Maryam. 

o Det uppkommer i ovanstående diskussion att utredningar intellektuella 

funktionsnedsättningar för yngre år samt för anpassad grundskola är 

resurskrävande inom elevhälsan.  

o Det förekommer fall då tonåriga patienter med vårdbehov som fått diagnos och 

påbörjad läkemedelsbehandling på VC hänvisas till samtalskontakt på 
Ungdomsmottagningen pga längre interna köer på VC. Översyn interna 

teamrutiner och prioriteringsordning kan behövas för god sammanhållen vård 

för målgruppen. 

o Dialog:  

▪ UPH behöver bli mer kända. Men UPH gäller endast upp till 17 år och 

kortare behandlingsepisoder. 

▪ Lokal samverkansgrupp kan fånga upp vissa behov. 

▪ Vad kan man göra under väntetiden till vård? 

▪ Var finns vården? Ungdomar känner inte till vägarna in till vård.  

• Karolina berättar att Ungdomsmottagningen (UM) är 

lågtröskelverksamhet, UM Hisingen mkt tillgängliga med 

onlineaktiviteter och samtalskontakt, läggs ut 8 nybesökstider 

per vecka. Jobbar f ö endast för ungdomars eget uppdrag. UM 

kommer träffa elevhälsoteam inom grundskolan inom kort.   

o Viktiga mottagningar inom hälso- och sjukvården för ungdomar som fyllt 18 år 

som alltså inte omfattas av varken UPH eller FCA-satsning i nuläget: 

Ungdomsmottagningarna, Mottagningen Unga Vuxna samt Mottagningen Unga 

Män. I övrigt är det vårdcentraler som är första linjen för dessa ungdomar 

liksom för övriga vuxna.  
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• Kartläggning tidiga insatser vid psykisk ohälsa hos barn i skolålder. 
Sammankallande Ann Eriksson informerar: Workshop åter inställd pga låg uppslutning 
av kallade parter. Hur går vi vidare?  

o Förslag av Carolina och Karin: Välja ut vissa målgrupper, tex tonåringar m stress 
i skolan som konkret exempel, eller elever med oroande frånvaro. Använda 
Nationella Vård-och insatsprogram Psykisk Hälsa som underlag, och hitta lokal 
tillämpning med start i vissa målgrupper.  Beslut: Kartläggningsuppdraget 
avslutas och vi behöver hitta en annan form. Vi kan t ex tillsätta grupper för att 
belysa målgrupper, problem etc, Ann och resten av gruppen som fick 
uppdraget, kan facilitera arbetet i eventuella arbetsgrupper.  

o Karolina informerar om YAM-satsning i Göteborgsområdet. 

• Information verksamhetsförändringar (Stående punkt) 

o Susanne på Capio Kvillebäcken informerar skriftligen via Karin att de hoppas få 

minskade väntetider till UPH senare i höst. 

o Josefine informerar att Funktionsstöd Myndighet flyttar till Rimmaregatan, 

Förvaltningen för Funktionsstöd samlas vid Selma Lagerlöfs torg.   

o Grethe informerar att familjebehandlare flyttat fysiska lokaler samt att 

organisation av avdelning Barn och Unga Resurs ses över.  

• Avvikelser i samverkan (Stående punkt)  

• Övriga frågor (Stående punkt)  

o Carolina informerar: Utvärdering workshop En väg in BUP är på gång inom kort. 

o Information: Digital konferens och dialog med fokus på barn och unga placerade i 

samhällsvård och deras hälsa kommer att äga rum den 26 oktober 2023: 

Spridningskonferens och dialog 26 oktober 2023 - Samverkan i 

Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

o Påminnelse: Ansök om medel i samverkan utifrån tre målområden för barn och 

ungas psykiska hälsa - Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

• Mötet avslutas 

Kommande möte: 19 oktober 

Vid anteckningarna: Karin Elias, processledare NOSAM 
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