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Minnesanteckningar NOSAM Barn och unga Hisingen 

Datum: 2023-10-19 
Verksamhet Representant Närvarande  Frånvarande  

Barnmorskemottagningar  Kristina Claesson Strandby 

Yen Göthlund  

 X 

x 

Barn- och ungdomsmedicin  Lena Rosslin x  

Ungdomsmottagningen  Karolina Rosenlöf 

Eva Byström 

 

x 

 

Barn- och ungdomspsykiatri  Caroline Johansson   X 

Habilitering Hisingen BoU -   

Nötkärnan Friskväderstorget Maryam Andersson   X 

Läkarhus Kyrkbyn Hayder Al-Kattan   X 

Närhälsan Kärra (repr Närhälsan) Szerenke Banyai x  

Närhälsan Sannegården (repr Närhälsan) Sari Siirilä  X 

Backaplan Vårdcentral Elina Jafari x  

Capio Selma Linda Fasnacht 

Faten Trojette 

x 

 

 

x 

Capio Kvillebäcken (UPH) Susanne Nygren   X 

Capio Lundby Sofi André X  

Capio Amhult Eggertsen Emma   x 

Grundskola.Elevhälsa  Carolina Elisabeth Robinsdotter X  

Förskola Barnhälsa Helena Jonsson  X 

Funktionsstöd Myndighet Josefine Norell x  

Socialförvaltning BoU Resurs Klara Andersson  X 

Utvecklingsledare Folkhälsa Ann Eriksson  X 

FCA Koordinatorer Helena Engström 

Veronica Gunnarsson 

Malin Johansson (sammankallande 

LOSAM och SIP-samordnare) 

X 

X 

x 

 

Processamordnare NOSAM Karin Elias  X 

Adjungerad vid behov: Folktandvården Helen Larsson 

Adjungerad vid behov: Närhälsan Rehab Torslanda Jannis Makropulos 

 

Mötespunkter 

• Välkomna! 
• Genomgång dagordning, inkl inventering övriga frågor  
• Justering föregående anteckningar: Tillägg under punkt FCA, input från FCA-

koordinatorer 0-6 år. Veronica kommenterade de justerade minnesanteckningarna.  

Carolina återkopplade kring ett arbete som gjorts i elevhälsan. Gruppen som skulle 
kartlägga tidiga insatser är avslutad. Arbetet kan plockas upp i mindre grupper utifrån 
teman. Mer om detta på dagens möte. 

Med de noteringarna så lades föregående minnesanteckningar till handlingarna. 

• Familjecentrerat arbetssätt FCA (Stående punkt) 

o Inget särskilt ifrån FCA-koordinatorerna 0-6 år idag.  

o FCA skolår; Information om samverkanskonferens i november, platser kvar på SIP-

utbildningarna. Behovsanalysen klar, nu är arbetet med handlingsplanerna igång. 

Fokus på utsatta områden på Hisingen, Biskopsgården, Brunnsbo och Backa Röd 

samt delar av Lundby. En pilot likt familjeakademin ska genomföras i Brunnsbo.   
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• Stärkt arbete med SIP på Hisingen (Stående punkt) 

o Rapport Malin Johansson SIP-samordning och lokal samverkansgrupp. Se även 

bildspel i bilaga. 

Lokala samverkansgruppen på Hisingen har haft en uppstartsdag med fokus på att 

lära känna varandra, varandras verksamheter och förutsättningar. Nu återstår två 

digitala möten under hösten där de teman som aktualiserats ska vara med på 

dagordningen för dialog och diskussioner.  

o Hur ska vi gå vidare 2024? 

Stimulansmedel för förstärkt arbete med SIP försvinner inför 2024. På Hisingen har 

SIP-samordnare barn och unga skapat ett nätverk för SIP-utbildare som bidragit till 

att arbetet stärkts. Finns en önskan om att fortsätta arbetet och att någon ges 

ansvar att kalla och hålla ihop utbildningarna. Förmodligen så har vi en ökad 

kunskap om SIP men arbetet behöver fortsätta i någon form eftersom SIP 

fortfarande ska användas och det kommer nya medarbetare och att 

utbildningsinsatserna på tvärs stärker samverkan. NOSAM Barn och unga behöver 

omhänderta frågan och även ge uppdrag till förslagsvis en FCA-koordinator för 

fortsatt arbete. 

Lokal samverkansgrupp fortsätter likt tidigare.  

Handlingsplan och årsrapport ska skrivas/redovisas under november.   

 

• Dialog: Vård under väntetid till vård, tex under kötid till BUP eller BNK?  

Två års väntetid till BNK, nästan lika lång tid till Logoped. Många som skickar remisser, bara 

i Biskopsgården ca sex stycken i veckan. Vad kan vi göra? Verksamheter som tex skolan och 

UM blir väntrum i väntan på specialist.  

Frågeställningar till specialister har förändrats över tid. Inte lika mycket medicinska utan 

mer mot psykiatri (riktat till BUP) även till BUMS specialistläkare. Även Funktionsstöd 

märker av att det är långa köer då de allt oftare får frågor kring stöd innan man fått en 

diagnos på papper. Information kan ges men man sätter inte in insats tidigare.  

Reflektion, många väntar på diagnoser men ofta så vet man ”medicinen” innan. Kan vi 

erbjuda, hänvisa och lotsa föräldrar och vårdnadshavare till föräldraskapsstöd så att de får 

verktyg. Finns både på generell nivå men man tittar också på mer riktade grupper där 

föräldrar får träffa andra föräldrar med liknande problematik, kan tex vara vid NPF.  

 

• Dialog om fortsättning: Kartläggning tidiga insatser vid psykisk ohälsa hos barn i skolålder, 

unga vuxna upp till gymnasiet som sökte hjälp pga föräldrarnas livssituation. Dessa 

personer hamnade på fel ställen och det fanns inte någon specifik verksamhet som kunde 

ta emot så därför startades det upp en grupp/diskussion kring hur vi arbetar på Hisingen 

och hur man lotsar. 

Formen att det bildas mindre grupper/mindre konstellationer kring specifika frågor när de 

uppkommer borde kunna kan användas på olika områden. 

Verksamheterna ombeds att ta med sig frågeställningar som dyker upp i verksamheterna.  

 

• Läkartillgång inom elevhälsan i grundskolan (Carolina) 

Carolina informerar om läkarbrist i grundskoleförvaltningen, tagit in via bemanningen men 
har fått köpstopp. Får ställa in Skolläkarmottagningar. Skolläkargruppen har tagit fram en 
prioriteringslista för vilka besök de kan och ska ta. Konsekvens, fler hänvisningar och 
remisser till första linjen ifrån skolsköterskor. De kommer också behöva remittera obesitas 
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till BUM. När det gäller remiss för NPF som kommer skolsköterskorna hänvisa till en väg in 
och egenremiss. Frågor ang remisser så finns MLA i utbildningsområdet och Marie 
Rosengren, verksamhetschef för HSL-frågor (marie.rosengren@grundskola.goteborg.se)  
 

Fråga om högre acceptans remisser ifrån Skolsköterska. Svar på detta är både ifrån VC och 

BUM att remiss till specialist behöver föregås av läkarbedömning och tillräckligt underlag. 

Reflektion att det kommer elever på remiss utan motivation.  

Punkter för remissgång finns i grundskolans bedömningsstöd.  

 

 

• Information verksamhetsförändringar (Stående punkt) Veronica nämner en förändring i 

Förskoleförvaltningen.  

Information ifrån Intranätet: Det kommer ske en justering i organisationen som gäller 

från 1 januari 2024. 

 — När vi har genomfört justeringarna, så kommer vi ha en organisation där det 

är enklare och tydligare, där beslut kommer fattas lite längre ut och komma 

närmare verksamheten. Vi har en jättestor kompetens med många människor som 

är skickliga på olika saker och dessutom finns ett högt engagemang i vår 

verksamhet. Det är en enorm styrka att bygga vidare på, säger Johan Olofson 

förvaltningsdirektör.  

Kanske kan gruppen få mer information om detta vid nästa möte.  

 

• Avvikelser i samverkan (Stående punkt) , inga inkomna avvikelser.  

Fråga ifrån verksamheterna i LOSAM. Hur hanterar Hisingens verksamheter* (de 

verksamheter som verkar för barn, unga och deras familjer på Hisingen och som ingår i 

NOSAM Barn och unga) situationer när det inte blir som det är tänkt i samverkan? 

 

• Uppföljning handlingsplan Lokalt NOSAM BoU Hisingen 2023 Denna punkt bordlades till 

nästa möte när Karin Elias är med. 

 

• Övriga frågor (Stående punkt)  

Påminnelse: Spridningskonferens och dialog 26 oktober 2023 - Samverkan i 

Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

 
o Väntetider på BUM, Lena Rosslin 

Ont om läkartider. När det kommer in remisser så bedöms allvarlighetsgraden och utifrån 

den bedömningen så blir patienter kallade. Tiden fram till ett planerat besök kan variera 

mellan en vecka upp till fyra/fem månader. Vissa remisser skickas vidare till andra 

mottagningar, när detta sker så får den remitterande verksamheten brev med info.  

Många verksamheter upplever liknande pressade situationer men verksamheterna, i detta 

fall BUM, tar ändå gärna emot reflektioner kring sitt arbete och när det inte fungerar, eller 

för den delen fungerar.  

Brev till vårdgrannar på Hisingen, se bilaga.  

 
o Okänd identitet och svårigheter med remisser i remissportalen kopplade till detta, 

Sofi André (skola-vård samma upplevelse)  

Erfarenhet av att sekretessen hindrat remittering genom remissportalen. Fall när 

remissportalen nekat remisser när skolors namn och telefonnummer funnits med. Blir ett 

mailto:marie.rosengren@grundskola.goteborg.se
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/spridningskonferenser/spridningskonferens-och-dialog-26-oktober-2023/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/spridningskonferenser/spridningskonferens-och-dialog-26-oktober-2023/
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dilemma för hur vet mottagande av remissen vilken skola eleven går på. Remissportalen 

hänvisar till lagstiftning om att uppgifter som kan identifiera personen inte får lov att finnas 

med. Kan man lösa det genom att hänvisa de som mottar en remiss att kontakta VC, eller är 

det samma sak kopplat till sekretess? Kan man sända remissen via post, kontakta 

mottagande instans direkt? Detta kommer bli en allt vanligare fråga då fler barn lever med 

skyddad med identitet. Hur hantera detta? Sofie tar kontakt med mottagare och 

återkopplar sedan svaret för kännedom. Lagen till för att skydda men sätter samtidigt lite 

krokben för enkel och smidig samverkan kring dessa barn. 

 

• Nästa möte: 30/11 14.30, nästa möte skicka gärna in frågor.  

 
Mötet avslutas 
 
Anteckningar Malin Johansson 
 


