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Minnesanteckningar NOSAM Öckerö 

Datum och tid: 2023-10-27 kl 9-12 

Närvarande: Anders Palmgren, verksamhetschef Hönö VC (ordförande) 

Sari Siirilä, verksamhetschef Närhälsan Öckerö VC 

Mathias Alvidius Verksamhetschef SU/Affektiva 

Anna Gustafsson, enhetschef kommunal primärvård Öckerö 

kommun 

Angelica Francisca, verksamhetschef IFO/Funktionsstöd Öckerö 

kommun 

Jessica Vedlund, Utvecklingschef Öckerö Kommun 

Karin Stannemark, processledare God och nära vård 

Maria Palm, SIP-samordnare  

Karin Elias, processledare NOSAM Öckerö och NOSAM Hisingen 

Förhindrade: Eva Knoph, enhetschef elevhälsan Öckerö kommun 

Nina Blomberg Zanders, Folkhälsoutvecklare  

Cathrine Hermansson, MAS Öckerö kommun 

Lisbeth Samuelsson, Folktandvården  

Robert Höglind, utvecklingsledare Mobil Närvård  

Arto Niskala, verksamhetschef ÄO Öckerö kommun  

 

 

Mötespunkter 

• Inledning 
 

• Stärkt arbete med SIP (stående punkt) – Maria Palm 
o Årsrapport 2023. Maria återkommer med dialogfrågor inför rapporten. 
o Information och planering inför 2024. Inga mer medel kommer. Delregionalt 

samordning och utbildningar avslutas. NOSAM behöver förvalta kompetensnivå, 
arbetssätt och nätverk. Det åligger nu både respektive verksamhet/chef att själv 
att hålla liv i frågan internt framöver, och NOSAM har samtidigt större 
gemensamt ansvar att driva frågan i samverkan, eftersom Marias uppdrag som 
SIP-samordnare avslutas. Vi har stödmaterial för chefer gällande implementering 
SIP som är framtaget i samverkan. Beslut: Implementering SIP är fortsatt ett 
delmål i NOSAMs handlingsplan 2024. Maria fortsätter vara sammankallande i 
nätverk av SIP-utbildare 4 ggr/år. Fr o m 2024 lyfts frågor om SIP via respektive 
verksamhetsrepresentant i NOSAM, ej via Maria.  
 

• MAS information (stående punkt) - Catrin Hermansson Bordläggs.  
 

• Temagrupper och LGS (stående punkt)  
o Veronica Tindvall ingår som ledamot för Öckerö Kommun i Temagrupp Psykiatri 

2024 
o Ny Samverkansplan 2024 på gång, liksom teamgruppernas handlingsplaner, 

dessa kommer vara klara innan konferensen i december.  
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• God nära vård (stående punkt) – Karin Stannemark  

o Pilotprojekt läkemedelsautomater. Breddinförande beräknas 2024. Finns två 
olika automater, en analog och en avancerad. Positivt mottaget av brukarpanel. 
Dialog om kostnader. I piloten står kommunen för kostnaderna. Efter 
breddinförande står förskrivande vårdgivare för kostnaden. Dialog om kostnader 
i relation till andra värden, t ex att det är ett konkret sätt att arbeta med 
egenvård och detta är ett led i omställning Nära Vård.  

o Lokal Samverkansgrupp har fått 300 tkr av Temagrupp Barn och unga för att 
starta upp HLT-team. Planerar för uppstart i februari. Återkommer ang 
planering.  

o Chefer inom både regional och kommunal primärvård inom rehabilitering är nu 
påkopplade på Nära Vård.  
 

• Information/Dialog - SU Psykiatri - Mathias Alvidius 
o Mkt svårt ekonomiskt läge vilket kommer att påverka vård inom alla 

specialiteter, i princip anställningsstopp.  
o Fråga till NOSAM: Upplever personal inom NOSAMs verksamheter att det är svårt 

att nå specialistpsykiatrin? Huvudsakligen 8 mottagningar inom SU 
Vuxenpsykiatrin som är aktuella för invånare på Öckerö (Psykos, Minne, 
Beroende, Ätstörningar, Affektiva 2, personlighetsssyndrom, bipolär, 
Neuropsykiatri-mottagning Väster). Mathias vill gärna veta vilka verksamheter 
är svåra att nå för att förstå problemet, är det systemnivå eller handlar det om att 
mottagningen inte gör det de ska göra? Beslut: NOSAM-ledamöter tar hem 
frågan och återkopplar till Mathias. 

o Identifierad patientgrupp som hamnar mellan stolarna är personer med autism 
och samtidig psykiatrisk sjukdom. Habiliteringen har ansvar för AST, ej 
psykiatrin.   

o Fråga: Har NOSAM-parterna kontaktuppgifter och konsultationstider etc till SU 
Affektiva? Beslut: Mathias skickar aktuella uppgifter.  

o Fråga: Närsjukvårdsteam, finns det inom psykiatri? Finns inte idag. Diskuteras 
internt, kartläggning av behov ska göras. ACT-team finns ihop med vissa 
kommuner, men Öckerö är troligen ej part.  

o Dialog om ekonomiska läget inom psykiatrin och konsekvenser för uppdrag på 
olika vårdnivåer.  
 

• Arbetsgrupp suicidprevention - Rapport och frågor till NOSAM -Karin Elias 
o Hänvisning till sjukvård – hur ska det uttryckas i rutinerna? Beslut: 

▪ Akut suicidrisk ska hänvisas till psykiatriakuten 
▪ Endast förhöjd men ej akut suicidrisk hänvisas till listande vårdcentral 
▪ Vid LPT kontakta i första hand listande vårdcentral  
▪ Gällande hänvisning för barn har Karin kontakt med berörda chefer 
 
-Fika- 
 

• Nuläge NOSAM Öckerö – Karin Elias.  
o Förslag organisationsbild. Revideras, SIP-nätverk ska synas som arbetsgrupp. Se 

bilaga längst ner i dessa anteckningar. 
o Kort nulägesbeskrivning av NOSAM Öckerö: God samverkan, fördel av den lilla 

kommunen, det är lätt att samlas i frågor där det krävs. Utgår från 
samverkansplan och temagruppernas målområden. Specifika hälso- och 

sjukvårdsfrågor 
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mellan regional och kommunal primärvård hanteras inom Projekt Nära Vård, 
parter sammanträder 1gång/månad. Lokal samverkansgrupp BoU har inriktning 
barns psykiska hälsa och arbetet går framåt, har nu beviljats medel via TG BoU 
och under 2024 sätts operativ struktur för samverkan lokalt genom HLT-modell.  
 

• Ordförandeskap 2024. Öckerö kommun står på tur, dialog förs internt. Beslut i 
december.  

o Fråga om processledaruppdrag, Karin informerar att det är tidsbegränsat 
uppdrag t o m juni 2024. 
 

• NOSAM-konferens december 
o Nimbus, lokal Skäret bokad 8 december.  
o Önskar vi bjuda in Eva Nilsson från Samverkanskontoret under 

fördjupningspunkten om Brukarmedverkan? Dialog: inom projekt nära vård är 
det mycket aktuell fråga hur det ska göras. Beslut: Eva bjuds in för digital 
medverkan kl 14 för kort dragning och efterföljande dialog. Karin kontaktar Eva. 

o Dialog om önskemål innehåll: Vad innebär brukarmedverkan på NOSAM-nivå? 
Vilka former finns på förslag och vad förväntas brukarmedverkan tillföra? 
Önskvärt med tips om hur andra har gjort, om möjliga modeller och hur man kan 
göra på olika nivåer, med referensgrupper eller samskapande, mm. Karin 
informerar att även processledare NOSAM ser över frågan gemensamt med Eva.   

• Övrigt 
o Karin är ledig v44-45 och delvis v46, åter i tjänst som vanligt v47. 

 

Kommande möte: Konferens 8 december 

Vid anteckningarna: Karin Elias, processledare NOSAM 

Bilagor: Kontaktuppgifter SU Affektiva via Mathias Alvidius. 

Organisationsbild NOSAM Öckerö 2023-2024:
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