Kommun
och sjukvard

Samverkan i Géteborgsomradet

Kommun och sjukvard, samverkan i Goteborgsomradets mal ar att Utjamna skillnader i halsa
enligt Samverkanplanen. En av de viktigaste halsofaktorerna féor malgruppen barn och unga som
bidrar till att uppna malet, ar att Barn och unga ska lyckas i skolan.

Det 6vergripande malet beskriver de langsiktiga effekter vi efterstravar, temagruppens handlingsplan syftar till
att stédja denna malbild och fortydliga hur. NOSAM-grupperna ska kunna anvanda handlingsplanen som
underlag och stdd i arbetet vidare pa lokal niva.

Familje- [ e Barn-
{:entrerflt verktyg, stod rattsperspektivet
arbetssitt och struktur genomsyrar
som grund samverkan

Friskfaktorer i barns och ungdomars narmiljo ska starkas. Forskola och skola ar barnens hélsoframjande arena.
Barn och ungdomar ska moétas utifran ett familjecentrerat arbetssétt. Barn, ungdomar och deras foraldrar ska
erbjudas forebyggande och tidiga insatser. Insatser ska i forsta hand ske i barnets narmiljo.

Alla barn, ungdomar och deras familjer samt barn och ungdomar med behov av samordnade insatser fran
kommun och region.

For okad delaktighet har Temagrupp Barn och unga en referensgrupp bestaende av representanter fran
brukarorganisationerna Autism Géteborg, FUB (For barn unga och vuxna med utvecklingsstorning) NSPH
Vastra Gotaland (Nationell Samverkan for Psykisk Halsa i Vastra Gotaland), DHR (Delaktighet, handlingskraft,
rorelsefrihet), Barncancerfonden samt barnrattsorganisationerna Maskrosbarn och BRIS (Barnens ratt i
sambhallet). Referensgrupp fér delaktighet

e Representanterna dr delaktiga i framtagandet ar Temagruppens handlingsplan.

e Representanterna inbjuds till temagruppens arbetsgrupper och arrangerade konferenser.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/83bd4e74-b087-41e1-8f46-78bd58f1d72b/Samverkansplan%202020-2023%20Kommun%20och%20sjukv%c3%a5rd%20Samverkan%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det.pdf?a=false&guest=true
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/referensgrupp-brukarorganisationer/

Kommun
och sjukvard

Samverkan i Géteborgsomradet

Temagruppens mal med samverkansarbetet: Barn och unga ska lyckas i skolan syftar till att uppna det
overgripande malet Utjdmna skillnader i hilsa. Fokusomraden ar:

-Trygga, sakra och effektiva vardévergangar
-Framja halsa och férebygga ohalsa

Delmal Aktivitet: vad? Tillvagagangssatt: hur?  Uppfoéljning
Verka for lokalt Temagruppen verkar for Temagruppens ledamoéter |- Ledamoter rapporterar pa
samverkansarbete tar med och forankrar temagruppsmoten.

for barns och
ungas halsa

anvandningen av
Tillaimpningsanvisningar i
Goteborgsomradet for
Overenskommelse om
Samverkan for barns och
ungas hilsa som ett stod
for det lokala
samverkansarbetet.

Tillimpningsanvisningarna
i sina verksamheter och
natverk.

Temagruppen och brukar-
organisationer samlar
erfarenheter fran
anvandningen av
Tillimpningsanvisningarna
fran barn och unga
och/eller professionella.
Ett fokus valjs tex
Delaktighet.

Genomforande och resultat
fran uppfoljning av
anvandningen av
Tillimpningsanvisningarna.

Temagruppen uppdaterar
och gor en mindre revision
av tillimpnings-
anvisningarna.

Processledare och
utvecklingsledare arbetar
fram ett forslag till
Temagruppen,

Uppdaterade
Tillimpningsanvisningar
kommuniceras och publiceras
pa hemsidan.

Oka anvandningen av SIP
som ett verktyg i arbetet
med tidiga insatser.
(Aven sk "intern-SIP”)

Delregional SIP-
koordinator féljer upp
effekten av satsningen pa
"Starkt arbete med SIP -
implementerings-plan i
Goteborgsomradet” genom
enkat till NOSAM.

Delregional SIP-koordinator
redovisar uppf6ljning till
temagruppen.

Omhanderta genomford
SIP-satsning genom att
utsedda SIP-utbildare och
ev. SIP-samordnare for
barn och unga sprider och
utbildar om
Tillaimpningsanvisningarna.
AKTIVITET FOR NOSAM

Uppfdljning genom NOSAM:s
arsrapport.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
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Samverkan i Géteborgsomradet

Temagruppens mal med samverkansarbetet: Barn och unga ska lyckas i skolan syftar till att uppna det
overgripande malet Utjdmna skillnader i hilsa. Fokusomraden ar:

-Trygga, sakra och effektiva vardévergangar
-Framja halsa och férebygga ohalsa

Delmal

Aktivitet: vad?

Tillvagagangssatt: hur?

Uppfoljning

Okad samverkan
mellan kommun
och sjukvard vid

SIP eller andra
samverkansverktyg kan
anvandas som stod och

Arsrapport NOSAM

overgangar. struktur i samverkan vid
overgangar, tex i steget till
ung vuxen.
AKTIVITET FOR NOSAM
Temagruppen verkar for Temagruppen initierar Temagruppen foljer
forbattrade mojligheter till dialoger med lednings- stallningstagande av LGS och
att nyttja digitala verktyg i grupper, for stéd och andra ledningsgrupper.
samverkan som inkluderar mandat till att 6ka
malgruppen barn och unga. tillgdngen till digitala
verktyg for samverkan
kring barn och unga.
Uppmiérksamma | Vidmakthalla - Se pa mojligheterna till Utvardering av genomforda

insatser utifran ett
barnrattsperspektiv.

Barn som anhérig,
aven syskon.

barnrattsperspektivet
enligt lagen om

6kad samverkan med unga
tillsammans med

Barnkonventionen. brukarorganisationer och
Kunskap om delaktighet for verksamhet, exempelvis
att 6ka barns delaktighet Maskrosbarn och sluten-

vardspsykiatrin, for att
undersoka vad som
behover goras for unga
anhoriga.

och inflytande behdver 6ka,
tex genom utbildning i
barnsamtal.

- Temagrupp barn och unga
samverkar med
Temagrupp psykiatri och
for dialog kring den
gemensam satsningen barn
som anhorig inom ACT-
samsjuklighetuppdraget.
Information om ACT:

ACT Grundlaggande-
arbetssatt _i-nod.pdf

(uppdragpsykiskhalsa.se)

Uppfdljning av ACT-satsning
enligt arsrapport.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/wp-content/uploads/2015/02/ACT_Grundlaggande-arbetssatt_i-nod.pdf
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/wp-content/uploads/2015/02/ACT_Grundlaggande-arbetssatt_i-nod.pdf
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/wp-content/uploads/2015/02/ACT_Grundlaggande-arbetssatt_i-nod.pdf
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Samverkan i Géteborgsomradet

Temagruppens mal med samverkansarbetet: Barn och unga ska lyckas i skolan syftar till att uppna det
overgripande malet Utjdmna skillnader i hilsa. Fokusomraden ar:

-Trygga, sakra och effektiva vardévergangar
-Framja halsa och férebygga ohalsa

Delmal

Aktivitet: vad?

Tillvagagangssatt: hur?

Uppfoljning

Tidiga insatser i
samverkan - tidigt
identifiera
psyKisk ohilsa

Temagruppen ska ansvara
for tilldelade statliga
stimulansmedel i
samverkan till barn och
unga enligt lansgemensam

Handlingsplan Psykisk
hilsa i Vastra Gotaland

Temagruppens foljer de
efter utlysning beviljade
lokala samverkansinsatser
som riktats mot att
forebygga ohdlsa som
pagar under 2024. Psykisk
hélsa Temagrupp barn och
unga

Om nya stimulansmedel
tilldelas barn och unga kan
projekt fangas som
involverar kommun, region
och brukarorganisationer,
enligt Mal 3.2 barn och

unga i Handlingsplan
Psykisk halsa

Beviljade lokala
samverkansinsatser ska
redovisas muntligt till
temagruppen pa temagruppens
moten, samt skriftligt i en
slutredovisning senast
2024-12-31.

Handlingsplan
suicidprevention i Vistra

Gotaland sex mal ska
integreras i lokala
handlingsplaner.

Genom statliga
stimulansmedel finns
delregional samordnare
for suicidprevention.
Satsningar har kunnat
goras pa YAM for ak 8 i
vissa skolor, genom
uppdrag till
Ungdomsmottagningarna.

- Temagrupp barn och unga
tar del av delrapportering
fran satsning pa YAM.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/psykisk-halsa-barn-och-unga/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/psykisk-halsa-barn-och-unga/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/psykisk-halsa-barn-och-unga/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1103/SURROGATE/Handlingsplan%20suicidprevention%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20-%20slutlig.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1103/SURROGATE/Handlingsplan%20suicidprevention%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20-%20slutlig.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1103/SURROGATE/Handlingsplan%20suicidprevention%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20-%20slutlig.pdf

