
Hälsoundersökningar i 

praktiken och i 

samverkan



Lokal rutin

1. Ta fram namn på vårdcentral

2. Fyll i blankett Begäran om 
hälsoundersökning och lämna 
så mycket information som 
möjligt om vad vi vet kring 
sjukvårdskontakter

3. Informera vårdnadshavare



Mål 2023

Vi ser till att alla  

placerade barn får en 

hälsoundersökning

Andel barn där begäran om 

hälsoundersökningar gjorts inom två 

månader



Hälsoundersökning för barn som är 
stadigvarande placerade

Cirka 60 barn

Prioriteringsordning

Gick fort när vi väl kommit igång

Inom ett år är nästan alla 

hälsoundersökningar 

genomförda



Genomgång av samtliga gjorda
hälsoundersökningar
o De flesta barn uppges vara friska, det vanligaste 

är att vaccinationer saknas

o Hälsoundersökningarna skiljer sig åt i sitt 
utförande

o En vårdcentral utmärkte sig positivt:

- undersökning gjord enligt RMR

- samtal med barn både enskilt och med           

familjehem

- utförlig skriftlig återkoppling av undersökningen



Sävelångens
vårdcentral

• Alla inkomna begäran om 
hälsoundersökningar lämnas till 
verksamhetschef

• Verksamhetschef ringer 
socialförvaltningen

• Bokar in patientansvarig läkare 
utifrån det individuella behovet



Lokal rutin-
uppdaterad!

1. Ta fram namn på vårdcentral

2. Fyll i blankett och lämna så 
mycket information som möjligt 
om vad vi vet kring 
sjukvårdskontakter

3. Ring till vårdcentralen 
innan utskick

4. Informera vårdnadshavare



Kontaktuppgifter

kristina.ullvan@alingsas.se

0322-617227

mailto:kristina.ullvan@alingsas.se
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