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Rutin lokal samverkan för planering 
efter slutenvård genom Skype möten 
och nätverksträffar   
Denna rutin är framtagen i vårdsamverkan Östra Göteborg. Ansvarig för rutinen är 
närområdessamverkan (NOSAM). Rutinen gäller för kommunen och vårdcentralerna i Östra 
Göteborg. 

Bakgrund 
Med anledning av lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och 
sjukvård, som trädde i kraft 1 januari 2018, har Västra Götalandsregionen och kommunerna 
i Västra Götaland kommit överens om en ny överenskommelse och riktlinje samt tillhörande 
rutin som reglerar betalansvaret för kommunerna. De snabba ledtiderna och 
ansvarsförskjutningen ställer ett ökat krav på samverkan mellan öppenvården och 
kommunen.  Med anledning av det har NOSAM i Östra Göteborg kommit överens om att 
representanter från kommunen och representanter från varje vårdcentral ska träffas vid 
behov dagligen över Skype och träffas fysiskt 1 ggr/månaden i ett nätverk. 
 
Rutin för Skypemöte 
 

- Syftet är att tillsammans gå igenom aktuella inskrivningsmeddelanden, meddelande 
om utskrivningsklara och påbörja planeringen tillsammans.  

 
- Varje vårdcentral är ansvarig att dagligen kalla berörda vid behov 

(Myndighetsutövning för äldreomsorg, IFO-FH och/eller hemsjukvård) till Skype 
möte. Kan vårdcentralen inte kalla till Skypemöte kontaktar vårdcentralen 
kommunen som ringer upp över Skype. 

 
- SDF Östra Göteborg (Myndighetsutövning för äldreomsorg, IFO-FH och 

hemsjukvård) är tillgänglig för alla vårdcentraler över Skype måndag – fredag  
            kl. 08.30-09.30. 
 
Rutin för Nätverksträff 
 

- Syftet med nätverket är att öka samverkan mellan SDF Östra Göteborg och 
primärvården för att i tidigt skede fånga upp och utvärdera samarbetet utifrån 
överenskommelsen, riktlinjen och rutinen. Forumet ska även bidra till utrymme för 
reflektion och erfarenhetsutbyte för att upprätthålla processen och handhavande i IT-
stödet SAMSA. 
 

- Varje verksamhet utser en representant till nätverket. Det ska vara en medarbetare 
som direkt i sitt arbete arbetar med planering för utskrivning i IT-stödet SAMSA.  



 

vardsamverkan.se/Goteborgsomradet 
 

 
- En ansvarig för att leda nätverket utses terminsvis och är rullande mellan kommun 

och primärvård. Den ansvarige, som även är representant i nätverket, kallar till 
möten, bokar lokal och återrapporterar viktiga frågor till NOSAM. NOSAM utser 
terminsvis vem som ska vara ansvarig. 

 
- Nätverket träffas initialt 1 gång/månaden, 1,5 timme, med undantag från 

sommarmånaderna.  
  
 

 


