Datum och tid:

Plats och lokal:

Mal och syfte med motet:

Kallade:

Forhindrade

Ny ledamot

Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

2022-06-03 k1 9-12

Digitalt, lank i kallelsen (Teams)

Arets arbete hittills

- Lopande uppfdljning stdende punkter

- Basniva i samverkan - fornyelse av kursupplagg

- Prehospital akutpsykiatri - aktuellt i delregionen
/Inbjuden kl 10:00 Robert Hoglind

- Samverkan psykiatri och boenden med sarskild service

- In- och utskrivningsstatistik (med kommentarer)

- Avtackning ordférande Stina

Ordférande: Stina Benderix, Narhalsan
Elisabeth Olsson, PrimOR

Carina Fransson, Harryda Kommun
Martina Lundgren, Goteborgs stad

Camilla Hesselroth, Géteborgs stad

Goran Hjertstrand, MdélIndals stad
Veronica Tindvall, Ockerd Kommun

Petra Runevik, Partille kommun

Mathias Alvidius, SU/Affektiva

Pia Rydell, SU/Psykos

Karina Stein, SU/Beroende

Miina-Maria Finstrom, Vuxenhabiliteringen
Inger Stenberg, Tandvarden

Jenny Atho, NSPHiVG

Sonny Wahlstedt, NSPHiVG
Anne-Charlotte Larsson, Processledare LGS
Zofia Delauzun, Processledare

Motet inleds av ordférande Stina Benderix.

Foregaende minnesanteckningar

Publicerade pa hemsidan.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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Kort information frdan den egna verksamheten: Vilka frdagor dr aktuella fér oss och hur kan de
pdverka samverkande parter?

Camilla/Goteborgs stad (VC myndighet, Funktionsstdd) - Svarigheter kring malgrupp
socialpsykiatri pa boenden. Akutmote i morse ang. externa/kopta platser som sigs upp nu,
resulterar i att de inte har platser. Okande problem, sirskilt infér sommaren.

Karina Stein/SU Beroende - varit chef pa SU tidigare, men under nagra ar i region Skane, nu
ater pa SU. Stor utmaning att fa till sommaren, fortsatt brist pa SSK. En del
organisationsférandringar inom kliniken.

Zofia & Jennie/ processledare Temagrupp PsyKkiatri - inget fran Vardsamverkan mer an att
Jennie vikarierar under Zofias fordldraledighet. Jennie tilltrader 1/9 och kommer att kalla till
hostens moten.

Inger S /Tandvarden - stravar efter att all tandvardspersonal ska kunna uppticka och jobba
med sarskilt missbruk/beroende da det syns tidigt i munnen. Eventuellt sista motet, beroende
pa om eftertradare finns eller ej.

Miina-Maria/ Habilitering vuxen - manga aktuella fragor infér sommaren, men stor fokus pa
samverkan. Jobbar kring att hitta arbetssitt for samverkan. Okad psykisk ohélsa inom
malgruppen man maoter.

Jenny/ NSPHiVG — Webbutbildningen pa vag att slappas infor sommaren. Brukarrevision i
delregion SIMBA, malgrupp beroende. Socialmedicinska mottagningar mal i den delregionen.

Stina B/Narhalsan - Svarigheter inom primérvard med remitteringar till psykiatrin, dar det
finns delproblem med substansbruk utan beroende - var ska man héra hemma? Och vad ska
behandlas av vem? Remisser studsar tillbaka, bla pga bedémningar kring substansbrukets
svarighetsgrad. Upplevelsen dr 6kning, men finns ingen sadan statistik som underlag. Onskan
om att 6ppna upp till diskussion! Sommarplanering med en ganska bra bemanning.

Anne-Charlotte Ledningsgruppen/LGS och SRO/Politiska samradet - Samverkan och Psykiatrin
blev kallade av Goteborgs HSN. Mer om detta under senare punkt...

Foélja upp punkten "Kommunikation fran motet”
Foregdende mote hade foljande kortpunkter:
1. Byte av ordférande och vikarierande processledare pa gang i halvarsskiftet. Camilla
Hesselroth/Goteborgs stad tilltrader efter sommaren. Likasa vikarie Jennie Viberg
Cordero som ska vikariera for Zofia under féraldraledighet.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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2. TG P paminner ater alla verksamheter om att skriva avvikelser i samverkan! Det ir ett
otroligt viktigt underlag for gemensamma forbattringar (och uppfoljning av avtal och
overenskommelser).

3. SU jobbar hart for att fa till vardplatser under sommaren.

Aktuella fragor

ANALYS OCH IDENTIFIERING

* JAN Temagrupper och NOSAM
Arsrapport inlimnad

* FEB LGS BG bereder arsrapport

* FEB LGS faststdller drsrapport - publiceras

Utvidrdering av Analys av * MARS Budgetuppfdljning enligt

arets aktiviteter imrappon anvisningar

= Hur blev det? - Var arvi?

DERING OCH UTVECKLING
OV LGS Budget faststalls
© DEC Bokslut enligt anvisningar

N Pagaende aktiviteter, arets aktivitetspla N

Uppféljning av Strategi och
UPPFOLUNING genomforda planering fér
« SEPT Samverkanstorget Live, atgarder kommande ar
Temagruppernas delarsrapport, 5 - Hur gor vi? - Vart ska vi?
Politiska samradet, NOSAM-ordf
* SEPT Budgetuppfoljning enligt
anvisningar

STRATEG! OCH PLANERING

= APRIL NOSAM-ordforandedialog
med LGS Beredningsgrupp

* MAJ Framtidsverkstad Politiskt
samrad, LGS, LGS BG processledare

1. Information (staende punkt) och stillningstagande: Styrgrupp psykisk halsa

Ansvariga: Sting, Pia, Carina (Carina deltog senaste motet)

Motestider 2022 for styrgrupp psykisk hilsa:
26 januari,

24 mars,

16 maj

1 september,

13 oktober,

14 december

Minnesanteckningar publiceras har:
https://www.vardsamverkan.se/organisation/styrgrupp-psykisk-halsa
Bordlagges.

Anne-Charlotte i kontakt med Carina ang styrgruppens mote, infor beredningsgruppen
LGS. Styrgruppen har beslutat att man delregionalt ska ses infor styrgrupperna. Nasta
delregionala mote 16/6

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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Information:
Ansvariga: Inre grupp (Goran, Carina, Pia, Petra)

Del av gruppen har tréffats. Kort aterkoppling om hur arbetet fortskrider.

Dialog, stillningstagande: Basniva i samverkan - utbildningsform till hosten
Ansvarig: Zofia

Varens utbildning har nu genomforts och allt féreldsningsmaterial finns pd Larportalen.
Utmanande i borjan, men har trots nytt fungerat bra. En del personal har papekat att de
inte hunnit ldsa in sig sa mycket som de 6nskat (och som behovts for kursens dagar).
Delvis pga detta samt Zofias stundande ledighet foreslar processledare Zofia och
utvecklingsledare Eva Nilsson (som bada haller i utbildningen) att vi till hosten justerar
kursen ytterligare. Vi dnskar ocksa fa med fler medarbetare fran sjukvarden/regionen,
vilket varit svart, likt under tidigare utbildningsform (nar vi hade 7,5hp-kurs).

Forslag: Tva kursdagar varav en ar egenstudier/inldsningstid och en dag ar schemalagd
fysisk seminariedag. Max 25 deltagare per grupp, upp till 5 tillfillen pa hostterminen.

Stallningstagande: Temagruppen stiller sig bakom forslaget. Ny aterkoppling under
hosten.

Information:
Ansvarig: Sonny, Jenny

Bordlades forra motet.

Peer support - anstilla 4 stycken inom Goéteborgs stad - pa gang!

Sonny mfl har varit pa moéte i Danmark ang Peer Support.

Brukarrevision i delregion SIMBA, malgrupp beroende. Socialmedicinska mottagningar
mal i den delregionen.

Barn och unga, synpunkter i riksdagen fran Jenny.

Webbutbildning brukarmedverkanhandboken (juni)

(Cakl 10:00) Information, stillningstagande: Inbjuden gast Robert Hoglind berattar
om prehospital akutpsykiatri och mobila l6sningar
Ansvarig: Robert

Aktuellt i delregion Goteborgsomradet.
Prehospital stab i regionen och ar verksamhetsutvecklare...
Stadsbidrag aktuellt idag.

Just nu sonderar man terrdngen for stadsbidraget ambulanssjukvarden och psykisk
ohilsa. 4,5 miljoner just nu, géller for 2022, men sa snabbt kanske man inte kan
genomfora...

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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Oavsett stadsbidraget maste vi utveckla detta. Suicidalitet pa larmcentralen, dven fokus pa
mang-ringare. NU-sjukvarden testar en del arbetssatt.

Just nu riktad utbildningsinsats till ambulanssjukvarden. Utbildning utvecklad i region
Stockholm. Suicid-utbildning genom KPH ligger pa Larportalen.

Projektet "mobil rontgen” skulle kunna utvecklas och dversattas till tex malgrupp
beroende. Tre kommuner kan ingd i ett laranderum/tjanstedesign.

Obs, brukar/patientdelaktighet i detta ingar. Diskussion HUR ska man gora kring denna

grupp?

Uppdraget har fokus pa vilka verktyg man behéver och ska ha i ambulansen i métet med
patienten? Dvs arena prehospitalt.

Fraga som lyfts fran beroende/Karina - vilken akut ska man skickas till OM man ska in?
Somatik eller psykiatri? (Beroendemalgruppen).

6. Information, dialog:

Ansvar: Anne-Charlotte (Pia, Mathias som ocksa deltog pa mote)

Fokus var framforallt KONTAKTVAGAR vid tidiga tecken. Vr samverkansstruktur dr vél
uppbyggd, men har var fragan mer pa individnivd. Kommunikationsvagar? Kortsiktiga
satsningar och statliga medel, svarigheter kring detta... Hog personalomsattning.

"En vag in” - BUPs nya triageenhet. Ett telefonnummer f6r alla med barn/unga med
psykisk ohélsa. Man héanvisas da till ratt enhet, VC, BUP, eller Psykisk hilsa-enhet. Fran
Primirvardens sida har man 4nnu inte markt av det. https: //www.vgregion.se /halsa-och-

vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/okad-tillganglighet-for-barn-och-

unga-med-psykisk-ohalsa/en-vag-in-for-barn-och-unga-med-psykisk-ohalsa/information-

till-primarvarden/

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard /vardgivarwebben /amnesomraden/psyKkisk-

unga-med-psykisk-ohalsa/

Karina ndmner att region Skane har haft En vig in i ca 8 ar. Deras utmaning var det stora
trycket pa BUP. Stor hjilp av En Vag in for att fa struktur i flodet, men BUP har oerhort
stort tryck.

7. Information, dialog: In- och utskrivningsstatistiken
Ansvarig: Zofia

Pd foljande sida finns fullstdndig statistik varje mdnad:
https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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Nedan foljer ett urval bilder relevanta for psykiatri:

Vardtid som utskrivningsklar — per sjukhus, Psykiatri

PP S FE
Vardtid som Utskrivningsklar : SAMSA drenden

April 2022

Alingsas Lasarett -

Kungalvs Sjukhus 0,6
NU-sjukvarden 0,1
Sahlgrenska Universitetssjukhus 0,5
Skaraborgs sjukhus 0,1
Sédra Alvsborgs Sjukhus 1,7
Hela regionen 0,4

Vardtid for de drenden dar patienten skrevs ut fran en psykiatrisk avdelning.

0,5
0,2
0,4
0,1
0,5
0,3

0,5
0,1
0,3
0,2
0,4
0,2
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9 dagar
6 dagar

15 dagar
7,5 dagar

6 dagar
8 dagar

Vardtid som utskrivningsklar (psyKkiatri) visar ej siffror for var delregion idag da det
varit for fa patienter i de flesta kranskommunerna. For intresse se sida 14 av 30 i

presentationen i lanken.

Andel patienter(%) som skrivits ut fran slutenvarden den dag
de blir utskrivningsklara, februari 2022 — april 2022, Psykiatri

Slutenvardsdrenden i SAMSA Mmm

Alingsas Lasarett

Kungalvs Sjukhus
NU-sjukvarden

Sahlgrenska Universitetssjukhus
Skaraborgs sjukhus

Sédra Alvsborgs Sjukhus

Hela regionen

75 %
95 %
86 %
92 %
87 %
89 %

77 %
94 %
92 %
93 %
82 %
90 %

84 %
92 %
92 %
90 %
93 %
91 %

Fran kommunernas hall giller samma har som foregdende kommentar. Gar att se per
kommun, men gemensamt presenteras har inga siffror pga lagt antal patienter per

kommun.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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Samordnad individuell plan (SIP) - april 2022

Persjukhus  |pabérjade Upprattade [Uppféljda |Avslutade |
0

Alingsas Lasarett 0 0 1

Kungéilvs Sjl.lkhl.IS 5 0 0 1 Forklaring av status pa SIP, se bild 26.
NU-SjUngl rden 24 5 3 7 Samma SIP kan under manaden ha bade blivit
Sahlgrenska Universitetssjukhus 22 7 1 14 paborjad, uppréttad, uppfolid och/ eller
Skaraborgs sjukhus 15 6 3 9 ::f::t:t:tf roknos den med en gang for
Sédra Alvsborgs Sjukhus 20 5 5 21

Totalt sjukhus 86 23 12 53 Omfattar alla SIP oavsett om de ar kopplade

till ett slutenvardsarende eller inte.
Statistiken visar enbart de SIP som hanterats i

. ) SAMSA IT-tjdnst.
primarvardsdeltagande Pabérjade |Uppréttade [Uppfélida |A
43 19 7 27

Fyrbodal

theborgsomrédEt 38 8 1141 Exempel: Primérvarden inom Fyrbodal

SAMLA 4 0 0 18 " harvaritparti 19 uppréttade SIPar
under april i SAMSA

SIMBA 8 3 0 5

Skaraborg 92 26 &) 121

Sodra Alvsborg 16 5 4 17

X Fiktiv vardcentral utanfér VGR 0 0 0 1

Totalt Primarvard 201 61 31 230

Antal SIPar per kommun visas endast 6vergripande (dvs somatik OCH psykiatri) men dven
hér for fa patienter per kommun. Ockerd sticker dock ut i antal SIPar d& de i relation till
sin storlek har manga. (Se sida 26 av 30)

LANK till statistiken finner ni hir.

8. Info:
Ansvarig: Stina, Camilla

Ordférandeskap ldmnas éver efter detta mote, Camilla H/Goteborgs Stad blir ordférande.
Vi tackar Stina Benderix fran Narhalsan for tiden som ordférande.

Datum for hosten har gatt ut som Save the Date fran Zofia, kallelser kommer dock fran
Jennie. Processledare Zofias ersittare Jennie Viberg Cordero deltar idag men tilltrader
forst 1/9 2022.

Paminner om att forsta hostmaotet ar fysiskt och vi ses pa Otherdahlskas
ersdttningslokaler.

9. Ovrig frga: Tandvardskort - stora svérigheter var man ska vinda sig frdin kommunen
till tandvérden. Aven regionen har problem.

» Socialstyrelsen - Nytt stod for informationsutbyte mellan socialtjinst och Polis.
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/nytt-stod-for-informationsutbyte-mellan-
socialtjanst-och-polis/ (huvudfokus dr dock barn och unga)

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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» Socialstyrelsen - Majoriteten av de som dor av likemedels- och
narkotikaforgiftningar har haft psykiatriska diagnoser.
"Varje ar doér uppemot 900 personer i Sverige till foljd av 1akemedels- och
narkotikaforgiftningar. Tre av fyra dodsfall beror pa 6verdoser eller att personen tagit sitt
liv, visar en genomgang av statistik fran flera myndigheter.”
https://www.socialstyrelsen.se/om- soc1alstvrelsen/ pressrum/ Dress/ malorlteten av-de-

Kommunikation fran motet

Vad behover kommuniceras/forankras fran motet?
Vilka ar berorda av fragan?
Vad behéver de veta?

Hur far de veta?
Vad onskar vi att de gor med/efter informationen?

Kort information
Cirka tre punkter fran motet som ska kommuniceras, publiceras pa webben.

1. Temagruppen har borjat diskutera samverkan pa individniva utifran
utmaningar som lyfts i verksamheterna.

2. Byte av ordforande och processledare. Vi tackar Stina Benderix for denna tid
och vilkomnar varmt Camilla Hesselroth samt vikarierande processledare
Jennie Viberg Cordero.

3. Utbildningen Basniva i samverkan fortsatter till hosten - hall utkik pa
hemsidan for nya tillfallen!

Ovriga fragor

Inkom inga 6vriga fragor till dagens mote.

Parkeringsplats/Nasta mote

*Teman till hosten

Samverkan pa individniva - lyft igen for fortsatt diskussion hur temagruppen kan stotta
Avvikelser i samverkan - inriktning psykiatri

Suicidprevention - lyft samverkansdelen i Temagruppen och det arbete som gors 6ver
granserna kopplat till suicidprevention mm. Goda exempel att lyfta i TG P bla.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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