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“No data, no problem.
No problem, no action.”
Sir Michael Marmot
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Elevhalsodata Vast (EHDV)
Bakgrund

M Tidigare har det saknats mojlighet att sammanstalla data fran elevhalsan gallande barn och
unga (6-18 ar) boende i Vastra Gotaland

M Halsoinformation samlas in lokalt pa olika satt i samband med elevhalsans elevhdlsosamtal
isamtliga de 49 kommuner samt 100 friskolor (1210 skolor totalt) utan mojlighet till
jamforelse.

2013 tog Goteborg stad (Center for Skolutveckling) initiativ till samverkan om en
regiongemensam elevhalsoenkat och databas.

Vastra Gotalandsregionen har drivit projektet Elevens Halsa i Fokus i samverkan med
Goteborg stad, pa beslut av regionsstyrelsen efter forslag fran beredningen for folkhalsa och
social hallbarhet




Elevens Halsa i Fokus
Syfte och mal

M Syfte
— Att ta tillvara och tillgangliggora data gallande barns och ungas halsoutveckling
— Att synliggdra barn och ungas perspektiv gallande halsa och livsvillkor

— Att fa forutsattningar for behovsanalys och kunskapsbaserade insatser for den unga
befolkningen i Vastra Goétaland

M Mal
— Likartat arbetssatt till stod for det goda elevhalsosamtalet
— Regiongemensamma elevhalsoenkater for inledningsvis 4:an, 8:an och 1:an pa gymnasiet

— Regiongemensam elevhalsodatabas for Vastra Gotaland
— Aktuell och jamforbar elevhalsodata for Vastra Gotalands barn och unga




Elevens Halsa i Fokus

Projektorganisation och arbetspaket

Styrgrupp
Projektgrupp
- referensgrupp for samtliga arbetspaket -

Juridiska fragor ‘

Enkat & Samtycke &

i i et Forvaltnings-
Manual Teknik Upphandling Kommunikation

Information forberedelse

Arbetspaket




Elevens Halsa i Fokus
Referensgrupper

M Referensgrupper
— Folkhdlsondtverket (Folkhalsostrateger fr 49 Kommuner i Vastra Gotaland + 10 stadsdelar i Goteborg)
MLA-ndtverket (medicinsk ledningsansvariga skolskoterskor) och skolchefer Vastkom
Kunskapscentrum sexuell hdlsa, kunskapscentrum vald i ndra relationer VGR
Tidigare avdelning Folkhdlsa, Manskliga Rattigheter* samt samhallsdata & analys Koncernkontoret

Nationella natverket for elevhialsosamtal och elevhilsodata (Regionerna + FHM)




Elevens Halsa i Fokus
Projektets utvecklingsarbete
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Elevhalsoenkaterna tar upp

Skolmiljo

Sjalvupplevd fysisk och psykisk halsa
Somn

Mat

Fysisk aktivitet

Kroppsuppfattning och kanslor
Sexuell halsa och rattigheter

Fritid och relationer

Alkohol och narkotika

Mitt liv och framtid
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HALSOENKAT
AK 1-3 gymnasiet

Frigoma | cen har om an haisa. Det ar
skollakaren som kan ta ded av dina svar nar ni gar igenom dem vid haisosamtalet.

Gor s3 har:
+ Svara pd fragoma i tur och oraning, fraga om du behover hiap.
o Det it el



https://journal.prorenata.se/surveys/survey/ab09e879-c54f-4929-9add-ac5bf4508cef/submission/form/

Elevens Halsa i Fokus
Logik for informationsflodet

Eleven svarar pa enkaten (digitalt)

Skolskoterskan och eleven gar igenom svaren
under samtalet

Kommun
Den regiongemensamma elevhadlsodatabasen Friskola

hamtar enkatsvaren ‘ﬂ::@EP | | @

Indikatorsvaren sammanstalls och —-
tillgangliggors (pa aggregerad niva) for alla
intressenter



https://journal.prorenata.se/surveys/survey/0767d6f5-3d5b-4909-8ef2-d52b3cf5c611/submission/form/

varsalternativ som ingar | indikatorberakning
2 génger per dag eller oftare * 1 ging per dag * 3-6 gdnger i veckan * 1-2 génger i veckan *
Mindre 3n 1 gdng i veckan eller aldrig

Svarsalternativ som ingér i uppfyllda
2 ginger per dag eller oftare * 1 ging per dag

Sammanfattningsvis elevhalsodata Vést (EHDV) CRESE

Svarsférdelning fér pojkar

2 gnger per dag eller oftare = 19% (8 st) W 1 ging per dag = 21% (9 st)
3-6 génger i veckan = 14% (6 st) W 1-2 gdnger i veckan = 24% (10 st)

M Regiongemensam elevhalsodatabas! A R

Svarat pa frigan = 42 st.
“rinte svarat pa frigan = 293 st.

M Finns for journalsystemen Prorenata och PMO fr.o.m.
hosten 2022

~ing for flickor

38% m 2%
M Jamforbar data fran tre digitala elevhalsoenkater R

M Ca 40 indikatorer gallande barns halsa och livsvillkor

M Anpassade enkater for forskola och sarskola

M L3s mer pa www.vgregion.se/elevenshalsaifokus

M Kontakta oss pa ehdv@vgregion.se



http://www.vgregion.se/elevenshalsaifokus
mailto:ehdv@vgregion.se

Tack for uppmarksamheten!

Fragor?
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