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Samverkan i Goéteborgsomradet

Datum: 2023-03-24

Narvaro:
Esrhinder:

Anette Jansson (Bostad med sarskild service, Forvaltningen for funktionsstod)

Anna-Carin Ohman (Grundskoleférvaltningen)
Anneli Grundstrém (MAS, Aldre samt vard- och omsorgsférvaltningen)

Bircitta El (Narhilsan Slotss| Vo)

Bjorn Vesterlund (MAS, Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen)

David Vaughan (Myndighetsutdévning, Aldre samt vard- och omsorgsférvaltningen)
Ellinor Ojersson (Utvecklingsledare folkhélsa, Socialférvaltning Centrum), sekr.
Elisabeth Antila (BMM Linnéstaden)

Frederik van Dijck (Halso- och sjukvérd, Aldre samt vard- och omsorgsférvaltningen)
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Helena Wikman Ericson (Boendestdd, Forvaltningen for funktionsstod)
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Inga-Lena Lindberg (SIP-samordnare Nosam, Socialférvaltning Centrum)
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Johan Séderlundh (Ungdomsmottagningen)

Julia Altheim(Koordinater ECA;Secialférvaltning Centrum}

Margareta Larsson (Ordinirt boende, Aldre samt vard- och omsorgsférvaltningen)
Maria Holmgren (Omtanken BVC/VC, Majorna)

Maria Z (0 ken VG, Jirnhilsan)

Maria Z K Wliniken Ve)

Marjut Eriksson (Narhélsan Linnéstaden BVC)
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Susanne Lingefjird (Halso- och sjukvard funktionsstéd, Aldre samt vard- och
omsorgsforvaltningen)

- Bilges Leander (Forskolefsrvaltningen)

Vakant (Myndighet Esrvaleni e Furmleti 54)

Val (Psykiatri o )
Asa Gustavsson (Narhalsan Majorna VC/BVC)

Besok:
Johan Pergler (Skolprev, grundskoleférvaltningen)
Viktoria Jonsson Alfaro (Skolprev, grundskolefdérvaltningen)
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Plats: Digitalt via Teams

Tid: 8.30 - 11.30 Observera att forsta delen och andra delen av métet 6verlappar varandra.
(Barn och unga 8:30 - 10:35) (Vuxna/Psykiatri/Aldre 10.15 - 11:45)
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Inledning
Ordforanden halsar vialkomna och inleder motet.

Foregaende motesanteckningar

Genomgang av foregaende motesanteckningar.

- Julia Allheim presenterade delar ut FCA:s arsrapport fran 2022.

- Genomgang av forslag till Nosams handlingsplan 2023.

- Representation i samverkansgrupp barn och unga SIP. Finns det nagot intresse fran
BVC omtanken Majorna att delta? Gruppen rullar pa som vanligt i avvaktan pa vad ny
struktur for NOSAM kommer innebara.

- SIP-implementering dar vi bland annat diskuterade forslag pa att bjuda in SIP-
utbildarna till ett natverk.

- Ny NOSAM-struktur diskuterades

FCA

FCA-koordinator Julia Allheim har férhinder vid dagens méte och darfor foredrar Ellinor

Ojersson punkten istllet.

- FCA grundutbildning den 16 juni. Save the date skickades ut med dagordningen for
dagens mote. Sedan forra aret omfattar utbildningen 0-18 ar. Tidigare var det mer
begransat.

- Foraldraradgivarna i stadsomradet Centrum ar nu fulltaliga. En finns hos Narhélsan
BVC Linnéstaden. Tva (0-6 ar och skolar) finns pa familjecentralen Sandarna. Tva (0-6
ar och skolar) finns pa Familjecentralen Draken i Krokslatt. Tva (0-6 ar och skolar)
finns pa Narhalsan BVC Munkeback. Ellinor skickar ut en beskrivning av detta efter
motet. En beskrivning med namn, malgrupp och fysisk placering.

- Genomfort de tva halvdagarna om socialtjanstprocessen. Bada var fullbokade. Valdigt
bra omdoémen efterat och manga tyckte det var vardefullt. En del har fragat om vi
kommer ha detta igen och det ar nagot vi ska prata med socialtjdnsten om nista vecka.
Har NOSAM 6nskemal om att detta upprepas eller har NOSAM andra 6nskemal for att
fa till sig kunskapen? De fran NOSAM som deltog under nagon av dagarna var néjda
med upplagget.

- Julia Allheim ska sluta som FCA-koordinator. Ar kvar till bérjan av juni.

Problematisk skolfranvaro - besok av skolnidrvaroteamet Skolprev
- Faen gemensam bild av malgruppen

- Vilka atgirder kan goras i tidigt skede och av vem?

- Vilka forebyggande atgarder kan goras och av vem?

SkolPrev (skolprev@grundskola.goteborg.se) ar ett skolndrvaroteam inom

grundskoleforvaltningen och arbetar med kommunala grundskolor i stadsomradet
Centrum. Teamet bestar av Johan Pergler (specialpedagog), Viktoria Alfaro (kurator),
Maria Wigartz (kurator) och Linda Deshayes (psykolog). Elevhalsochefen Anna-carin
Ohman &r chef for SkolPrev.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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SkolPrev arbetar pa individniva med start i arskurs 3-5. Har ingar utredning, insatser och
uppfoljning. Teamet arbetar dven med processinriktad konsultation till skolors
elevhalsoteam och stottar i deras narvaroprocess. Teamet kan dessutom erbjuda
organisationsutveckling som bestar av fortbildningsinsatser for skolorna.

Enligt forskning ser riskgrupperna for problematisk skolfranvaro ut sahéar:

- Barn med problem i kamratrelationer

- Barn med utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser (ex. Autism, sprakstorning,
ADHD)

- Barn med inlarningssvarigheter (t ex dyslexi)

- Barn med angest/depression

- Barn med social oro, lag sjalvkansla, hog prestationsangest, stress éver prov, ldsa hogt,
redovisningar osv.

- Barn med erfarenhet av negativa skolupplevelser, mobbing, traumatisk upplevelse

- Elever med autism tydlig storre risk for skolfranvaro (svarigheter med mentalisering
ar en faktor)

Viktigt att vara socialt inkluderad utifran barnets perspektiv, inte ur ett vuxenperspektiv.

Viktigare med tva daliga kompisar dn att inte ha ndgra kompisar alls. Kamratrelationer

viktigare dn vuxenrelationer. Forskning visar att familjeproblematik ar en vanlig effekt av

att eleven inte gar till skolan, men ar séllan enda orsaken.

Enligt SkolPrev ser riskgrupperna for problematisk skolfranvaro ut sahar:

- Barn med problem i kamratrelationer

- Behov av sarskilda undervisningsgrupper

- Elever med autism eller med behov av férutsiagbarhet

- Barn som under ldngre tid har matt daligt 6ver skolan men som dnda kampat och tagit
sig dit (tecken syns ofta mycket tidigare i hemmet)

- Barn som kdnner att det tappat kunskap pa grund av skolfranvaro

- "Schabloninsatser” i skolan som antingen ar fel for stunden eller som avbryts efter
kort tid

- Barn som inte upplever att deras behov blir métta

- Pedagogiska svarigheter blir en effekt av skolfranvaron men ar sillan enda orsaken

Framgangsfaktorer enligt forskning (metastudie: Tiina-Reeta Laurén Knuutila, Abo

Akademi University, Finland):

- Resiliens - formaga att anpassa sig och sta ut med utmanande
situationer/férandringar

- Tidig identifiering

- Bra kommunikation

- Karleksfulla relationer

- Positivt grupptryck

- Motivation

- Foraldraengagemang

- Forandringar i skolmiljon (behovs flexibla 16sningar)

- Interventioner

- Tvarprofessionellt arbete

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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Tidiga varningssignaler - skolan och hemmet ser ofta olika saker, vilket leder till olika
malbilder och takar om l6sningar. Darfor viktigt att kartlagga gemensamt. For att inte
hamna i schablonlasningar. Viktigt att skilja mellan vilja, férutsdttningar och formdga.

Skolfranvaro definieras internationellt som att ndgon med 0-5% franvaro hjilps genom
generella insatser pa skolniva. Det kan vara att uppmuntra narvaro, posters och
registrering, 6ka franvarorapportering, foraldrainformation, utbildning av skolpersonal,
skapa narvarokultur, tillganglig larmilj6, hemklassrum - fokus pa framjande skola. Nagon
med 5-10% franvaro behover riktade interventioner pa grup- och individniva. Det kan
vara smagrupper, god klasskultur, 1axhjalp i grupp, specialpedagogiskt stod, socialt
samspel, rastaktiviteter, riktat arbete med trygghet och studiero. Nagon med 6ver 10%
franvaro (kronisk franvaro) behover omfattande individuella anpassningar. Det kan vara
insatser kopplade till angest/depression, flexibla pedagogiska l6sningar, foraldrastod,
psykosocialt stod, medicinsk behandling.

Av de elever med registrerad skolfranvaro bland kommunala skolor i Centrum ar det 40%
som har 10% franvaro eller mer. I drskurs 9 ar det 21% av eleverna som har 6éver 25%
franvaro.

Foraldrar ha en viktig roll i att stotta sina barn kring narvaro men det finns begransad
vagledning i att hantera narvaroproblem. SkolPrevs kurator haller pa att arbeta fram ett
koncept for foraldragrupper. “Problematisk skolfranvaro” ar ett material for rad och stod
till vardnadshavare till barn med problematisk skolfranvaro. Ursprungligt material
kommer fran Australien. finnas pa foraldrastodssidan www.goteborg.se/foraldrastod.
Foraldrastrategierna inkluderar bl.a kommunikation, att stodja férdldrar till samarbete
med skolor, att stodja atergang till skolan och att ta hand om sig sjalva.

SkolPrev ser behov av féljande utveckling:

- Bygga gemensam kunskap mellan elevhélsa, vard, socialtjanst

- Tidigare samverkan runt elever fran skolfranvaro (skola och priméarvard). I andra
lander finns exempel pa mobila team.

- Behov av ldkarbedémning i hemmet fran BUP (nér ej barnet kan komma till
mottagning och riskerar depression/isolering)

- Narvaroambassadorer i verksamheten (skolan) som kan analyserar narvarostatistiken

- Foraldrastod - utveckla grupper for vardnadshavare, implementera och sprida
foraldrastrategier

»no

- Behov av "dtervidndarskola” dar eleven kan trdna pa skola i ett mindre sammanhang

Enligt Malin Gren Landell (psykolog, psykoterapeut, forskare, forfattare) sa bygger
samverkan pa att ndgon tar initiativ. Det finns inte inbyggt i systemet.

Skolan och varden kan hjalpa hemmet att se tecken. Psykosomatiska symtom (magont,
huvudvirk, illamaende). SkolPrev menar att skolan i stor utstrackning hanvisar familjer
till varden. Framst for att utesluta fysisk sjukdom.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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5. Lokal samverkansgrupp barn och unga SIP
Inga-Lena Lindberg, SIP-samordnare Centrum och sammankallande for samverkansgruppen i Majorna-Linné
Inga- Lena forklarar att den lokala samverkansgruppens diskussion liknar mycket det som
Skolprev har beskrivit tidigare. Det saknas tillrackligt med foraldrastod inom BUP.
Gruppen diskuterar dven behovet av andra skolformer/modeller for larande samt
placeringar i olika boendeformer.

Numera har gruppen representation fran BVC och fran ungdomsmottagningen men saknar
fortfarande fran socialtjanstens resursenhet.

Ar det gruppens uppdrag att tillse att det finns tvirprofessionella SIP-utbildningar? I
dagslaget ar det bra att fokusera pa det arbete som paga kring SIP-utbildare i
verksamheterna och avvakta eventuell planering av tvarprofessionella utbildningar.

6. Ovrigt
- Avvikelser
Inga avvikelser att diskutera. Punkten utgar.

- Foridldraforelisning 18 april: Alkohol och droger bland unga
Ellinor kommer skicka inbjudan till berérda verksamheter som ombeds sprida den
vidare till familjer som de kommer i kontakt med. Socialférvaltningen Centrum
arrangerar tillsammans med Mini-Maria, skola och polis.

7. SIP implementering
Inga-Lena Lindberg, SIP-samordnare Centrum
Digital konferens den 31 mars, idag sista anmalningsdag 24 mars.

Utvecklingsgrupp Samsa (inbjudan med i utskick av dagordningen).

Handlingsplan SIP-implementering Centrum. En forsta natverkstraff planeras till borjan av
juni.

Dialog kring:

- Utvecklingsomraden och forbattringsomraden for att mojliggdra SIP-arbete med god
kvalitet.

- Rutiner och organisation mellan enheter och verksamheter vid SIP. Elisabeth lyfter att
alla inte ar anslutna till SAMSA. Inga-Lena anger att fragan arbetas med och vi behéver
hitta former att arbeta med SIP 4nd3§, aven utan SAMSA. Det ir inte bestimt &nnu om
alla verksamheter ska borja anvianda Samsa eller inte. Anette anger att inom
boendestdd och bostad med sarskild service sa ar det oftast den personal som initierar
SIP. Karolina: SIP ser olika ut for olika verksamheter. Varfér behéver vi utveckla? Ar
det for att antalet SIPar ar for fa? Vad ar det vi ska bli battre pa? Viktigt att ha med sig

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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vad som ar viktigt for patienten, oavsett SIP eller vardplanering. Maria foreslar att
SAMSA-utvecklingsgruppen kommer till NOSAM. NOSAM funderar vidare pa det.

Ny NOSAM-struktur
Paminnelse till samtliga om att besvara Matildas e-post angaende ny NOSAM-struktur.

Inledning och foregaende anteckningar
Motet fortsatter med de deltagare som ar berorda av temat psykiatri/vuxen/aldre.

Genomgang av foregaende motesanteckningar.

- SIP-implementering dar vi bland annat diskuterade forslag pa att bjuda in SIP-
utbildarna till ett natverk.

- Ny NOSAM-struktur diskuterades

- Forslag till Handlingsplan till NOSAM diskuterades.

- AVO presenterar att det kommer en ny rutin kring samverkan mellan bistdndsenheten
inom AVO och Férvaltningen for funktionsstéd. Rutinen innebér att bistdnd inom aldre
samt vard- och omsorgsforvaltningen tillsammans med forvaltningen for funktonsstod
gor en gemensam plan for en individ som har insatser inom bada forvaltningarna.

- Veronika Ottosson (Capio Axess) informerar att hon ar ny representant for Primor i
utvecklingsgrupp SAMSA.

- Hemsjukvarden ska skicka ut en lista till alla vardcentralen med beskrivning 6ver vad
som behoéver vara med i remisser fran VC till hsv. For att undvika behov av
kompletteringar.

- Riktlinjer kring inskrivningsprocessen i SAMSA. Riktlinjen ar under revidering och
darfor drojer det lite extra innan den kan tas upp i NOSAM for fortsatt diskussion.

- Risk for bristande kommunikation mellan korttid och vardcentral. Personer
vardplaneras hem dérifran utan att primarvarden ar med. En fraga for
stadsomradesNOSAM. Susanne tar med sig fragan och undersoker fran HSV:s hall vad
som fungerar och inte fungerar. Om Graberget har ndgon bra rutin sa far den garna
spridas. Enheten boendestodssamordning ar inblandad i placering pa korttid.
Forandringar pa gang nar staden tar bort 65-arsgransen.

Ovrigt
Avvikelser
Inga avvikelser att diskutera. Punkten utgar.

Laget runt - Vad dr aktuellt i min verksamhet just nu?

Anette bmss: Sommarplanering igang. Samverkan med hemsjukvarden kring
lakemedelsdelegeringar. Hitta alternativ kommunikationshjalpmedel fér att mota den
enskilde pa basta satt - ett stort utvecklingsomrade.

Anneli och Bjérn (MAS): Ingen info

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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David (Bistdnd AVO): Vardplaneringsteam for tidigare stadsdelar blir nu ett enda for
stadsomrade Centrum.

Frederick (HSV vard och omsorgsboende): Sommarplanering. Nytt boende Sandarna - tack
till Narhalsan Kungssten for bra samarbete.

Helena (Boendestdd): Sommarplanering.

Karolina (Narhalsan): Semesterplanering. Svarrekryterat. Har uppstatt svarigheter
gallande bestéllningar av provtagnings- och omlaggningsmaterial. HSV brukar kontakta
vardcentral som kdper in. Frederick ber Helene och Gordana kontakta Karolina for att
reda ut. Margareta tipsar om att annan del av Centrum tar fram en rutin for detta. Bjorn
delger en lista 6ver det utbudet som ska finnas i kommunen. Om kommunen behéver
material utéver det basutbud som finns pa listan sa kontaktar de vardcentral. Férteckning
over sarlakningsartiklar och kompressionsférband i Vastra Goétaland (vgregion.se

Vaccination covid - HSV hor av sig till VC om de behéver hjalp.

Margareta (hemtjanst): Svart att rekrytera sommarvikarier. Samverkan mellan vard och
hemtjénst brister nar personen inte har hemsjukvard. Patient far ibland dka tillbaka till
sjukhus. Viktigt att gora avvikelser kring detta.

Rose-Marie (daglig verksamhet, Dalheimers och HSL-ansvar inom funktionsstod):
Involverad i arbete kring plattform vardhygien inom funktionsstdd och revision av
palliativ vard och anhérigperspektivet. Uppger att det ar viktigt att den som ar med i
NOSAM har fullt mandat.

Susanne (HSV funktionsstod forsta langgatan, korttid Dalheimers): Sommarplanering
Maria Holmgren (Omtanken): Representerar aven Maria Zaytoun idag. Omtanken
Jarnhalsan flyttar till Olskroken. Naromrddesansvaret som ligger pa Jarnhalsan tas istéllet
med till Kvarterskliniken Husaren. Listningen f6ljer med till Olskroken om inte pat
aktivitet listar om sig.

11. Motet avslutas
Ordféranden tackar for visat intresse och avslutar métet. Aterkommer om datum for nista
mote innan sommaren.

Kommande méte: Aterkommer med datum

Vid anteckningarna: Ellinor Ojersson
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