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Minnesanteckningar NOSAM Majorna-Linné  

Datum: 2023-02-10 

Närvaro: 

Förhinder: 

Anette Jansson (Bostad med särskild service, Förvaltningen för funktionsstöd) 

Anna Jörnvik (Barn- och ungdomsmedicin – BUM, Kungshöjd) 
Anna-Carin Öhman (Grundskoleförvaltningen) 

Anneli Grundström (MAS, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Birgitta Ekman (Närhälsan Slottsskogen VC) 

Björn Vesterlund (MAS, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Catharina Jedenius (Psykosmottagning Centrum)  

Christina Hellgren (Folktandvården Järntorget) 

Christina Sundesten (Bostäder med särskild service, Förvaltningen för funktionsstöd) 

David Vaughan (Myndighetsutövning, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Ellinor Öjersson (Utvecklingsledare folkhälsa, Socialförvaltning Centrum), sekr. 

Elisabeth Antila (BMM Linnéstaden) 

Frederik van Dijck (Hälso- och sjukvård, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Fredrik Lundqvist (Förskoleförvaltningen) 

Gordana Gusakoska (Hälso- och sjukvård, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Helena Wikman Ericson (Boendestöd, Förvaltningen för funktionsstöd) 

Ingbritt Wahlström (Rehab, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Inger Apelskog Hülphers (Masthugget Familjeläkarna VC/BVC, Nötkärnan) 

Inga-Lena Lindberg (SIP-samordnare Nosam, Socialförvaltning Centrum) 

Jennie Johannisson (Koordinator FCA, Socialförvaltning Centrum) 

Johan Söderlundh (Ungdomsmottagningen) 

Julia Allheim (Koordinator FCA, Socialförvaltning Centrum) 

Karin Malmberg (MAR, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Karin Mertala (Socialtjänst Barn och unga, Socialförvaltning Centrum) 

Karolina Lindberg (Närhälsan Masthugget VC) 

Linda Norlin (Vård- och omsorgsboende, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Margareta Larsson (Ordinärt boende, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Maria Holmgren (Omtanken BVC/VC, Majorna) 

Maria Zaytoun (Omtanken VC, Järnhälsan) 

Maria Zaytoun (Kvarterskliniken Husaren VC) 
Marjut Eriksson (Närhälsan Linnéstaden BVC) 

Maria Uhlmann (Myndighetsutövning, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Matilda Gunnarshed (Processledare NOSAM) 

Per Åkerström (Vuxen och försörjningsstöd, Socialförvaltningen centrum) 

Rose-Marie Karlsson (Daglig verksamhet, Förvaltningen för funktionsstöd) 

Rossella Bertanzetti (Närhälsan Kungssten VC/BVC) 

Stefan Arbratt (Hälso- och sjukvård, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen) 

Therese Bilger Leander (Förskoleförvaltningen) 

Therese Eklund (Närhälsan Slottsskogen) 

Therese Mybeck (Närhälsan Majorna Rehabmottagning) 

Veronika Ottosson (Capio Axess VC/BVC) 

Vakant (Myndighet, Förvaltningen för funktionsstöd) 

Vakant (Psykiatrimottagning Centrum) 

Åsa Gustavsson (Närhälsan Majorna VC/BVC) 

 

Besök: 
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Plats: Digitalt via Teams 

Tid: 8.30 – 11.45 Observera att första delen och andra delen av mötet överlappar varandra. 
(Barn och unga 8:30 – 10:45) (Vuxna/Psykiatri/Äldre 10.00 – 11:45) 
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Mötespunkter Barn och unga 

1. Inledning 

Maria hälsar välkomna till årets första möte. Mötet inleds med en presentationsrunda. 

 

2. Föregående mötesanteckningar 

Genomgång av utvalda punkter från föregående anteckningar. Punkten om 

närområdesplanen för 2023 följs upp och generella ordinationer inkluderades inte i 

planen, så som var på tal. Flera vårdcentraler hade nämligen redan generella ordinationer. 

 

3. FCA 
Julia Allheim, FCA-koordinator 

Presentation av utvalda delar ur årsrapporten 2022 för FCA. 

- Arbetet med att nå prioriterade grupper i syfte att utjämna skillnader i hälsa. 

o Föräldraskapsstöd på arenor som stadsmissionen, Frälsningsarmén, 

Saronkyrkan och utvalda förskolor 

o Föräldragrupp för föräldrar som skaffat barn på egen hand genom donation. 

Omtanken Majorna omhändertar gruppen under våren 2023. Åsa flaggar för 

att Närhälsan Majornas BVC nu är fulltaliga och eventuellt skulle kunna vara 

värd för gruppen under hösten 2023. 

o Munhälsofrämjande insatser för familjehemsplacerade barn 

o Samlokalisering – föräldrarådgivare sitter på familjecentral eller 

familjecentralsliknande verksamhet.  

o Hålla platser på t ex ABC och babymassage för att kunna erbjuda till särskilt 

uppmärksammade familjer. För att t ex BVC ska kunna hänvisa familjer och det 

ska finnas platser kvar. 

o Stärka professionella i att vara ambassadörer för föräldraskapsstöd. 

 

- Positiva saker och mervärde 

o Kunskapshöjning om barnhälsovården för förskolan genom informationsfilm 

o Samlokalisering på Linnéstaden ger stärkt samverkan. Är dock en resurs för 

samtliga verksamheter och befolkning i hela stadsområde Centrum. 

o Munhälsofrämjande insatser kring familjehemsplacerade barn → punktinsats 

+ implementerat långsiktigt arbete. 

 

- Utmaningar/förbättringsområden 

o BMM och BVC:s förutsättningar 

o Fullt på de kommunala öppna förskolorna dagligen. Svenska kyrkans öppna 

förskolor har inte lika högt tryck.  

o Glappet mellan det generella och det riktade stödet. Många föräldrar har behov 

av mer stöd än vad som erbjuds på generell nivå. 

o Synpunkter kring rutinen för enskilda ärenden mellan förskola och 

barnhälsovård. Synpunkter på att den har varit svår att följa. BVC:er uppmanas 

att lyfta in eventuella synpunkter till central barnhälsovård. 

 

- Struktur för styrning och ledning 



 

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet 

Sida 4 av 7 

 

o Rapporten framhåller vikten av att kommande styrgrupp får förutsättningar 

för en jämn representation mellan stad och region, förankring ut i 

verksamheter, tydlighet kring NOSAM:s roll 

 

- Kompetenshöjande insatser 

o FCA grundutbildning 

o Om BHV för rektorer och BHV-personal i kommunal förskola 

o Familjecentralskonferens – ganska många från stadsområdet som åkte på 

denna.  

 

- Aktuellt just nu 2023 

o Ny FCA-koordinator, Jennie Johannisson, ersätter före detta FCA-koordinator 

Sanna som slutat. 

o Bokutskick till BVC och öppna förskolor – Psykisk ohälsa hos späda och små 

barn – upptäcka och hjälpa 

o Socialtjänstprocessen, 2 halvdagar i februari. Fullbokat. 

o ABC föräldragrupper – högre tryck av anmälningar i år jämfört med 2022 

o Grundutbildning FCA 
 

4. Handlingsplan NOSAM Barn och unga Majorna-Linné 2023 

Genomgång av förslag till handlingsplan för 2023. I handlingsplanen för den centrala 

temagruppen Barn och Unga finns barn som anhöriga med som en målgrupp. Majorna-

Linnés NOSAM hade det som ett fokus i handlingsplanen för 2022 då samtliga relevanta 

verksamheter fick erbjudande om att gå utbildning i BRA-samtal (barns rätt som anhörig). 

Förslag om att ha Barn som anhöriga i fokus även i år. Ungdomsmottagningen informerar 

om att de har fått i uppdrag att genomföra YAM på skolor. Ungdomsmottagningen 

Centrum ska utbilda sju medarbetare i YAM. 

 

5. Övrigt 

- Avvikelser 

Inga avvikelser att diskutera. Punkten utgår.  

 

- Representation i samverkansgrupp barn och unga SIP 

Samverkansgruppen saknar representation från vårdcentral/BVC. Maria Holmgren 

undersöker intresse inom BVC i sin verksamhet (Omtanken Majorna). Åsa Gustavsson 

menar att Närhälsan skulle kunna undersöka intresse inom sina verksamheter också. 

SIP-samordnare Inga-Lena lyfter att det ofta är bortfall av deltagare på mötet. Därför 

vore det bra med en ordinarie och en ersättare från de olika verksamhetsområdena. 

Förslag på att Haga mödra- och barnhälsovårdsteamet ska tillfrågas att vara med i 

gruppen.  

 

Dialog kring samverkansgruppens organisering framöver. Socialtjänstens enheter för 

barn och unga har numera hela stadsområde Centrum som upptagningsområde. Ska 

samverkansgruppen bli stadsområdesövergripande? Motsvarande 

samverkansgrupper i Centrum och Örgryte-Härlanda har pausats i väntan på ny 
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NOSAM-struktur. Viktigt att se till helheten i och med ny NOSAM-struktur. Finns 

synpunkter på att en grupp för hela stadsområdet blir för stort.  

 

Gruppen rullar på som vanligt i avvaktan på vad ny struktur för NOSAM kommer 

innebära.  

 

 

Mötespunkter för gemensam del av mötet mellan Barn och unga och 

Psykiatri/Vuxna/Äldre 

6. SIP implementering 
Inga-Lena Lindberg, SIP-samordnare Centrum 

- Nya utbildningstillfällen för att bli SIP-utbildare ”Lär dig lära ut SIP”, den 3 mars och 

16 mars. Anmälan ska ske till Inga-lena.  

 

- Information om uppdrag för SIP-samordnare 2023. Inga-Lena Lindberg har fortsatt 

uppdraget.  

 

- Handlingsplan för SIP-implementering för NOSAM i stadsområdet Centrum. Inga-Lena 

återkommer i frågan på grund av att hon inte har träffat avdelningen Vuxen inom 

socialtjänsten ännu.  

 

- Förslag att skapa ett lokalt nätverk för SIP-utbildare i Centrum. Samtliga NOSAM-

grupper är positiva till detta förslag. Inga-Lena föreslår att dela upp ett nätverk i flera 

delar – kanske barn och unga och vuxen. Vad tycker gruppen? För och nackdelar med 

att dela upp diskuteras. Blir ett väldigt stort nätverk om det inte delas upp. Syftet är att 

öka samarbete mellan SIP-utbildarna. Snart 50 SIP-utbildare i stadsområdet. Viktigt 

att alla SIP-utbildare får möjlighet att delta i nätverket. 

 

7. NOSAM-struktur 2023 

Ny processledare Matilda Gunnarshed presenterar sitt uppdrag. Matilda är processledare 

för NOSAM stadsområde Centrum och för NOSAM Härryda. Matilda finns till förfogande 

för NOSAM-forumet.  

 

NOSAM-struktur för stadsområdet Centrum diskuteras. Enligt tidigare besked från LGS om 

ny NOSAM-struktur ska det tillskapas ett gemensamt NOSAM för hela stadsområdet.  

 

Dialog kring ett gemensamt stadsområdesNOSAM: 

- Tänka nerifrån och uppåt. Ger sig nog efter hand vilka frågor som ett lokalt NOSAM 

behöver lyfta upp till stadsområdesNOSAM 

- Viktigt att värna närområdet 

- Ersätta nuvarandra lokal NOSAM med ett stadsområdesNOSAM och skapa 

arbetsgrupper utifrån sakfrågor i stället.  

- Viktigt att det inte blir fler möten att delta på, än idag 

- Hur ska olika roller tillsättas i ny NOSAM-struktur? 
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Vi behöver sätta någon organisation så att vi kommer vidare. Matilda och de tre nuvarande 

NOSAM-ordförandena i stadsområdet fortsätter med att ta fram förslag på struktur. 

Behöver sätta någon organisation så att vi kommer vidare.  

 
 

Mötespunkter Psykiatri/Vuxna/Äldre 

8. Inledning och föregående anteckningar 

Maria hälsar välkomna och utvalda punkter från mötesanteckningar presenteras. 

 

9. Handlingsplan NOSAM psykiatri/vuxen/äldre Majorna-Linné 2023 

Genomgång av förslag till handlingsplan för 2023. 

 

10. Övrigt 

- Avvikelser 

En avvikelse som ÄVO gjort angående hantering av vårdcentral, som togs upp på förra 

mötet lyfts igen för uppföljning. Ärendet gäller person med kommunal hälso- och sjukvård 

och personlig assistans. David från biståndshandläggning inom ÄVO presenterar att det 

kommer en ny rutin kring samverkan mellan biståndsenheten inom ÄVO och 

Förvaltningen för funktionsstöd. Rutinen innebär att bistånd inom äldre samt vård- och 

omsorgsförvaltningen tillsammans med förvaltningen för funktonsstöd gör en gemensam 

plan för en individ som har insatser inom båda förvaltningarna. 

 

- Utvecklingsgrupp SAMSA 

Veronika Ottosson (Capio Axess) informerar att hon är ny representant för Primör i 

utvecklingsgrupp SAMSA.  

 

- Remisser mellan vårdcentral och kommunal hälso- och sjukvård 

Vårdcentral lyfter exempel på att läkare skickar remiss till hemsjukvården om 

läkemedelsövertag och start av apodos. Hemsjukvården anser att remissen behöver 

kompletteras, vilket vårdcentralen inte håller med om. En annan vårdcentral informerar 

om ett genomfört möte med hemsjukvården för att diskutera just remisser och 

information i SAMSA. Utifrån det mötet ska hemsjukvården skicka en lista över vad som 

behöver vara med i remissen, till alla vårdcentraler. Detta för att undvika behov av 

komplettering. Hemsjukvården är inte representerad på dagens NOSAM-möte.  

 

- Riktlinjer kring inskrivningsprocessen i SAMSA 

Vårdcentral lyfter oklarheter kring en e-post som Nina Blomdal (hemsjukvården) skickat 

till alla vårdcentraler gällande vårdsamverkans riktlinje kring inskrivningsprocessen i 

SAMSA. Önskan om att diskutera detta vidare på nästa NOSAM-möte.   

 

- Kommunikation korttid och vårdcentral 

Vårdcentral lyfter att risk för att kommunikation mellan korttid och vårdcentral brister 

vid både in- och utskrivning. Punkt diskuteras på något kommande NOSAM-möte och 

behöver även chef för korttid på Dalheimers hus bjudas in. 
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11. Mötet avslutas 

Maria tackar för visat intresse och avslutar mötet.  

 

 

 

Kommande möte:  24 mars 2023 

 

Vid anteckningarna: Ellinor Öjersson 


