Kommun
och sjukvard

Samverkan i Géteborgsomradet

Temagrupp Barn och Ungas referensgrupp for delaktighet

2023-05-26
Kallade: Annika Lindstrom Autism- och Aspergerféreningen, distrikt Goteborg
Jennie Ahto NSPH Vastra Gotaland (Nationell Samverkan for Psykisk
Halsa i Vastra Gotaland och Goteborg)
Johanna Azar Barnréattsorganisationen Maskrosbarn
Alex Hirschi Ordférande Temagrupp Barn och Unga
Lena Ekeroth Processledare Temagrupp Barn och Unga
Forhindrade Helen Lindblom FUB (For personer med intellektuell funktionsnedsattning)
Kristina Kindberg Unga Rorelsehindrade
Ulrika Larsson Kontaktsjukskoterska Barncancerfonden DSBUS (Drottning
Silvias Barn- och ungdomssjukhus)
Delaram Wall BRIS (Barnens Ratt | Samhaéllet), Region Vst
Tid KI. 08.30-10.00
Plats Maskrosbarns lokal, Sten Sturegatan 36, Goteborg

1. Inledning

o

Dagordning godkanns.

Minnesanteckningarna fran foregaende gas igenom. Referensgruppen féljer upp och
diskuterar utifran anteckningarna:

(@]

Alex vill diskutera om tiden for referensgruppsmotet kan behdva andras for att
mojliggora ett storre deltagande. Lena har kontaktat Ulrika och Helen som bada har
svart att delta men garna vill kvarsta i gruppen. Forslaget &r att ha referensgrupps-
mote efter ordinarie arbetstid 2024, vilket alla staller sig bakom. Lena skickar ut
fragan till Ulrica och Helen.

Fortsatt fraga som Goteborgs stad har behov av att ga vidare med; inforande av
Barnombud. Den tidigare MR-avdelningen i staden finns inte kvar. Utifran i det sk
snippafallet reflekterar referensgruppen att &ven 1VO anser att domstolar saknar
barnrattsperspektiv. Det finns en réttslig motstridighet mellan féraldrarétt och
barnrétt. Samhéllet maste starka barnens rétt.

Regional medicinsk riktlinje (RMR) for Autism och ADHD ar forlangd vilket ar
problematiskt, da samtliga parter anser att avsaknaden av Habiliteringens uppdrag
for malgruppen saknas i riktlinjen. Habiliteringen vill ocksa ha detta uppdrag, som
de hade innan denna riktlinje antogs. BUP har idag uppdraget men detta &r fel da
BUP har ett behandlande och inte ett habiliterande uppdrag. Fragan kan skickas till
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den nybildade Temagrupp rehab, Lena skickar till processledaren Camilla Lundgvist.
Hon ser det som en fraga for temagruppen och skickar ut den till gruppen.

o Professionen behover informera om réttigheter till SIP. Och det &r viktigt med
formote mellan verksamheter innan SIP-métet vid behov som en del av
forberedelserna, for att SIP-motet ska kunna utga fran individens fragor och inte
specifika verksamhetsfragor.

o Diskussion om psykisk ohalsa barn och unga. Det finns en del problem i samarbetet
mellan BUP- och SiS-hemmen, och man behdver dven reda i samarbetet mellan BUP
och primarvarden. UPH-vardcentralerna har tyvarr inte kunnat avlasta BUP som det
var tankt, pga att man ibland inte har tillracklig kompetens pa UPH.

2. Aktuellt fran organisationerna
o Maskrosbarn berattar om lokalerna dar vi idag far komma och ha vart méte. Har
halls ett Torsdagsmys varje torsdag. Har finns samtalsrum och kontor. Johanna
berattar om tre Workshopar som genomforts i samarbete med Goteborgs stad genom
statliga stimulansmedel for psykisk hélsa. Pa februarilovet och pasklovet holls
workshoparna tillsammans med ungdomar och profession utifran fragan: Vad
behdéver du for att ma bra? En Bottenlistan och en Topplista togs fram.
Tankar och reflektioner som lyftes:
o Varfor pratar vi inte om psykisk ohalsa?
Det &r normalt med angest.
Ingen som ser mig?
Radsla for orosanmalningar: att ses som sjuk fast det &r féréldern som ar sjuk
Livskunskap pa schemat varje vecka
Samverkan vard & skolan, typ EHT (elevhalsoteam), istallet for
orosanmalan.
o Bramed fler vuxna, darfor ar fritidsgardar bra! Kriminalitet finns 6verallt och
ar inte koncentrerat just pa fridisgardar.
Fortsatt arbete: kommer ha en framtidsdag. Fortsatt beredning av inkomna konkreta forslag,
att ga vidare med. Hur vill vi ha det? Presentation bilaggs
Maskrosbarn arbetar med paverkansarbete, tex deltar pa Frihamnsdagarna i Goteborg om
Barn som anhérig och deltar pa Almedalen pa Gotland. | host kommer fokus vara pa barn
placerade i samhallsvard.

O O O O O

o Arbete pagar med NSPH brukarrevision av ungdomsmottagningar, 600 svar har
inkommit. Klart slutet av september.

o Autism Sverige har hallit ett webbinarium om stod for skolutveckling tillsammans
med SPSM (Specialpedagogiska skolmyndigheten). Storsta fraganr: om det inte

fungerar, vem ska jag da kontakta?

3. Aktuellt fran Temagrupp barn och unga
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Temagruppen har fatt nya statliga med att disponera utifran den lansgemensamma
handlingsplanen for psykisk halsa for barn och unga. Temagruppen beslutade att utlysa
medel att ansoka for stod i samverkansarbetet i malomradena halsosam viktutveckling,
tidiga insatser mot riskbruk/missbruk och sexuell utsatthet samt samverkansarbete for tidig
upptackt/tidiga insatser mot psykisk ohalsa och vald i familjen. Ansék om medel i
samverkan utifran tre malomraden fér barn och ungas psykiska hdlsa - Samverkan i
Goteborgsomradet (vardsamverkan.se)

3. Ovriga fragor

Andra tid for referensgruppen? Kan moéten forlagda till kvillstid oka mojligheten for
deltagare att delta? Referensgruppen ar 6ppen for det. Lena hér med deltagare som inte
deltar for nérvarande.

4. Nasta mote
Né&sta mote ar fredagen den 22 september ki 8.30-10, digitalt méte.

Avslutning

Tack alla for ett bra mote!
Alex Hirschi, ordférande Temagrupp barn och unga.

Anteckningar: Lena Ekeroth
Justerat: Alex Hirschi
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