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Uppdrag

Att pa ACT-mottagningenfinna
arbetssatt for att tillgodose sjukvardens
atagande gallande barn som anhoriga.

Fran teori till praktik. Utveckla arbetssatt
for att sedan mota barn, foraldrar och
andra viktiga vuxna.



* Styrdokument, lagar, riktlinjer

Juridiska och etiska fragestallningar

Inventering av metoder

Kartlaggning - utgangslaget pa ACT

Utforma material, rutiner, dokument

Utforma vardprocess




VARDPROCESS - Barn som anhdriga pa ACT Goteborg

Aktualisering Kartlaggning Insats Utvardering Avslut
Initial kontakt Nybesdkssamtal patient Barnsamtal Samtal Kriterier for avslut:
- Remissgenomgang ACT - Kartlaggningsformular - Information, rad och stéd - Nya identifierade behov? - Samtliga
- Barn- och familjeformular - Samtycken - BRA-samtal - Behandlingskonferens behandlingsinsatser
- Direktkontakt socialtjanst, - Kartlagga behov och - Digitalt stéd? - Erbjuda ny insats? uttémda

sjukvard, anhoriga

Aktualisering av

6nskemal om information,
rad och stéd Barn som
anhaoriga

- Samverkan, lankning

Foraldrasamtal

S
/

Skattningsformular
- T.ex. Kidsscreen

- Patient eller anhoriga
onskar e] mer kontakt

barn som anhériga - Stédsamtal
- Nya patienter — aktualiseras Annan foradlder eller - Féra barnen pa tal Samverkan/lankning vidare
inom 3 manader vardnadshavare -KBT - Socialtjanst
- Pagaende patienter - Samtal - TrUSt - Skola och elevhalsovard
aktualiseras |6pande - Samtycken - Halso- och sjukvarden
- Kartlagga behov och Familjesamtal - Frivilligorganisationer

Uppféljning
- Genomgang mottagningens
pagaendelista var sjatte
manad

Internmote
- Aktualiserings-/
planeringsméte med
patientens CM och kuratorer

6nskemal om information,
rad och stod Barn som
anhoriga

Barnkonsekvensanalys

Exklusionskriterier
- Hur &r patientens maende?
- Bedémning av hot och vald
- Ar barnet brottsoffer?
- Vistas patienten p3 annan
ort eller ar frihetsberévad?
- Finns samtycke for...?

familjeintervention
- Beardslee Fl

Gruppbehandling
- Grupptraffar ME-WE

Samverkan
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Samverkan och omvarldsbevakning

Studiebesdk och erfarenhetsutbyte - lokalt Studiebesodk och erfarenhetsutbyte — nationellt
* BRIS * NKA— Nationellt kunskapscentrum for anhoriga

* Gyllingen * Socialstyrelsen—kring lagstiftning och metoder

* Bona Via  Allmanna Barnhuset

* Stadsmissionens Unga Forum * Natverkstraffar

* Randiga Huset

* Maskrosbarn

* Anhorigkonsulenter Goteborgs Stad
* Respons Goteborgs Stad

* Intern samverkan — psykiatri Psykos




Vilka utmaningar
har vi identifierat?

- Otydliga ansvarsfordelningar och roller
- Osakerhet kring barnsamtal

- Vuxenfokus i vuxenpsykiatrin —
att skifta till barn- och familjefokus

- Behalla barnperspektivet
- Engagemang fran chefer

- Reda ut utmaningar avseende juridiska och etiska fragor




|dentifierad
patient och far

(Fredrik)

Barn som
anhorig (Lo)

Team barn som
anhdrig
* Kartlaggande samtal
* Foraldrastod
* BRA-samtal

* Beardslee
Familjeintervention?

Andra
foraldern och
ex partner

(Jenny)




Fragor

Tack!

erika.olsson@vgregion.se

lovisa.stenmark@vgregion.se
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