Minnesanteckningar NOSAM BoU Centrum 230324

Narvarande: Matilda Gunnarshed Processledare NOSAM Goteborg centrum och Harryda kommun,
Sarah Sorquist (Lillugglan), Martin Jensen (Capio Garda), Karin Ahman (Din Klinik), Marie Company
enhetschef BoU myndighet, Lovisa Larsson Allansson utvecklingsledare folkhalsa socialférvaltningen
Centrum, Jennie Johannisson FCA-koordinator Socialférvaltningen Centrum och sista kvarten Inga-
Lena Lindberg, SIP-samordnare

Arbets- Arbets-
grupp grupp

Martin halsar valkommen och presenterar sin verksamhet

Martin berattar om att Capio Garda har BVC, vardcentral och rehab. 9300 personer &r listade
och varje ar ar det 100-150 nyfédda. For nagra fa ar sen var det 7000 personer listade.
Malgruppen “mitt i livet” ar stor men ocksa unga vuxna samt barnfamiljer. Farre av
malgruppen aldre. Psykiska ohalsan ar stor bland framst mitt i livet och unga vuxna. Det
kommer patienter fran hela stan.

Matilda, processtod NOSAM, presenterar sig och sitt uppdrag

Matilda &r processledare fér NOSAM Harryda och stadsomrdde Centrum. Ar i en fas att
kartldgga hur det ser ut. Just nu gar inte strukturen ihop och vi behover se éver det
tillsammans. Det gick ut en forfragan om vilka som vill delta i Stadsomrade NOSAM. Nagra
har anmalt sig for att vara med. De ar en forsta arbetsgrupp som kan arbeta vidare
tillsammans.

Nosam
Centrum

Arbets-
grupp

Hur arbetsgrupperna ska bemannas ar ett fragetecken? Vilka nivaer ska delta?

Om Nosam ska vara styrande eller inte ar det olika asikter om i de olika stadsomradena.

Pa Hisingen vill de kalla Nosam ett nav som kan planera tematraffar men inte ar styrande
m.m. Da blir arbetsgrupperna mer styrande.

Hur |8ser vi ndrvaron? De stora férvaltningarna har svart att bemanna. Det ar en dialog som
krévs om nivaer och hur verksamheterna prioriterar.

FCA 0-18 ar nuldgesbeskrivning

Personalomsattning

Vi har haft en del kollegor som slutar och ser 6ver vart arbete och ansvarsomraden. Som det
ar nu efter maj sa ar vi tre FCA-koordinatorer, en mage-1,5 Clary Sollerhed, en 1-5 Jennie
Johannisson och en skolar Isabelle Rothstein. Vi jobbar som ett team och oavsett vem av oss
ni kontaktar sa nar vi ni oss alla.

Socialtjanstprocessdagarna

Handlade om hur socialtjanstprocessen ser ut efter en orosanmalan. Vi breddade det med
att dven ta med det forebyggande perspektivet. Tva dagar med 80-100 deltagare per dag
fran forskola, skola, BVC, BMM, narhdlsan m.fl. Det var uppskattade dagar med fina
utvarderingar. Vi ser att det finns ett behov av att géra detta kontinuerligt och ska underséka
saken med mottaget och resursenheten hos oss.



Ovning med barnkonventionskortleken, Martins tur. Artikel 12 Barns delaktighet — jobbat
hart med att medarbetarna alltid ska prata med barnen.

Fortsatt arbete med handlingsplan 2023

Vi gar igenom handlingsplanen och vi tar med oss andringarna och fardigstaller
handlingsplanen sa gott som det gar. Nasta mote tar vi upp nagra fragetecken och sen
hoppas vi kunna godkdnna planen.

Nuldge SIP implementering

Vi har nya utbildade SIP-utbildare i stadsomradet, varav atta med malgrupp barn och unga.
Har gatt sin utbildning februari och marsi ar.

Till hésten kommer Vardsamverkan i Goteborg att erbjuda ytterligare utbildningstillfallen for
nya SIP-utbildare ”Lar dig lara ut SIP”

Implementeringsplan/uppdragsbeskrivning SIP-utbildare &r viktigt. Onskas stéd och hjalp
med att ta fram en sadan ar man valkommen, bade som chef och SIP-utbildare, att hora av
sig till SIP-samordnare Inga-Lena Lindberg. Det géller alla, dven de som dnnu inte formulerat
en tydlig implementeringsplan/uppdragsbeskrivning, men som redan ar igang i sin
verksamhet.

Natverkstraffar for SIP-utbildare i vart stadsomrade, nu klart med ekonomi for att kunna
genomfoéras. Mojlig uppdelning ar malgrupp barn och unga som en grupp och vuxna som en
grupp. Syftet med natverkstraffarna ar bl.a. att mojliggora och utveckla samverkan och
samarbete mellan SIP-utbildare. Utbyta erfarenheter i uppdraget som SIP-utbildare och i
arbetet med SIP inom den egna verksamheten. Metodstod och kompetensutbyte.

Blir ocksa ett forum for SIP-samordnaren i uppdraget att folja utveckling och behov i
implementeringsarbetet av SIP.

For att mojliggora att inom Goteborg ha likvardig grundutbildning i SIP till de som arbetar
med barn och unga, har SIP-samordnarna borjat ett arbete for att
gora en "innehallsférteckning” pa vad som alltid skall finnas med.

Vad ska gruppen lyfta pa ndasta NOSAM?
- Handlingsplanen och nagra fragetecken

Nadsta mote

26 maj ar inbokad men krockar med spridningskonferensen for utokade hembesok. Alla
kollar Ianken nedan och sprider till kollegor och anstéllda sa ser vi vilka som ska ga. Lovisa
skickar ut en Doodle med forslag pa nya datum samt 26 ma;j.

Konferenser och utbildningar

30 mars - Féreldasning/webbinarie om sma barns psykiska halsa

For att sprida kunskap och dela erfarenheter av arbete med kompensatoriska insatser till de
yngsta barnen genomfor SKR under varen 2023 en seminarieserie i tre delar. Detta forsta
seminarium fokuserar pa hur medarbetare som moter de yngsta barnen och deras familjer
kan uppmarksamma och agera pa tidiga tecken pa psykisk ohalsa.



Lds mer har: De yngsta barnen och deras familjer som ar i behov av kompensatoriskt stod |
Uppdrag Psykisk Halsa (uppdragpsykiskhalsa.se)

24 april - BRIS konferens med fokus pa barn 0-6 ar

| april slapper Bris en kunskapsrapport med fokus pa de yngsta barnen- deras villkor, behov och
rattigheter samt innebdrden av utsatthet och vikten av tidig upptackt. | samband med lanseringen av
rapporten bjuder de in dig som arbetar med och for barn i malgruppen till en konferens. Du kan vilja
om du vill delta digitalt eller pa plats i Stockholm.

Las mer har: Konferens: Tidiga insatser | Bris - Barnens Ratt i Samhallet

25 april och 30 maj Samverkansdialog i Samsa

Regionkalendern (vgregion.se)

9 maj - Digital nationell konferens fér dig som moter foraldrar med kognitiva svarigheter
och/eller deras barn.

Nar det géaller foraldrar med intellektuell funktionsnedsattning eller andra kognitiva svarigheter
sasom adhd, add och autismspektrumtillstand, finns idag kunskap om att foraldraférmagan kan
utvecklas om information och stéd anpassas och ges utifran fordldrarnas och barnens respektive
behov.

Las mer har: SUF-Konferens 2023 (regionuppsala.se)

26 maj Utdokade hembesok — spridningskonferens
09:00 -till 16:00. Lindholmen konferens, Lindholmspiren 5, 417 56 Géteborg

Spridningskonferens Utokade hembesok Goteborg: vad sdger forskningen? - Regionkalendern

(vgregion.se)
16 juni FCA-grundutbildning

08.30-12.00 Digitalt

| Goteborg arbetar vi med ett familjecentrerat arbetssatt. Malsdttningen ar att férbattra
uppvaxtvillkoren fér barn och unga genom att starka familjen, med det 6vergripande malet att alla
barn ska lyckas i skolan. For att starka och utveckla vart familjecentrade arbete i Géteborg bjuder vi
in politiker, chefer och alla yrkesverksamma som méter barn och deras familjer till en grundlaggande
utbildning i det familjecentrerade arbetsséattet

Kontakter

Lots for barn och vuxna med funktionsnedsattning: Lots for barn och vuxna med
funktionsnedséattning - Goteborgs Stad (goteborg.se)

Tips om smarta kartan

Utifran radande lage i samhallet kan det vara bra att tipsa om verksamheter dar du kan byta,
hyra, lana eller kdpa billigt.

Start - Smarta Kartan | Goteborg



https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/kalender/de-yngsta-barnen-och-deras-familjer-som-ar-i-behov-av-kompensatoriskt-stod/?fbclid=IwAR3fMpKv3nfF03sGcWsgxKilYkPYKRMXmFF-w4yO39hwkd-4oM38pmxOpec
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/kalender/de-yngsta-barnen-och-deras-familjer-som-ar-i-behov-av-kompensatoriskt-stod/?fbclid=IwAR3fMpKv3nfF03sGcWsgxKilYkPYKRMXmFF-w4yO39hwkd-4oM38pmxOpec
https://www.bris.se/om-bris/aktuellt/konferens-tidiga-insatser/
https://regionkalender.vgregion.se/sv/?search-term=samsa&page=1
https://regionuppsala.se/suf-kunskapscentrum/om-suf-kc/utbildning_evenemang/nationell-suf-konferens-2023/
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/8110
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/8110
https://goteborg.se/wps/myportal/enhetssida/lots-for-barn-och-vuxna-med-funktionsnedsattning
https://goteborg.se/wps/myportal/enhetssida/lots-for-barn-och-vuxna-med-funktionsnedsattning
https://www.smartakartan.se/goteborg/

