
   

  

 

   

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet 

 Sida 1 av 6 

Minnesanteckningar Temagrupp Psykiatri, möte 4 2023 

Datum och tid: 2023-05-25 kl 8.30-10.30 

Plats och lokal: Digitalt via teams 

Mål och syfte med mötet: Huvudpunkter att ta upp: 

- Samverkansavvikelser 

- Rapportering från PSYKSAM 

- Rapportering enligt handlingsplan 2023 

Närvarande: 

 

Förhindrade 

Ny ledamot 

Ordförande: Camilla Hesselroth, Göteborgs stad  
Åsa Gustavsson, Närhälsan  
Martin Öst, PrimÖR 
Carina Fransson, Härryda Kommun 
Martina Lundgren, Göteborgs stad 
Emma Granhage, Mölndal stad 
Veronica Tindvall, Öckerö Kommun  
Petra Runevik, Partille kommun  
Mathias Alvidius, SU/Affektiva  
Pia Rydell, SU/Psykos 
Karina Stein, SU/Beroende  
Miina-Maria Finström, Vuxenhabiliteringen  
Inger Stenberg, Tandvården  
Jenny Atho Larsson, NSPHiVG 
Sonny Wåhlstedt, NSPHiVG 
Anne-Charlotte Larsson, Processledare LGS, adjungerad 
Jennie Wiberg Cordero, Processledare  
Inbjuden: 
Maria Persson, ordförande PSYKSAM 
Zofia Delauzun, delregional samordnare MedControl Pro 

 

1. Mötet inleds 

Karina Stein från SU beroende väljs till ordförande för dagens möte.  

 

2. Uppföljning av föregående möte 

Föregående minnesanteckningar finns publicerade på hemsidan 

 

Kort information – tre punkter som ska kommuniceras/förankras i linjen 

• Mobil röntgen och kartläggning avseende prehospital akutpsykiatri pågår 

• Implementeringsplan SIP 

• Påbörjats en dialog med temagrupp barn och unga 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/psykiatri/
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3. Laget runt  

Presentationsrunda samt kort information från den egna verksamheten som är relevant för 

samverkan. 

 

LGS/ 31 maj planeras ett gemensamt möte med nya politiska samrådet och ledningsgruppen (LGS), 

gruppdialoger kommer föras om hur man fortsatt bör leda och styra samverkan, i samverkan.  

NOSAM processledare har påbörjat sina uppdrag och det finns många frågor kring 

samverkansmodellen. Mer information från ledningsgrupp i samverkan under punkt 4.  

 

Härryda/ Det finns en handlingsplan för det lokala arbetet (NOSAM) inom kommunen men det kan 

vara svårt att hitta en tydlig koppling till psykiatrifrågorna. Frågor avseende samsjuklighet behöver få 

ta mer plats i samverkansarbetet.  

 

Tandvården/ Representant från tandvården informerar kontinuerligt kring munhälsa för målgruppen 

och uppmanar samtliga att genomföra webutbildning i munhälsa som finns framtagen.  

 

Verksamhet Beroende SU/ Sammanfattar psykiatriövergripande. Ekonomiska utmaningar påverkar 

hela verksamheten och allt utvecklingsarbete. Stora besparingsförslag har presenterats men inga 

beslut är tagna. Lyfter vikten av att fortsätta med tydligt fokus på samsjuklighetsgruppen.  

 

NSPH/ Stort arbete med Peer support är på gång. Brukarrevisionen på ungdomsmottagningarna 

håller på att avslutas och där resultat ska presenteras i september/oktober. Utbildning i bemötande 

har genomförts med gott resultat. NSPHs medlemmar upplever att det är en orolig tid kopplat till 

VGRs ekonomi och det besparingspaket som finns föreslaget.  

 

Årshjulet och handlingsplan – Var är vi? 
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4. Information från Ledningsgrupp i samverkan (LGS) 

Processledare för Ledningsgrupp i samverkan (LGS) presenterar information från senaste mötet med 

ledningsgrupp. Sammanfattning kring kortpunkter från senaste mötet hittas här.  

Temagrupp Rehabilitering och habilitering startas upp inom vårdsamverkan medans Temagrupp Mitt 

i livet, som varit pausad en längre tid kommer avslutas. LGS ställer sig bakom förslag till larmplan 

Mobil röntgen och delregional samordnare mobil nära vård (Robert Höglind) får förlängt uppdrag till 

240630. Ledningsgruppen uppmanar våra verksamheter att fortsätta med traditionell fax tills annan 

säker lösning för digital kommunikation finns tillgänglig. GITS operativa förvaltning hanterar frågan 

om teknisk lösning för att bifoga filer i SAMSA vilket förhoppningsvis kommer finnas på plats vid 

årsskiftet. LGS beredningsgrupp får i uppdrag att se över UG SAMSAs uppdrag och bemanning. Ny 

delregional samordnare i suicidprevention tillträder 1 juni och kommer sitta på vårdsamverkans 

kontor.  

 

LGS årshjul är uppdaterat där temagruppernas handlingsplaner ska fastställas under 

november/december. Förslag till handlingsplan ska inlämnas till ledningsgrupp i oktober/november. 

Populärversion av årsrapporten 2022 finns publicerad på vårdsamverkans hemsida och ger en klar 

och lättförståelig översikt över arbetet som skett i samverkan under år 2022 

 

5. Rapport från PSYKSAM 

Ansvarig: Maria Persson 

 

Ordförande PSYKSAM besöker temagruppen för att berätta om PSYKSAMs arbete under våren 2023. 

Fokus under våren har varit redan hanterade samverkansavvikelser som grund för dialog. Utifrån de 

avvikelser i samverkan som presenterats under våren har ett behov av kunskapshöjande åtgärder 

kring krisplaner/tidiga tecken kunnat identifierats. Även dialoger kring samverkan där det finns en 

frågeställning kring LVM har förts. Det pågår ett arbete kring Revidering av tillämpningsanvisning 

SIP/LVM.  

 

Representanter i temagrupper lyfter frågeställning hur vi kan underlätta arbetet med SIP och hur vi 

kan hitta en struktur som gör det enklare för våra verksamheter att samverka. Frågan tas tillbaka till 

PSYKSAM för fortsatt dialog.  

 

6. Samverkansavvikelser (20 min) 

Ansvarig Zofia Delauzun 

 

Delregional samordnare Med Control presenterar avvikelser i samverkan. Efter sommaren kommer 

funktionsstödsförvaltningen att starta upp användningen av Med Control Pro. 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-490/native/2023-04-27%20LGS%20kort-info.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/larmplan-mobil-rontgen-vid-misstankt-hoftfraktur/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/larmplan-mobil-rontgen-vid-misstankt-hoftfraktur/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/popularversion-av-arsrapporten-2022/
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7. Stående punkt: Information och rapportering utifrån handlingsplanens 

fokusområden och delmål 

Uppföljning av temagruppens handlingsplan sker under respektive fokusområde.  

 

7.2 Fokusområde 2 - Tidiga samordnade insatser för att främja hälsa och förebygga 

ohälsa 

Delmål 1: Öka medarbetarnas kunskap om samverkan för att skapa bättre förutsättningar för att 

skapa bättre förutsättningar för samordnade insatser. 

Delmål 2: Personer med samsjuklighet ska få integrerade insatser 

Delmål 3: Integrera den enskildes perspektiv i utformningen av samverkan mellan huvudmän 

 

BASNIVÅ I SAMVERKAN – 2 dagars utbildning 

Kommun och sjukvård i Göteborgsområdet har kommit överens om en basnivå i samverkan. Basnivån 

beskriver vad alla verksamheter, från båda huvudmännen, åtar sig att alltid göra i mötet med 

personer med psykiska funktionsnedsättningar och/eller substansbruk och utgår från gällande 

lagstiftning. Ansvarig: Processledare Jennie Wiberg Cordero 

 

Vårens utbildningar har varit mycket uppskattade med bra fördelning mellan kommun och sjukvård. 

Fokus har legat på dialog och mötet mellan professionella kring samverkansfrågor. Utbildningen sker 

via Lärportalen där samverkansstrukturen, avvikelser i samverkan samt modellen vård och 

stödsamordning gås igenom. Deltagarna ses sedan på ett fysiskt seminarium med följande fokus:  

- Kartläggning av målgruppens behov – praktiska metoder och etiska aspekter 

- Delaktighet och brukarmedverkan 

- Sjukvårdens/kommunens olika uppdrag och förutsättningar 

- Samverkan i komplexa situationer. Dialoger med underlag från SKR 

Vårens sista tillfälle sker den 30 maj och är, likt övriga utbildningstillfällen under våren fullbokad.  

 

Planeringen för höstens utbildningar är i full gång.  

Här kommer det finnas ett tydligare fokus på den fysiska hälsan för målgruppen, någonting som 

temagruppen lyft i diskussioner under våren och som knyter an till handlingsplanens tredje 

fokusområde. Som ett resultat utifrån PSYKSAMs arbete kring avvikelser i samverkan kommer 

utbildningen också stärka upp med tydligare frågor kring tidiga insatser och krisplaner.  

 

SAMSYNSGRUPPEN 

Ansvarig: Jennie Wiberg Cordero (Processledare) 

 

Senaste tillfället med samsynsgruppen ställdes in relaterat till sjukdom. 

 

7.3 Fokusområde 3 - Fysisk hälsa vid psykisk ohälsa/sjukdom 

Delmål 1: Medarbetare ska få ökad kunskap om fysisk hälsa vid psykisk ohälsa/sjukdom. 

Delmål 2: God tandhälsa trots psykisk funktionsnedsättning/sjukdom.  
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TANDVÅRDSSTÖD OCH TANDHÄLSA- webutbildning 

Ansvarig: Inger Stenberg, Tandvården / Jennie Wiberg Cordero 
 
Fortsatt implementering kring webutbildning i tandvårdsstöd och tandhälsa via Lärportalen. Sedan 
senare rapporteringen har 157 deltagare nu genomfört utbildningen vilket är en markant ökning 
sedan sist. Temagruppens representanter uppmanas att fortsätta med implementeringen.  
 

NÄTVERKET FYSISK HÄLSA  

Ansvariga Sophia Elgemark (gbg stad), Charlotte Hveem (SU), Göran Larsson (SU), Jenny Atho Larsson 

(NSPH) 

 

Inget nytt från Nätverket för fysisk hälsa. Representant från NSPH önskar ett förtydligande kring 

nätverkets syfte och mål. Inför temagruppens arbete med handlingsplan för 2024 får nätverket tas 

upp för fortsatt diskussion.  

 

8. Nytt från NSPH 

Ansvarig: Jenny Atho Larsson, Sonny Wåhlstedt 
 
Se rapportering från laget runt, punkt 3.   
 

9. Rapport från styrgrupp psykisk hälsa  

Representanter från vårdsamverkan: Pia Rydell, Carina Fransson, Carolina Robinsdotter, Snezana 

Hadziselimovic 

 

Styrgrupp för psykisk hälsa har möte senare under eftermiddagen. Statliga stimulansmedel kommer 

hämtas hem och förslag finns att fortsatta rikta medel till temagruppens pågående utvecklingsarbete 

ACT/samsjuklighet.  

 

10. Övriga frågor 

Delregionala samverkansområdet Skaraborg har skickat frågor kring kostnadsfördelning avseende 
placering på HVB enligt nedan; 

Kostnadsfördelar BUP med era kommuner? 
Kostnadsfördelar VUP med era kommuner? 
Finns det något skav/missnöje? Tvister? 

Inga aktuella tvister känns igen bland temagruppens representanter.  

 

OMVÄRLDSBEVAKNING 

31 maj 2023 anordnar SKR en Digital utbildning i personcentrerad vård och omsorg vid komplex 

psykiatrisk problematik. Utbildningen är gratis men anmälan krävs.   

https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/personcentreradvardochomsorgvidkomplexpsykiatriskproblematik.70608.htmlv
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Kommunikation från mötet 

 

Kort information – tre punkter som ska kommuniceras/förankras i linjen 

- webutbildning i tandhälsa når ut till fler! 

- Rapportering av samverkansavvikelser har genomförts 

- fortsatt dialog kring förstärkt fysisk hälsa vid psykisk ohälsa 

 

Nästa möte 

14 sep Oterdahlska (fysiskt), 19 okt, 16 nov, 7 dec  
Kl. 8.30-10.30 
 

Parkeringsplats 

• Problematik kring personer som begår brott och har samtidiga insatser från LSS. Ansvarig: 

Camilla Hesselroth 

 

 

 

 

Vad behöver kommuniceras/förankras från mötet?  

Vilka är berörda av frågan? 

Vad behöver de veta? 

Hur får de veta? 

Vad önskar vi att de gör med/efter informationen? 

 


