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Minnesanteckningar NOSAM Härryda Barn och 

unga 
 

Datum och tid: 2023-05-22 klockan 09:30-11:30 

Närvarande: Emma Andersson, ordförande 

Niclas Långö, ordförande  

Jellica Bojang Schneider  

Linda Eineving  

Lotta Davidsson  

Lotta Holmgren  

Martin Frejinger  

Sarah Sörqvist  

Matilda Gunnarshed, processledare/sekreterare 

Förhindrade: Dilan Demircioglu  

Gunilla Cederberg  

Hanna Ranner  

Negin Davoodi  

Nicoline Aspegren  

Sara Menlin 

Sysanne Sylvan  

 

 

Mötespunkter 

• Inledning och presentation.  

• Godkänner föregående mötesanteckningar 

• Emma och Niclas delar på ordförandeskapet under 2023 

• Information om samverkansstrukturen.  

Presentation bifogas minnesanteckningarna. 

•  Handlingsplan 

Går igenom fråga 5, 6 i NOSAMS handlingsplan riktad till NOSAM Barn och unga. 

 

Den person (barn eller vuxen) som har behov av samordnade insatser ska ha en SIP 

Flera är vana med SIP möten. 

Lotta H berättar att de för närvarande behöver få kallelse i papper för att kunna 
säkerställa att den når rätt person. Framförhållning är också viktigt för att möjliggöra att 

kunna närvara på SIP möten. 
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Martin F och Lotta D berättar att de använder kallelse i papper då skolan/förskolan ännu 

inte är med i SAMSA.  

Marin F informerar om att han ser SIP som viktiga bra mötesforum, men att det kan vara 

ett detektivarbete att veta vilka kontakter en elev har. Olika delar av skolan har olika 

vana av att kalla till SIP.   

Kommer överens om att försöka skicka kallelser till SIP minst en vecka innan planerat 

möte, gärna två veckor innan. Viktigt med god framförhållning för att möjliggöra 

närvaro.  

Viktigt att syfte och vilka frågor som ska tas upp framgår i SIP kallelsen.  

 

Tidiga insatser i samverkan – tidigt identifiera och förebygga psykisk ohälsa 

Sarah S berättar om tydliga rutiner som finns på Lillugglan för att möta psykisk ohälsa i 

ung ålder.  

Förskolan screenar barns språkliga utveckling för att tidigt hitta barn som kan behöva 

extra stöd för att inte utveckla psykisk ohälsa.  

På Familjecentralen i Landvetter finns ett nystartat projekt ”Små barns psykiska hälsa”. 

Förslag att bjuda in projektledare Karin Colliander (karin.colliander@vgregion.se) till 

NOSAM Barn och unga och informera om projektet. 

På Familjecentralerna finns även familjebehandlare. Privata BVC och Familjecentralerna 

kommer att ta kontakt med varandra för information om vilket stöd som erbjuds. 

 

• Övrig fråga 

Jellica B lyfter att det är viktigt vid orosanmälningar att tydliggöra om det finns våld i 

nära relation, bland annat för att man då inte ska kalla båda föräldrarna till samma möte.  

Frågor till kommande möten. Hur kan vi trygga upp för den som gör- och för den som tar 

emot orosanmälningar? Vad bör finnas med i en orosanmälan och hur kan det 

formuleras? 

• Linda E informerar om och mejlar ut ny rapport Ökad stress och minskad trivsel i skolan 

bland barn och unga — Folkhälsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se) 

 

• Flyttas till nästa möte 

Dialog kring stöd och hjälp för de barn och ungdomar där man ser svårigheter som kan 

vara kopplade till neuropsykiatrisk problematik.  

 

 

Kommande möte:  

Nästa möte 22 september kl 08:00-10:00 

Därefter möte 24 november kl 08:00-10:00 

 

mailto:karin.colliander@vgregion.se
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.folkhalsomyndigheten.se%2Fnyheter-och-press%2Fnyhetsarkiv%2F2023%2Fmaj%2Fokad-stress-och-minskad-trivsel-i-skolan-bland-barn-och-unga%2F%3Futm_campaign%3Dunspecified%26utm_content%3Dunspecified%26utm_medium%3Demail%26utm_source%3Dapsis-anp-3&data=05%7C01%7Cmatilda.gunnarshed%40harryda.se%7C4ea57356b87b44ff3c5a08db5ab4e386%7C25a772a538b64cac8d01f9c198583efb%7C1%7C0%7C638203505179017930%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=YL%2FIQ%2FpN3FqD2ZAqMxJRwncA2pFR0Y58dQ34jr9BWmU%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.folkhalsomyndigheten.se%2Fnyheter-och-press%2Fnyhetsarkiv%2F2023%2Fmaj%2Fokad-stress-och-minskad-trivsel-i-skolan-bland-barn-och-unga%2F%3Futm_campaign%3Dunspecified%26utm_content%3Dunspecified%26utm_medium%3Demail%26utm_source%3Dapsis-anp-3&data=05%7C01%7Cmatilda.gunnarshed%40harryda.se%7C4ea57356b87b44ff3c5a08db5ab4e386%7C25a772a538b64cac8d01f9c198583efb%7C1%7C0%7C638203505179017930%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=YL%2FIQ%2FpN3FqD2ZAqMxJRwncA2pFR0Y58dQ34jr9BWmU%3D&reserved=0
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Vid anteckningarna: 

Matilda Gunnarshed 


