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Personer med samsjuklighet far inte alltid den sammanhallna och val fungerande vard och
omsorg som de behover. Malgruppen individer med samsjuklighet ar sarskilt sarbar. For att
uppnd malen med likvardig vard behover ett integrerat arbetssatt mojliggoras i hela
delregionen.

For att fa en 6verblick hur det ser uti hela delregionen har samtal férts och information om ACT-
Goteborg delgetts till samtliga kranskommuner: Harryda, Ockerd, Partille och Molndal.

Det framkommer med tydlighet att det ser mycket olika ut i delregionerna hur det integrerade
arbetet ar organiserat. Viktigt att framhalla ar att samtliga likval arbetat fram lokala
arbetsmodeller for att mota malgruppens behov under de forutsattningar som rader. Vidare
framkommer ett skriande behov av integrerad vard knuten till verksamheterna. Lattillganglig
vard saknas och resulterar ofta i stora svarigheter att fa till ett bra vardarbete. En vanlig
konsekvens blir att personer slussas runt da de inte klarar eller har formagan att sjilva
uppratthalla 6ppenvardskontakter, blir misslyckande pa misslyckande, ofta tvangsatgarder,
atgarder gar i sta och det far borjas om fran borjan.

Pa fragan om intresse, behov och samverkan med ACT-teamet i Goteborg.

e | Hirryda kommun har intresse for samverkan funnits sedan drygt tva ar tillbaka.
Stadsbidrag finns att anvianda, dnnu ej klart pa vilket sitt. Om det behdvs finns viss
sparad ekonomisk resurs till samverkan.

e Ockeré kommun vill, nuvarande lige till trots, lamna éppet fér om méjlighet finns att
ansluta langre fram. Forutsatt att det sker nagon form av utdkning riktat till
kranskommuner.

o Partille 6nskar ytterligare tid att diskutera fragan med berérda forvaltningar.

e Den vard som ACT-teamet i Goteborg har knuten till sig ar ndgot som Mélndal behover
och har ett stort intresse av att samverka kring. Oppen for vidare diskussion i frigan.

Under diskussionerna med kranskommunerna framkommer att det ar oklart vilka personer med
samsjuklighet som kan tidnkas uppfylla kriterier for en ACT-insats. Detta med tanke pa fragan
om hur stor malgruppen ar samt hur behovet ser ut i kommunen.

Ofrankomligt ar dven att diskutera hur en samverkan rent praktiskt kan komma se ut; HUR:et.

Betriffande ovan, utdrag ur Samsjuklighetsutredningen och sist ett citat.

"Samsjuklighetsutredningen har i dag éverlamnat forslag pa forbattrad vard till personer med
samsjuklighet i form av bade ett skadligt bruk eller beroende och psykisk sjukdom. Forslagen
handlar bland annat om hur ansvaret for vard och behandling av skadligt bruk och beroende kan
samlas hos en och samma huvudman.

- Vi anser att insatserna till dem med det storsta samordningsbehovet maste bedrivas helt
integrerat under samma tak. Bara pa det sattet kan insatserna utga fran personens behov,
resurser och sammanhang, sager Anders Printz, sarskild utredare.”
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Under ar 2019 och 2020 tilldelades medel genom styrgrupp psykisk hélsa till temagrupp
psykiatri att anvinda till insatser i samverkan kring personer med samsjuklighet. En
uppdragshandling for dessa insatser ("Uppdragshandling Samsjuklighet”) togs fram under ar
2020. Resultaten foljs upp inom Handlingsplan psykisk hélsa (Mal 1:1, Vuxna mal 4:2, Barn och
unga mal 2:2). Viktiga delar i detta arbete &r suicidprevention samt att sarskilt uppmarksamma
barn som anhoriga.

Ur Uppdragshandling Samsjuklighet:

I 6verenskommelsen (OK) psykisk hdilsa mellan regeringen och SKL 2019 riktas medel for
samverkan kring personer med samsjuklighet. Medlen har, efter overenskommelse emellan
parterna rekvirerats av VistKom. Nyttjande av medlen har beretts av styrgrupp psykisk hdlsa med
utgdngspunkt i linsgemensam handlingsplan for psykisk hélsa 2018-2020 samt Overenskommelse
kring personer med psykisk funktionsnedsdttning och personer med missbruk av alkohol och
droger och spel. VVG stdillde sig bakom forslaget och fortsatt hantering i styrgrupp for
handlingsplan psykisk hdlsa 2019-11-28.

Personer med samsjuklighet fdr inte alltid den sammanhdllna och vdl fungerande vdrd och omsorg
som de behdver. Mdlgruppen dr sdrskilt sdrbar och har en 6kad risk féor suicid. Det dr viktigt att
personer med tvd eller flera sjukdomstillstdnd samtidigt (samsjuklighet) fdr vard och behandling
parallellt och samordnat. Vdrd- och stédinsatser frdn olika aktérer i kommun och region kan ocksa
behéva integreras for att méta den enskildes behov. Insatserna ska syfta till att forhindra
utveckling av allvarliga tillstdnd och ytterst bidra till att undvika slutenvdrd.

Under 2019 har ett inriktningsdokument fér organiserat integrerat arbete f6r personer, oavsett
dlder, med psykisk ohdlsa, missbruk och beroende tagits fram. Med detta som grund kan integrerat
arbete vidareutvecklas.

Assertive Community Treatment — ACT Géteborg dr en integrerad samverkansmottagning som
bedriver uppsdkande vdrd. Mottagningen vinder sig till personer mellan 18-70 dr med svdr psykisk
sjukdom och sammansatta behov till foljd av psykiatrisk problematik och/eller substansbruk, som
inte kunnat tillgodogéra sig ordinarie behandlingsinsatser inom specialistpsykiatrin,
beroendevdrden eller kommunen. Arbetssdttet innebdr att personal frdn bdde psykiatri och
socialtjdnst medverkar i behandlingen allteftersom behoven skiftar. Insatserna genomférs
framférallt i patientens ndrmiljé i stdllet for pd mottagning.

Det specifika malet med Uppdragshandling Samsjuklighet ar att mottagningen ACT Goteborg
som integrerad verksamhet med uppsokande arbetssitt, genom tilldelade medel ska na fler
personer inom malgruppen och inom hela delregionen.
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Overgripande syfte - att frimja samverkan och delregionalt utjamna skillnader i hilsa for en
jamlik vard fér malgruppen personer med samsjuklighet.

Specifikt syfte - verka for att arbetet med Uppdragshandling Samsjuklighet kan padbdrjas genom
att utreda vilka forutsiattningar som maste finnas i kranskommunerna att kunna inga
samarbetsavtal med ACT Goteborg.

Overgripande mdl - verka for att hela Géteborgsomradet, inklusive kranskommunerna, har
tillgang till samma insatser i enlighet med Uppdragshandling Samsjuklighet.

Specifikt mdl — att genom utredning av aktuella forutsattningar underséka mojligheten att skapa
underlag till samarbetsavtal i hela Géteborgsomradet (dvs utéver Goteborgs stad dven Mélndal,

Harryda, Partille och Ockerd).

e Information om arbetssitt, innehall och mojligheter till samarbete med ACT Goteborg.
Klargora hur och vilka delar som ar centrala for metodtrohet.

e Inventering och analys av behov och forutsattningar i Mélndal, Harryda, Partille och
Ockerd.

e Forslag pa former av integrering och samarbete for att ingd samarbetsavtal med ACT
Goteborg.

e Aterkoppla uppdraget till styrgruppen Temagrupp Psykiatri.
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Ar 2007 startade i nordost det forsta ACT-teamet; kopplat till stadsdelarna. Teamet hade da
inget sjukvardsuppdrag utan arbetssittet var mer stottande, motiverande och lankande.
Fristdende fanns mobila resursteamet (MRT), kopplat till boenden. Idag ingdr MRT som ett team
i nuvarande ACT-teamet.

Ar 2012 startade mobila filtteamet (MFT), som idag likt MRT ingar som ett team i nuvarande
ACT-teamet. Uppdrag ar mer av uppsOkande karaktdr till exempel att linka personer till
ordinarie verksamhet, utféra akuta vardintygsbedomningar. Arbetet ar i huvudsak riktat till
personer som oftast inte har nagra insatser fran vare sig kommun eller sjukvard. MFT har som
uppdrag att stotta Géteborg stad samt kranskommunerna Mélndal och Ockerd kring dessa
personer.

Ar 2014-15 startade ACT-Hisingen som d& var kopplat till boenden pa Hisingen och som ocksa
jobbade mot 6ppenvardsmottagningar. Inte heller da ingick nagot sjukvardsansvar i deras

uppdrag.

For att ge hemlosa battre och mer jamlik vard genomfordes 2017 och 2018 en stor kartldggning
over stadens alla boenden (t ex akut och idéburna) for att fa en bild 6ver behovet. I uppdraget
ingick ocksa att se 6ver mojligheten att knyta ihop alla delar. Varden visade sig, som tidigare
erfarits, vara ojamlik dver staden och aterigen togs forslaget om sammanslagning av de dver
staden spridda ACT-teamen upp.

Ar 2019 togs beslutet att sld samman de benimnda teamen till ett team, ACT-teamet i Goteborg,
med gemensamma lokaler beliaget pa Jarntorget.

For kinnedom finns utéver ACT-teamet i Goteborg ett ACT-team i Malmo samt ett mindre ACT-
team i Kalix.

Integrerad Psykiatri (IP) ar ett 6vergripande samlingsnamn for olika metodikprogram for
oppenvard, sjukhusvard och stéd. Individer med samsjuklighet ar oftast i behov av bade vard
och olika former av samhallsbaserade stodinsatser. En viktig del i arbetet ar individens egen
medverkan i den man det gar i utformandet av egna personliga behov och mal. Huvudansvaret
for hela behandlingen tillsammans med individen har en case manager. Case manager ingar i sin
tur i en integrativ resursgrupp tillhérande ett team - Assertive Community Treatment (ACT-
modellen).

ACT Goteborg ar en integrerad verksamhet som arbetar efter denna modell dér sjukvarden, dvs
verksamhetsomrddena beroende, psykos och affektiva, samverkar med Goteborgs Stad. ACT-
teamet arbetar utifran en integrativ resursgruppsmetod, (R)ACT, med Case Managers som
bedriver uppsékande vard samt ett mobilt faltteam (MFT) och ett mobilt resursteam (MRT) som
arbetar mot boenden for personer som lever i hemldshet. Verksamheten har en mottagningsdel,
inklusive lakare knutna till
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densamma. Malgruppen ar personer 6ver 18 ar med svar psykisk sjukdom och sammansatta
behov till f6ljd av psykiatrisk problematik och/eller substansbruk, ofta i hemléshet, som inte
kunnat tillgodogéra sig ordinarie behandlingsinsatser inom specialistpsykiatrin,
beroendevarden eller kommunen.

Personer kan ta kontakt och s6ka sjilv, de kan aktualiseras av socialtjdnst inom Goteborg eller
av olika nivaer inom sjukvarden. ACT-teamet traffar alltid personen i fraga innan eventuell
tillhorighet beslutas.

For att aktualisera en person till ACT-Goteborg behdvs information om:
- eventuella diagnoser och en kortare beskrivning av personens problembild
- vilkainsatser och/eller behandlingar ar pagdende, har tidigare genomforts, under vilken
tidsperiod och vad blev resultatet av dessa
- vad kan en kontakt pa ACT-Goteborg da tillfora
- da varden ar frivillig beh6vs personens godkdnnande innan forfrdgan om insats fran
ACT-Goteborg skickas.

Forfragningar pa mottagningen fordelas till ndgot av de tva ACT-teamen. Teamet dker ut och
traffar personen, oftast en till tre gdnger, for bedomning.

Nar bedéomningen ar klar dras drendet i drendehanteringsgruppen bestaende av ACT-Goteborgs
interna ledningsgrupp. Beslutet besvaras skriftligt till den person som skickat forfragan samt
eventuell socialtjanst. Tillhor personen malgruppen behover socialtjanst fatta ett beslut om
bistand. Huvudansvarig case manager, tillsammans med individen (viktigt att betona), gor sedan
ett forsta 6vergripande kartlaggningsarbete 6ver behov, tydliggor var svarigheterna handlar om
och vad som ska laggas fokus pa och bygger allians.

Nar teamet kommit fram till vad huvudfokus ar pabdrjas arbete for att koppla in eventuella
sjukvards- och/eller boendestddsinsatser. Malet for insatserna pa mottagningen ar att individen
ka bli sjalvgaende och till exempel klara en 6ppenvardskontakt sjalv framover. Det har visat sig
att det hallande som det integrativa arbetssattet innebar gor det svart for klienterna att definiera
ut sig. Erfarenheten hittills dr att det gemensamma atagandet ar en framgangsfaktor och att de
flesta individer blir battre inom nagot eller nagra ar.
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Alla i ACT-teamet GoOteborg ar utbildade i R-ACT (Resursgrupps-ACT). Metodprogrammet
bygger pa svenska och internationella riktlinjer for vard och psykosocialt arbete och ar anpassat
efter svenska forhallanden.

Journalféringssystem: Treserva for kommun - Merlior for sjukvarden.
ACT-teamet anvinder idag inte SAMSA men ar pa gang att borja arbeta med det.

ACT-Goteborg traffar redan de som har ett missbruk och/eller samsjuklighet och identifierar
alltid om det finns barn knuten till personen i fraga. Detta goérs som rutin under
beddmningsfasen. Finns barn med i bilden har de oftast redan en insats fran socialtjansten samt
att barn alltid finns med i resursgruppens arbete i vardplanen.

Gravida kvinnor stottas och ldnkas till insats till exempel via moédra- barnhalsovard eller
Birkahemmet. Stod till insats ges dven till kvinnor efter en abort.
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ACT-teamet Goteborg inklusive MRT och MFT har tva enhetschefer: en for socionomer och en

for sjukskoterskor.

ACT-teamet (totalt 19 anstillda)

Delat ledarskap uppdelat pa kommun och region

Team 1

Gemensamt for teamen

Team 2

2 sjukskoterskor - heltid

3 sjukskoterskor - heltid

1 skotare - heltid

1 Vardenhetsoverlakare - 30 %

1 socionom - heltid

2 socionomer - heltid

1 Psykolog - heltid

1 socialpedagog - heltid

1 beteendevetare - heltid

1 Sektionsledare - heltid

1 CM (utb arbetsterapeut;

arb som CM) - heltid
1 lakare - 80 %

1 lakare - 80 %

Mobila resursteamet och Mobila faltteamet (totalt 9 anstéllda)

Delat ledarskap uppdelat pa kommun och region

MRT MFT

2 socionomer - heltid
2 sjukskoterskor - heltid
1 lakare - 40 % (knuten till psykos)

2 socionomer - heltid
2 sjukskoterskor - heltid

For att fa fram utviarderingsmatt (metodtrohet) finns specifik utvarderingsmetod/ skattning
utformat for andamalet (R-ACT). Med anledning av att ACT relativt nyligen inforts samt att vi
levt under en pandemi och dess efterverkningar har gjort att publicerade centrala
metodtrohetsmatt skjutits pa framtiden. Tanken framéver ar att utvardering av ACT kommer
ske cirka en gang per halvar.

De kompletterande uppfoljningsmatt som finns idag ar i form av bland annat antal SIP:ar och
vardplaner.
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Carina Fransson - Verksamhetschef Halsa och Bistdnd/Sektorn for socialtjanst
Anneli Ahlgren - Enhetschef Vuxenenheten/Sektorn for Socialtjanst

Geografiskt omrade med grans mot grannkommunerna Goteborg, Molndal, Partille, Lerum
Bollebygd och Mark.
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Intresse for samverkan med ACT-teamet har funnits sedan drygt tva ar tillbaka. Stadsbidrag
finns att anvéanda, pa vilket satt r dnnu inte klart. Om det behover stirkas upp har d&ven Harryda
viss sparad ekonomisk resurs till samverkan med ACT-Goteborg.

Malgruppen finns och erfarenheten ar att det ar svart att fa klienter att ta sig till vard och fa igang
ett fungerande vardarbete da klienterna inte har formégan att skota detta sjilva. Detta ar ocksa
personer som placeras fran boende till boende, som leder till tvangsatgarder, LVM, att
oppenvardskontakt dter provas, atgarder gar i std och misslyckanden star pa rad; for alla
involverade. Individer inom malgruppen hemsjukvard. I dagslaget erbjuds malgruppen enbart
kommunalt stéd och arbetet ar mer av uppsokande, motiverande och lankande karaktar, till
exempel att skjutsa till vard, boende eller annat.

Teamet Vuxenenheten Harryda har idag ingen ldkare eller annan regionalt finansierad resurs
knuten till sig. Idag héanvisas personer till 6ppenvardsmottagningar samt till psykiatrin i
Goteborg och Molndal, som centraliserades dit efter att psykiatrimottagningen i Harryda stangts
ner, och nu lokaliserad i Gamlestaden for psykiatrimottagningen. Som beskrivits tidigare ar
erfarenheten att tillgdngligheten kan bli ett stort hinder for att fa till ett fungerande vardarbete.

Harryda har inget avtal med MFT (Mobila faltteamet) men den insats de tidigare gett har varit
mycket uppskattad och behovlig.

Journalféringssystem - Treserva.

Alla socialsekreterare har tillgang till SAMSA och har daglig kontroll i systemet.
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Teamet Vuxenenheten Harryda (totalt 12 anstillda)

Enhetschef
4 socsekr riktat Behandlings- Samtalsterapeut Metod- Ovrigt
till missbruk assistenter riktat : handledare
o (socionom)
till olika former .
2 socsekr . (socionom)
. s av boendestod.
socialpsyKiatri
(socionomer) Utbi MI
(Motiverande
samtal) och
nagon form av
samtalsstod samt
AP (Aterfalls-
prevention)
Totalt 6 - Totalt 3 - Totalt 1 - Totalt 1 - Erbjuder
heltid heltid 75 % heltid alkoblds och
drogtester
Vuxenenheten har nira samverkan med psykiatrisjukskoterska (hemsjukvarden)
gillande de personer som ar inskrivna i den kommunala halso- och sjukvarden.
Lakare finns inte knuten till verksamheten.

Forutom ovan samverkan med Beroendemottagning i Goteborg (Hisingen och Olskroken) och
specialistvard. Samverkan ar dven upprittad med boendestodsenheten, enhet inom Harryda
kommun. Tva handldggare inom socialpsykiatri arbetar pd enheten. De handlagger drenden
enligt SoL.

For verksamheten finns 18 lagenheter i kommunen pa platser i Landvetter och Malnlycke.
Relativt manga klienter har bistdnd enligt SoL for kommunalt kontrakt genom Foérbo, andra
fastighetsiagare eller kommunens egna bostadsritter. En del har bistdnd och &r placerade pa
externa korttidsboenden.

Vid alla drenden och anmalningar som kommer in till enheten finns som rutin att alltid frdga om
barn finns knutna till klienten. Om sa ar fallet skickas det direkt till enheten for Barn och Unga.

Tankbara klienter for en ACT-insats ar for narvarande atta personer; fyra kvinnor i aldrarna 27-
56 samt fyra man 34-56 ar.

Det har ar personer som har stort behov av boendestdd och som har provat olika former av
boende; ofta manga ganger. Som har svart halla sig till 6verenskommelser och uppgjorda planer.
Hélla tider och uppritta kontakt med beroendemottagning och/eller 6ppenvarden. Nagra
individer ar i stort behov av och konsumerar mycket slutenvard. Nagra av individerna har
forutom komplex psykisk ohdlsa och missbruk ocksa en eller flera neuropsykiatriska diagnoser
och/eller intellektuell funktionsnedsattning.
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Ockerd kommun

Veronica Tindwall - Enhetschef for Enheten for stod och behandling / Etablerings- och
arbetsmarknadsenheten/Socialférvaltningen Ockeré kommun
Lena Zachrisson - Samordnare boendestéd

Geografiskt omrade

hult-Arendal

]

‘ { ) 5.
. L]

Forutsattningar

Ockerd kommun skiljer sig inte frdn andra kommuner. Aven de har svart att fa en del klienter att
ta sig till vard och fa igadng ett fungerande vardarbete. Erfarenheten ar att klienter tappas nar de
inte har formagan att skota det sjélva, till exempel att ta sig till "medicin och vard” i Goteborg.
Tvangsatgirder kan da behova tillampas vilket enbart skjuter behoven och problemen pa
framtiden. Hallandet blir svart och "vi tappar dem”.

Ockeré erbjuder idag boendestod och for att fa det krivs eget boende; oftast sociala kontrakt.
Alla vill dock inte ha boendestdd, och nar det gar i sta kops plats av till exempel psykiatri
Goteborg. Ockerd kommun har inga egna boenden att erbjuda.

Mottagning for missbrukare saknas och Kklienter hédnvisas till Goteborg (Hisingen eller
Olskroken). Under drens lopp har ett ndra samarbete upparbetats med psykiatrimottagningen i
kommunen och klienter kan idag vdnda sig dit dd de inte sjdlva har formagan att lamna 6n.

Journalféringssystem - Procapita och Lifecare.

.................................................... WWW.Vardsamverkan_se/goteborgsomradet
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Ockerd (totalt 12 anstillda)

Enhetschef
Boendestodsenheten Stod- och behandlingsenheten
1 mentalskotare 2 socionomer 2 socionomer (heltid)
2 boendepedagoger rlk.tade till 1 specialpedagog
missbruk o
; familjeinriktat arbete (80%)
2 underskoterskor :
(heltid)
1 skotare
Totalt 6 - heltid Totalt 2 Totalt 3
Lakare eller psykiatrisjukskoterska finns inte knuten till verksamheten
Missbruksmottagning saknas

[ familjer med barn och samsjuklighet hos en av fordldrarna kan boendestdd erbjuda, via
socialtjansten, gd in och vara med pa umgéange for att ge fordldern mojlighet att fa traffa sitt/sina
barn.

I dialog med verksamhetschef inom IFO samt enhetschef for socialkontoret kring fragan gors
gemensamt bedomningen, trots att ACT later som en valdigt intressant verksamhet och 16sning,
att kommunen inte har mojlighet att ga in i en process kring detta i nulaget.

Underlaget for denna typ av insatser &r inte nog hog i Ockeré kommun for tillfillet vilket gor att
kommunen i dagsliaget avvaktar samverkan med ACT-Go6teborg.

Parallellt med ovan planeras for att 6ppenvardspsykiatrin i kommunen minimeras. Nagot som
ar svart att se konsekvenserna av dnnu, vilket dven det forsvarar beslut om nyheter och
forandringar.

Ockerd kommun vill, nuvarande lige till trots, limna 6ppet fér om méjlighet finns att ansluta
langre fram. Forutsatt att det sker ndgon form av utdkning riktat till kranskommuner vill saga.

En 6nskan i dagslaget ar att utvardera MFT som resurs i kommunen. Kontakt med ACT-teamet i
fragan ar initierad.
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Partille kommun har tva férvaltningar - Vard och omsorgsforvaltningen (VOF) och
Social- och arbetsforvaltning (SAF)

Petra Runevik och Veronica Stromsten - Avdelningschefer inom avd Funktionsstéd med delat
ledarskap. Petra Runevik ansvarar for socialpsykiatri.

Camilla Johansson - Enhetschef socialpsykiatri: avd Funktionsstéd - Vard- och
omsorgsforvaltningen (VOF)

Eva Pahlman avdelningschef - Social- och arbetsforvaltning (SAF) och
Karin Hansson - Enhetschef for missbruk

Geografiskt omrade med grans mot grannkommunerna Goteborg, Lerum och Harryda

Partille kommun har sedan 2007 arbetat for att implementera Vard- och stddsamordning, ett
strukturerat samarbete mellan kommunen och 6ppenvarden. Sedan 2011 finns ett sarskilt Stod-
och beroendeteam (SoB-teamet) riktade till personer med samsjuklighet. Arbetsmodellen
innebar, forutom fokus pa malgruppens delaktighet, att manga av de personer med
samsjuklighet har en vard- och stddsamordnare fran kommunen, och i de fall det finns sjukvard
ibland fran regionen. I kommunens andra verksamheter inom socialpsykiatrin arbetas det i stort
pa samma vis med vard- och stédsamordning som framsta arbetsmodell.

Partille har inte egna boenden att erbjuda, férutom pa missbrukssidan. De flesta som far insatser
av stod- och behandlingsteamet har eget boende. I Partille saknas boende med personalstod for
gruppen personer med samsjuklighet som ar bostadslésa och behover
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langsiktigt boende. I Goteborg stad finns ett antal boende i egen regi sdsom Révebergsvigen och
August Barks gata som vander sig till malgruppen. Behovet av denna typ av boende saknas i
Partille men skulle behovas for nagra.

Vare sig VOF eller SAF har ldkare eller annan regionalt finansierad resurs knuten till sig. Idag
hanvisas personer till 6ppenvardsmottagningar i Géteborg. En samverkanspart som fungerat
bra 6ver tid dr Psykosvard Ostra. Aven Partille beskriver att det dr svart att fa till ett val
fungerande vardarbete for malgruppen da tillgang till vard manga ganger upplevs som ett
hinder.

Partille har inget avtal med Mobila faltteamet (MFT) i Goteborg.

Social- och arbetsforvaltningen anvander journalféringssystemet Treserva.
Vard- och omsorgsforvaltningen anvinder journalféringssystem Vite.

Under hosten 2022 byte till Treserva for VOF.

SAMSA finns ej som rutin i utforandeverksamheten idag. Enbart inom bistand.

Stod och beroendeteamet har fyra anstillda pa heltid. Fran SAF en socionom och fran VOF en
beteendevetare och tva personer med YH-utbildning samt enstaka kurser pa hogskoleniva.

SAF: Boende-teamet: 4 medarbetare
Partille alkohol och narkotikamottagning: 3 medarbetare

Inom socialtjdnsten finns ett Boendeteam som arbetar inom missbruksomradet med
boendestdd. Boendeteamet ger stdd i det interna tillsynsboendet. [ boendet bor dven personer
med samsjuklighet. Teamet har dven uppsokande verksamhet och stdd i sociala kontrakt. Da de
sociala kontrakten minskar i antal finns utrymme att utdka teamets malgrupp och uppdrag till
att &ven omfatta aktuell malgrupp.

Finns ingen skoterska eller lakare knuten till enheterna.

Finns barn med i bilden ar en kontakt med berord instans oftast redan upprattad.

I FoU:s rapport (Vard- och stddsamordning for personer med samsjuklighet i Partille kommun,
jan 2019) framgick att det i genomsnitt ar ungefar 25 personer med samsjuklighet/ar som har
bistand genom SoB-teamet. Dock varierar insatsens intensitet och langd stort.

For att arbetet med aterhdmtning ska ge effekt krdavs forutom en kombination av
behandlingsmetoder ocksd att stod- och behandlingsteamets forhallnings- och arbetssatt
praglas av helhetssyn samt etablerade relationer och kontakter med sjukvarden Kkring
medicinska insatser. Partille kommun skiljer sig inte fran de andra kranskommunerna vad galler
svarigheten med tillgdnglighet for att fa till ett fungerande vardarbete for malgruppen med
samsjuklighet.
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Socialtjansten hanterar idag ett antal hemldsa personer som bed6éms tillhéra gruppen personer
med samsjuklighet. Det kan handla om neuropsykiatriska diagnoser men dven om personer med
psykossymtom; en del diagnosticerade, andra inte. Personerna i fraga har inte kontakt med
nagon Oppenvardsmottagning. Skal till det kan variera, men oftast handlar det om att inte ha
formagan att uppratthalla en kontakt och/eller bristen pa tilltro. Eftersom dessa individer lever
i hemléshet med olika tillfilliga boende och har aktivt missbruk ar deras sociala situation sa
instabil att det okar svarigheten att ha kontakt med sjukvarden. De har lag foljsamhet till
planering och langsiktighet. Det dr en grupp manniskor som far ratt illa. Bedomning att det ar en
handfull personer det ror sig om.

Vad giller behov av att ingd samverkan med ACT-teamet i Goteborg 6nskas ytterligare tid att
diskutera fragan med berdrda forvaltningar.
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Moélndals kommun har tva forvaltningar - Vard och omsorgsfoérvaltningen (VOF) och Social- och
arbetsforvaltning (SAF)

Goran Hjertstrand - Verksamhetschef Funktionsstod - Socialpsykiatri (VOF)
Irene Jansson - Verksamhetschef - Missbruk (SAF)

Geografiskt omrade - gransar till Goteborg, Harryda, Kungsbacka och Marks kommun

Goteborg, Centrum sk O —

Gotebarg, “flister

Moindal2

Vard- och stddsamordning ar en brukarstyrd samverkansmodell dar insatser fran tva eller flera
huvudman ar aktuella. Brukarstyrd modell innebar att den grundar sig i delat beslutsfattande,
det vill sdga, att insatserna anpassas efter den enskildes behov och forutsattningar till
delaktighet. All planering kring vard och stédinsatser utgar ifran den enskildes och vard- och
stodsamordnares gemensamma beslut. Den enskildes delaktighet i beslutsprocessen och i
upprattandet av SIP dr med andra ord en grundférutsattning for samordnade insatser.

Den arbetsmodell som implementerats for malgruppen i Mélndal ar lik Partilles arbetsmodell,
men gar under namnet Samsjuklighetsteamet. Arbetssittet liknar till stora delar dven ACT-
teamets insatser forutom att ACT bland annat har lakare knuten till verksamheten.

Vare sig VOF eller SAF har som sagt ldkare eller annan regionalt finansierad resurs knuten till
sig. Idag hanvisas personer till 6ppenvardsmottagningar i Mélndal och Goteborg. Erfarenheten
ar dock den att trots att de flesta har en vardrelation med till exempel affektiva eller psykos ar
det svart fa till ett val fungerande vardarbete for malgruppen da tillgang till vard manga ganger
upplevs som ett mycket stort hinder. En konsekvens kan da bli att Socialtjansten kompenserar
for glappet och tar ett storre ansvar och kostnad for det som sjukvarden ska sta for.
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Boendeformer som till exempel BmSS, referenslagenheter och Boende forst finns i kommunen,
men mer renodlade samsjuklighetsboende saknas. Inom missbruk finns visst boende inriktade
pa samsjuklighet, men behovet ar stort och mycket kops externt.

Mélndal har avtal med Mobila faltteamet (MFT) och ligger under VOF.

Journalféringssystem for bada férvaltningarna - Treserva.
SAMSA anviands av bada forvaltningarna.

VOF och SAF har delat ledarskap. Samsjuklighetsteamet har fyra anstéllda pa heltid; tva fran VOF
och tva fran SAF. Utbildning: YH-utbildning samt enstaka kurser pa olika nivaer.

Finns rutiner och arbetsmodeller att mota det behov som kravs for barn vars foralder/drar
tillhor malgruppen.

Samsjuklighetsteamet arbetar idag med 20-30 individer, och arbetsbelastningen ligger pa en bra
niva. Kartlaggning kring malgruppens storlek och behov pagar, men klart ar att det idag arbetas
med en liten del av malgruppen som ar i behov av insatsen.

Efter att under arens lopp ha provat sig fram har nu Mdélndals kommun hittat ett relativt vél
fungerande koncept att arbeta med malgruppen utifran. Idag finns det bra upparbetade kanaler
som var och en fyller en viktig funktion. Avsaknad av vard knuten till samsjuklighetsteamet
utgor likafullt hinder for ett mer tillfredsstillande vardarbete.

ACT-teamet i Goteborg har vard knuten till sig och ar nagot som Moélndal behéver och har ett
stort intresse av. Mdlndal ar 6ppna for vidare diskussion med ACT-Goteborg i fragan.
Ytterligare en fraga i behov av tydliggérande ar kriterier for vilka som uppfyller kraven for en
ACT-insats, och vilka som inte gor det.

Négot att dven ta i beaktande framover nar det giller gemensamma insatser ar att de ar delade
pa forvaltningarna. I den basta av varldar hade saker och ting férenklats om budgetansvar legat
pa en forvaltning.
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Publicerad 25 november 2021

"Samsjuklighetsutredningen o6verlamnar forslag for en forbattrad och samordnad vard for
personer med samsjuklighet

Samsjuklighetsutredningen har i dag 6verlamnat férslag pa forbattrad vard till personer med
samsjuklighet i form av bade ett skadligt bruk eller beroende och psykisk sjukdom. Forslagen
handlar bland annat om hur ansvaret for vard och behandling av skadligt bruk och beroende kan
samlas hos en och samma huvudman.

- Vi anser att insatserna till dem med det storsta samordningsbehovet maste bedrivas helt
integrerat under samma tak. Bara pa det sattet kan insatserna utga fran personens behov,
resurser och sammanhang, sager Anders Printz, sarskild utredare.

Utredningen foreslar att all behandling av skadligt bruk och beroende ska vara ett ansvar for
regionernas halso- och sjukvard. Detta ska framga av hélso- och sjukvardslagen (HSL). I dag ar
ansvaret for behandling av skadligt bruk och beroende delat mellan kommunernas socialtjanst
och regionernas halso- och sjukvard.

Utredningen foreslar att socialtjanstens ansvar for personer med skadligt bruk och beroende
fortydligas och fokuseras pa fyra huvudsakliga omraden — uppsokande verksamhet, information
om och formedling till samhallets stod och annat forebyggande arbete, sociala stodinsatser, stod
till anhoriga och insatser for barn och unga.

Utredningen foreslar vidare att det ska framga av HSL att behandling for skadligt bruk och
beroende ska ske samordnat med behandling for psykiatriska tillstand. Utredningen bedémer
att det kan forbattra varden for personer med samsjuklighet.

Utredningen foreslar dven att det blir obligatoriskt for kommuner och regioner att gemensamt
bedriva en samordnad vard- och stodverksamhet for en avgransad malgrupp med sarskilt stora
samordningsbehov och bristande formaga att sjialv samordna insatser. Med samordnad vard-
och stodverksamhet menas en gemensam verksamhet dar olika professioner fran bada
huvudmannen jobbar tillsammans. Deltagarna foreslds ocksa tilldelas en vard- och
stddsamordnare som ansvarar for att en individuell plan upprattas och insatser genomfors.

Utredningen har dven tagit fram ett antal malbilder for att visa pa vad samhaéllets insatser till
malgruppen ska uppna. Malbilderna togs fram tillsammans med personer med samsjuklighet
och anhoériga. Bland annat pekas tillginglighet ut, men ocksa att varden hinger ihop som en
helhet och att patienten har en fast samordnare som féljer med i hela processen. Malbilderna
lyfter ocksd behovet av okat sjalvbestaimmande for patienten. Utredningen foreslar att
malbilderna ska vara utgangspunkt fér uppféljning inom omradet.”
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