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Minnesanteckningar Temagrupp Äldre 

Datum: 2023-03-22 

 

Närvarande: Lena Holmquist Henrikson Ordförande TGÄ 
Överläkare, Centrumchef Geriatriskt Utvecklingscentrum, SU/S 
Camilla Lundqvist Processledare Temagrupp Äldre  
Christina Wadell Områdeschef Hemsjukvård, Mölndals stad 
Anna Hildesson Verksamhetschef Härryda Kommun 
Arto Niskala Verksamhetschef, Öckerö kommun 
Ingegärd Ljungqvist Verksamhetschef Rehabilitering, Hälso och-sjukvård 

Göteborgs Stad 
Mona Månsson Verksamhetschef Hälso och- sjukvård Göteborgs Stad 
Snezana Hadziselimovic Verksamhetschef på Citysjukhuset plus 7 i 

centrum. 
Marie Berg Vårdcentralchef Närhälsan Torslanda vårdcentral  
Lotten Phil Sjukhustandläkare, bedömningstandläkare SU Mölndal  
Anna Hyltner Enhetschef område 3 SU/M Geriatrik 
Daniel Johansson bitr. verksamhetschef SU/S Akutmedicin och Geriatrik 
Shirin Pazireh, Överläkare, Sektionschef Avd 354, 
Medicin/Geriatrik/Akutenhet SU/Ö 

Anne-Charlotte Larsson Processledare LGS - adjungerad 

Förhindrade: Marie Gardtman Verksamhetschef Angereds Närsjukhus 

Catharina Johanson Avdelningschef för Bistånd- & Hälsa Partille kommun.  

Tid: 13.30-16.00 via Teams 

 

Mötespunkter: 

 
Föregående mötesanteckningar : Godkänns 
Temagrupp Äldre - Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 
 

Laget runt- information viktig att delge andra parter i vårdsamverkan   

SU: Fokus nu inom hela SU är bristen på vårdplatser. Finns många utskrivningsklara patienter 

som inte kommer vidare i vårdkedjan vilket är problematiskt.  

Öckerö: Samverkan och vårdkedjan fungerar bra med undantag för planeringensmötena med 

Ortopeden på Mölndals sjukhus, detta är ett sedan tidigare nämnt problem. 

Härryda: Vi har tagit nytt grepp i vårdsamverkan på NOSAM-nivå med hjälp av ny 

processledare. Känns mycket hoppfullt.  

Mölndal: Mycket nöjd med nya processtödet i NOSAM. Försöker arbeta med hur vi möter upp 

patienternas förändrade vårdbehov inom kommunen. 

Göteborg Stad: Träffar regelbundet representanter från SU och Palliativa resurs teamet (PRT). 

Har nu samverkat fram ett förslag på koncept som kallas ”jourpatient” i arbetet med PRT 

patienterna. Detta för att kommunen ska stötta PRT ”jourtid” när teamet inte är i gång. 

Lyfter samverkansavvikelser som inkommit gällande upplevd kommunikationsbrist när 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/aldre/
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mobila närsjukvårdsteam kommit ut i stället för ambulans och överrapporteringen brustit. 

Viktigt att ta hänsyn till hur kommunikationen säkras vid fortsatt utveckling av mobila enheter.  

Arbetet med hjälpmedelsförskrivning i samband med utskrivning från slutenvården och 

övergång i regional och kommunal primärvård pausades i början av året. Den grupp av rehab 

chefer som delregionalt haft ett nätverk har nu beslutat sig för att revidera 

uppdragsbeskrivningen och kommer under våren försöka återuppta arbetet. 

Göteborg stad har precis startat något som heter ”Tillsammansgruppen” för att förbättra 

möjligheten till utskrivning med enklare och snabbare hemgång.  

Processledare LGS: Sammanfattar kortinfo LGS; 2023-02-16 LGS kort-info.pdf (vgregion.se) 

Ledningsgruppen har godkänt Årsrapport 2022 och handlingsplaner från temagrupperna. 

Informerar att Ingmar Blomqvist har fått ett 50% uppdrag från vårdsamverkan att arbeta som 

processledarstöd för SU med syfte att fungera som en nod mot NOSAM. Nytt politiskt 

presidium, Göteborgs stad har ordförandeskapet och VGR/SU vice ordförandeskapet 

Framtidsverkstad planeras till hösten.  

Närhälsan: Lyfter att man tidigare haft gott NOSAM arbete på Hisingen. Tycker det är 
spännande med utvecklingen av nya NOSAM strukturen och är positiv till 
processledarfunktionen. Läkarberedskapen som finns i Göteborg har utökats med en extra 
läkarlinje vilket känns positivt.  
Processledare TGÄ: Informerar att Christina Wadell kommer efterträda Catharina Johanson 
som kranskommunrepresentant i Temagrupp Äldres beredningsgrupp.  
 
 

Aktuella frågor 

Information om Mobil Röntgen projekt samt info om ”larmrutinen”- Gäster Robert 
Höglind & Tony Jurkiewicz 
 
Mobil Röntgen är ett samverkansprojekt, projektet har genomförts dagtid mellan 7.30-15.30 i 
Mölnlycke, Härryda och Mölndal och ska nu breddinföras i hela vårt delregionala 
samverkansområde.  
Visar exempel på patientresa med misstänkt höftfraktur och förtydligar när mobil röntgen 
kunnat undvika onödig resa till akutmottagning. Projektet har mötts av mycket positiv respons 
från både patient, anhöriga och samarbetspartners.  
Viktigt att påtala att om fallskadan uppstått av tex misstänkta kardiovaskulära orsaker är det 
viktigt att man inte inväntar mobil röntgen utan söker akut.  
Uppmanar att alla larm ska gå via larmcentralen till skillnad från i uppstarten av projektet då 
det fanns alternativet att även ringa direkt till Mobil röntgen för bedömning och prioritering. 
Kommer en uppdatering av larmrutinen efter beslut på LGS 27 april. Förslaget utskickat på 
remissrunda.  
 
Revidering av delregional Närsjukvårdsteamrutin SU-Kontakt och kommunikation  
Genomgång av revideringar av rutinen. Förtydligande av delen gällande Geriatrisk 
konsultfunktion. Beslut att skriva ut förkortningar och ändra benämning till kommunal 
primärvård och regional primärvård.  
Temagruppen ställer sig bakom beslut att publicera reviderad version. 
Delregional rutin Närsjukvårdsteam SU – Kontakt och kommunikation.pdf (vgregion.se) 

 
Information om inbjudan till träff med brukarreferensgruppen  
Inbjudan har skickats ut av ordförande till uppstartsmöte och tillfället har fått flyttas fram till 
19april för ökat deltagande. Initialt är 4 stora brukarorganisationer inbjudna.   
 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-398/native/2023-02-16%20LGS%20kort-info.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-295/surrogate/Delregional%20rutin%20N%c3%a4rsjukv%c3%a5rdsteam%20SU%20%e2%80%93%20Kontakt%20och%20kommunikation.pdf
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Återkoppling från styrgrupp Psykisk Hälsa  
Mötesanteckningar, översikt - Vårdsamverkan i Västra Götaland (vardsamverkan.se) 
-Budgeten är nu beslutad och fördelning sker enligt tidigare lagt förslag.  
-Alexandra Nordström presenterade sig som ny länsgemensam processledare för 
suicidpreventivt arbete. En efterträdare till Alexandra är rekryterad till det delregionala 
suicidpreventiva arbetet.  
-NSPH Västra Götaland och Göteborg har tidigare tagit fram en handbok i brukarmedverkan. 
Utifrån den handboken har de nu också skapat en webbutbildning för medarbetare. 
Introduktionsfilm om webbutbildningen: https://www.youtube.com/watch?v=ceRBWFv-jbE 
Länk till utbildningen: https://brukarinflytandeutbildning.nsphvastragotaland.se/ 
-Förmöten har införts inför styrgrupp Psykisk hälsa delregionalt. Gruppen belyser behovet av 
att se över kommunikationen till/från styrgruppen då det är breda områden man 
representerar. Uppmanar temagruppens ledamöter att gärna lyfta in frågor. 

 
Handlingsplan 2023  
Handlingsplan 2023 Temagrupp Äldre.pdf (vgregion.se) 
 
LGS har nu tagit del av årsrapport och ställt sig bakom förslag till handlingsplan inför 2023. 
Både rapporten och handlingsplanen ligger publicerad på hemsidan som även uppdaterats:  
Temagrupp Äldre - Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 
 
Vikten att förtydliga i de olika NOSAM-områdena att temagruppernas handlingsplaner ska 
ligga till grund för hur de ska arbeta vidare med ”HUR” på NOSAM nivå påtalas. Viktigt att den 
röda tråden går igenom alla samverkansled. Påtalar vikten av introduktionen för NOSAM 
deltagare och ordförande.  

 
Information från LGS 
LGS har fortsatt dialogen, utifrån temagruppernas underlag, till det länsgemensamma, 
långsiktiga utvecklingsarbetet. Återkoppling har skett till VVG som kommer fortsätta 
prioriteringsarbetet i maj.  
LGS har även tillskrivit VVG med önskemål om att driva på den politiskt beslutade översynen 
av lednings- och samverkansstrukturen på länsnivå samt redan före den är klar se över 
uppdrag och frågor för Ledningsrådet samordnad hälsa, vård och omsorg (LR SHVO) 
 
Återkoppling från arbetsgrupp ”Vad ska föregå inskrivning i kommunal hälsosjukvård”  
Gruppen har processat fram en slutversion efter alla inkomna synpunkter som presenteras. 
Beslut att presentationen går på en sista remissrunda via temagruppen deltagare och 
arbetsgruppen till nästa TGÄ i juni.  
Eventuella synpunkter mailas till processledare för Temagrupp Äldre senast 19maj. 
 
Behov av att återuppta revideringen av Arbetsrutin för samordnad vård- och 
omsorgsplanering före planerad knä- och höftplastik (vgregion.se)  
 
SU område 3 har fått en ekonomisk satsning för att arbeta bort vårdköer som uppstått under 
pandemin för planerad höft och knäplastik. Finns stora samhällsvinster om detta kan 
genomföras och minskar det enskilda lidandet för de personer som nu står i kö. Problemet i 
praktiken är att nästan varje operation innebär 8 dagars sjukhusvistelse istället för medicinsk 
indicerad förväntad vårdtid om 3 dagar. Alla är eniga om att detta behöver prioriteras. 
Beslut att starta upp revideringsarbetet på nytt men med påfyllning av nya representanter ex 
från kranskommunerna som tidigare inte var delaktiga i revideringsarbetet. 
 
 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/motesanteckningar-oversikt/
https://www.youtube.com/watch?v=ceRBWFv-jbE
https://urldefense.com/v3/__https:/brukarinflytandeutbildning.nsphvastragotaland.se/__;!!D7T54aRJsb59!CjEDd7C4WL7dab5xVr2dit40veIbSper_lYDoiZ8FYfxN918CCmXxbWQbSt6U2pvvcGX9GjB7VRmUUP5BovnqZchop6MnFFDcG_zshVOYC095qrmKfm4CqU$
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-404/surrogate/Handlingsplan%202023%20Temagrupp%20%c3%84ldre.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/aldre/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-846/SURROGATE/Arbetsrutin%20f%c3%b6r%20samordnad%20v%c3%a5rd-%20och%20omsorgsplanering%20f%c3%b6re%20planerad%20kn%c3%a4-%20och%20h%c3%b6ftplastik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-846/SURROGATE/Arbetsrutin%20f%c3%b6r%20samordnad%20v%c3%a5rd-%20och%20omsorgsplanering%20f%c3%b6re%20planerad%20kn%c3%a4-%20och%20h%c3%b6ftplastik.pdf
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Kommunikation från mötet 

Vad behöver kommuniceras/förankras från mötet?  
- Uppdatering av Delregional rutin: Närsjukvårdsteam SU- Kontakt och kommunikation.  

Delregional rutin Närsjukvårdsteam SU – Kontakt och kommunikation.pdf 
(vgregion.se) 

- Mobil Röntgen projektet kommer bredd införas i vårt delregionala område med 
reviderad larmrutin som beslutas via LGS 27 april. 

- Revidering av ”Vad som ska föregå inskrivning i kommunal primärvård” är genomförd 
och sista remissrunda går nu genom temagruppen samt arbetsgruppen inför nästa 
temagruppsmöte.  
Eventuella synpunkter mailas till processledare för Temagrupp Äldre senast 19maj. 

- Beslut om återupptagning av revidering av delregional rutin Arbetsrutin för 
samordnad vård- och omsorgsplanering före planerad knä- och höftplastik 
(vgregion.se) 
 
 

Kort information – se bilaga 

 

Parkeringsplats:  

-Förslag att NOSAM processledarna bjuds in till Temagruppen för att presentera sig själva, nya 

NOSAM strukturen och informera om nya handlingsplaner för att stärka kopplingen i 

samverkansstrukturen. 

 
 
 
 
 
Vid anteckningarna:     Camilla Lundqvist 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-295/surrogate/Delregional%20rutin%20N%c3%a4rsjukv%c3%a5rdsteam%20SU%20%e2%80%93%20Kontakt%20och%20kommunikation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-295/surrogate/Delregional%20rutin%20N%c3%a4rsjukv%c3%a5rdsteam%20SU%20%e2%80%93%20Kontakt%20och%20kommunikation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-846/SURROGATE/Arbetsrutin%20f%c3%b6r%20samordnad%20v%c3%a5rd-%20och%20omsorgsplanering%20f%c3%b6re%20planerad%20kn%c3%a4-%20och%20h%c3%b6ftplastik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-846/SURROGATE/Arbetsrutin%20f%c3%b6r%20samordnad%20v%c3%a5rd-%20och%20omsorgsplanering%20f%c3%b6re%20planerad%20kn%c3%a4-%20och%20h%c3%b6ftplastik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-846/SURROGATE/Arbetsrutin%20f%c3%b6r%20samordnad%20v%c3%a5rd-%20och%20omsorgsplanering%20f%c3%b6re%20planerad%20kn%c3%a4-%20och%20h%c3%b6ftplastik.pdf

