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Utveckla samordnad vard, tandvard, stod och omsorg for individen genom att fokusera pa:
- In- och utskrivningsprocessen
- Tidiga samordnade insatser for att frimja halsa och forebygga ohalsa
- Fysisk hélsa vid psykisk ohélsa/sjukdom

In- och utskrivningsprocessen

Delmal

Aktivitet/Ansvar

Uppfoljning

ooo

ooo
ooo

Kommunikationsplan

Beskriv delmdlet (som dr
kopplat till det évergripande
mdlomrddet). Vad ska vi
uppna?

Beskriv aktiviteter som dr
kopplat till delmdlet.

Vad ska vi gora fér att nd
delmdlet?

Vem ansvarar fér vad?
Ndr ska aktiviteten ske?

Beskriv t ex mdtetal, status,
om ndgot dndrats, en
uppskattning av hur vdl mdlen
dr uppfyllda.

Ndr ska uppféljning ske?

Beskriv behov av
kommunikation och
forankring for att delmdl och
aktiviteter ska kunna
genomfoéras.

Vilka dr berérda av frdgan?
Vad behéver de veta?

Hur fdr de veta?

VEM BAR INFORMAITONEN?
Vad énskar vi att de gér
med/efter informationen?

Uppna bra mojligheter for
staden och primarvardens
medarbetar att fa tillgang till
samtliga professioners
specialistkompetens for att
l6sa samverkansfragor.

Konsultationsteam som
bestar av representanter fran
Losam (fd lokal
Vastbusgrupp). Gruppen ska
kunna ta emot medarbetare,
frdn kommunen och
regionen, som vill ha hjalp
med att reda ut vad som ar
bast hjalp for ett
barn/ungdom.

Sip samordnare ar
kontaktperson och
forbereder konsultationen.
Sker i samband med Losams
ordinarie moten.

Redovisas i samband med
Losams arsredovisning till
Nosam. Redovisa antalet
konsultationer under aret och
vad det handlat om.

Samtliga medlemmar i Nosam
bar ansvar for att formedla
till sina medarbetare om
mojligheten att anvanda
Losam som
konsultationsteam.
Informationsmaterial tas
fram under varen 2023 om
konsultationsteamet.

Tidiga samordnade insatser for att framja halsa och forebygga ohalsa

Delmal Aktivitet/Ansvar Uppfdljning Kommunikationsplan
Oka forskolans méjligheter Socialtjanstens Uppf6ljning sker via att vi Projektplan finns. Rektorer
och tillgang till personal fran | familjebehandlare deltar i mater antalet anmalningar och verksamhetschefer pa
socialtjansten i Barnhilsoteamen. fran forskolan. Vi ska ocksa skolan ansvarar for att sprida

barnhilsoteamen. Okad
kompetens i forskolan kring

Socialtjansten bidrar med
kompetensutveckling for

félja upp personalens
upplevelse av insatserna, om

information om projektet.

| Géteborgsomradet samverkar Vastra Gotalandsregionen, Géteborgs Stad, Harryda kommun, Mélndal stad, Partille kommun och

Sida1av1




Kommun
och sjukvard

Samverkan i G&teborgsomradet

barn som far illa.

personalen inom foérskolan.

det har 6kat deras kunskaper.

Tidigt upptacka barn med Riktlinjen "Det vantade Uppfodljningen sker Fungerande rutin pa

férvantat stod av barnet” ska implementeras kontinuerligt. socialtjansten och i

socialtjansten. inom BMM, Haga samverkan med BMM och
mottagningen och Hagamottagningen.
socialtjansten i Molndal.

Fysisk halsa vid psykisk ohéalsa/sjukdom M

Delmal Aktivitet/Ansvar Uppfoljning Kommunikationsplan

Oka fysisk hilsa hos barn

Tva Halsolotsar ar anstéllda i
staden med hjalp av statliga
medel, bland annat
priomedel, for att fanga upp
och ge individanpassat stod
till unga fér en mer aktiv eller
social vardag. Fran och med
2023 starks arbetet med
hjalp

av regionala medel for
introduktion av
Hallandsmodellen
(Friskvards- samt
Aktivitetsgrupp for barn och
unga med obesitas och/eller
psykisk ohalsa.). Det ger
mojlighet att ocksa arbeta
med yngre barn.

"Region in movement” (RIM)
ar en samverkanssatsning
nationellt med bland annat en
rorelsesatsning for
grundskolorna som RF Sisu
leder.

Folja upp hur manga barn
som fatt motion/rorelse pa
recept och fatt stéd av
Halsolots.

Aktiviteter kopplade till
Halsolots foljs upp med
enkater kring sjalvskattad
hilsa samt i dialog med
involverade verksamheter.
Arbetet kommer ocksa folja
hur manga barn som genom
insatser atergatt eller fatt
hogre skolnarvaro, liksom
fullstandiga betyg.
RIM-Hosten 2022 deltog nio
av 24 grundskolor i Mélndal,
nasta matning sker vid nasta
lasarsstart

Kommunala foérvaltningar;
skola, utbildning, vard och
omsorg, kultur och fritid och
stadsledning. Regionala
verksamheter; BUM, BUP,
UPH, primarvarden, RF SISU.
Lokala foreningar.
Projektplan for
hélsolotsprojektet finns.
Projektplan for den regionala
satsningen kommer tas fram
under 2023.

RIM:s rorelsesatsning
kommuniceras via
skolférvaltningens ordinarie
kanaler

Implementera "Samverkan
fér barns och ungas halsa”

Sprida 6verenskommelsen
och verka for att Mélndal har
Sip kunniga inom varje
verksamhet. Uppmuntra
utsedd Sip kunnig att delta i
Moélndals Natverk for Sip
kunniga dar material och
erfarenheter kommer att
delas.

I 6verenskommelsen finns
riktlinjer kring
hélsoundersokningar/
lakarundersokningar och
tandhélsoundersokningar for

Folja upp hur deltagandet i
Sip natverket blir.

Folja upp riktlinjer kring
hilsoundersokningar/
lakarundersdkningar och
tandhalsoundersékningar for
placerade barn.

Samtliga Nosams deltagare ar
berdrda.
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placerade barn som behdver
bevakas sa att det fungerar
smidigt.

Forslag pa fler handlingsplaner under 2023:

-Uppmarksamma barn som anhérig. (Glom inte syskon). Alla verksamheter som méter barn
och deras fordldrar behover kédnna till uppdraget. Las mer i Barn som anhoriga,
Kunskapsguiden och Barn som anhoériga i hilso- och sjukvarden med barnrattsperspektiv.
-Ny lagstiftning for drogtester av féraldrar vid hemtagning av barn.
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