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Minnesanteckningar NOSAM Härryda  

Datum: 2023-03-01 

 

 

Närvarande: Niclas Långö, Cathrine Klippedahl, Karin Lindell, Carina Fransson, Anna 

Hildesson, Ulrika Aebeloe, Susanne Sylvan, Linda Eineving, Kinna Helgesson, 

Lotta Lövberg, Malin Johansson, Matilda Gunnarshed, Linda Strandberg 

Gäster: Hans Frimanson, Ulrika Oschmann Pratz, Alexandra Nordström, Niclas 
Sjöström  

Förhindrade: Björn Erkholm, Annika Gry, Susanne Grabe, Joel Danielsson, Mia Östling, Anette 
Aldenbratt, Petra Sjöström, Susanne Sylvan, Annika Nord, Jessica Johansson 
(Active), Catharina Jedenius, Emma Andersson 

Tid: Kl.13-16  

 

Mötespunkter 

Barn 
och 
unga 

Inledning Ordförande Malin hälsar välkomna och berättar 
om vårt nya upplägg för NOSAM Härryda-möten. 
Presentationsrunda, inleds med Matilda 
Gunnarshed som är vår processledare.  

 Drogtester – diskussion 

kring drogtestning. 

Minimaria testar endast i 

pågående ärenden. 

Drogtestning av föräldrar 

inför eventuellt umgänge. 

Ska/kan socialtjänsten 

utföra drogtestning? 

Frågan har inkommit från gymnasiets elevhälsa.  

Tidigare har gymnasieelever kunnat gå för testning 

på Pontus hus, vilket inte längre är möjligt, likaså 

kan testning inte göras på Minimaria. 

Carina förklara varför Pontus hus inte längre testar 

elever: miljön är inte lämplig att ta barn/ungdomar 

och föräldrar till, det är där de mest belastade 

vuxna i socialtjänstens verksamhet finns och bor 

precis i närheten. Provtagning ska inte heller vara 

den enda insatsen hos socialtjänsten – endast 

provtagning är hälso- och sjukvård.  Går man hos 

socialtjänsten för provtagning är det en del av en 

annan insats. 

Det som kallats för Pontus hus är Vuxenheten 

(över 18 år), Pontus hus är en byggnad inte en 

verksamhet.  

Varför ska test tas på en ungdom? Vad blir bäst för 

ungdomen? Hur ser rutinen ut innan det blir 

aktuellt? Orosanmälan till socialtjänsten ska göras, 

bl.a. 

Vårdcentralerna menar att testerna kan tas. Men 

vem ska ha svaret? Vad händer med ungdomarna 

sedan? Matilda får i uppdrag att ta med sig frågan, 

att ta fram en arbetsgrupp eller liknande för att ta 
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fram arbetssätt så det blir tydligt vart man ska 

vända sig. 

Testning av föräldrar inför umgänge med barn är 

en annan fråga. 
 Temagrupp barn och 

unga 
Ny ordförande lokal 
arbetsgrupp barn och 
unga 

Susanne hälsar och flaggar för Temagrupp Barn 
och Ungas spridningskonferens 31/3, sista 
anmälningsdag 24/3. 
Temagrupp Barn och unga, Kort info : 
Handlingsplan för temagrupp  barn och unga är 
antagen. 
Det finns ingen ordförande i lokala temagruppen 
barn och unga! Socialtjänsten kommer inte att ta 
ordförandeskapet, vi har ingen person som har 
möjlighet. Matilda erbjuder sig att vara ett stöd till 
blivande ordförande avseende kallelser, 
anteckningar, punkter till dagordning. De saknar 
deltagare från t.ex. BVC, Funktionsstöd. Behov av 
att se över vilka verksamheter som behöver 
representeras i lokala temagruppen. 
Matilda får i uppdrag att ta kontakt med Susanne 
Grabe för mer information och sedan kalla till ett 
möte för lokala temagruppen barn och unga. 
Niclas L. har en punkt som han önskar att ta upp 
vid kommande möte – ”en väg in”, UPH, PUB – 
många olika enheter och information i omlopp runt 
barns och ungas psykiska hälsa. Det är rörigt. Hur 
kan vi samverka? Barnen som av olika skäl har 
behov, hur hanterar vi de här barnen i Härryda? 
Ingen kan säga vad någon annan verksamhet ska 
göra. Men vi kan gå igenom vad varje verksamhet 
kan göra. Dialog behövs, tid behöver avsättas. 
Punkten sätts upp på dagordningen för Maj-mötet 

Alla Presentation nya 
deltagare 

Lotta Lövberg, verksamhetschef Attendo Säteriet, 
ny deltagare presenterar sig. Kort presentation av 
övriga deltagare. 

 Föregående anteckningar Läggs till handlingarna. 
 Presentation NOSAM 

organisation och mandat 
– Matilda Gunnarshed, 
processstöd 

Matilda Gunnarshed är NOSAM Härrydas 
processtöd, en ny funktion som utgår från 
Vårdsamverkan i Göteborgsområdet. Matilda 
arbetar heltid och fördelar sin tid mellan NOSAM 
Härryda och NOSAM Centrum (Göteborg). 
Bildspel bifogas. 
 
Diskussion kring lokala temagrupper psykiatri, 
äldre, (och Mitt i livet). Svårt för små verksamheter 
att ha representanter i alla grupper. Samtidigt 
behövs arbetsgrupper för att vi ska kunna arbeta 
vidare. Matilda får i uppdrag att undersöka vidare 
vilka behov som finns inom temagruppsområdena.  

 Fika + underskrifter köp 
av tjänst 

En del underskrifter saknas fortfarande. Linda 
arbetar vidare. 

 Genomgång av Presentation bifogas. 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/spridningskonferens-vt23/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/spridningskonferens-vt23/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-317/native/Handlingsplan%202023%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
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föregående års arbete 
 Enkel handlingsplan för 

kommande år 
Handlingsplanen ska formuleras utifrån 
fokusområdena. Linda och Matilda tar sig an detta. 

 SIP-implementering – 
nye SIP-samordnaren 
Niclas Sjöström 
presenterar sig och 
delger information. 

Niclas Sjöström hälsas välkommen.  
I dagsläget har vi 16 SIP-utbildare. Utbildningar 
hålls - det finns möjlighet att utbilda fler. Niclas 
kommer kalla SIP-utbildarna i Härryda för att 
nätverka. Satsningen pågår 2023 ut. 
Tidigare har behov av gemensam utbildningsinsats 
uttalats, idag ter sig det behovet inte längre vara 
aktuellt. 

 Handlingsplaner psykisk 
hälsa och 
suicidprevention Ulrika 
Oschmann Pratz och 
Ulrika Aebeloe, Läs 
bifogade handlingsplaner 
och frågeställningar inför 
mötet! 

Handlingsplanerna bifogades dagordningen. 
Presentation bifogas. 
 
Psykisk hälsa 
Socialstyrelsen och FHM kommer med ny strategi 
som beräknas träda i kraft 2025. 
 
De mål/aktiviteter i handlingsplan för psykisk 
hälsa som berör NOSAM kan lyftas i handlingsplan 
för 2023.  
 
Suicidprevention 
Regeringen kommer att ta fram en modell för 
händelseanalys i samverkan, så då kan det bli nya 
tag i frågan kring händelseanalys och 
sekretessgränser vid suicid/suicidförsök.  
 
Utbildning MHFA, avvikelseanalys? Gemensam 
utbildningsinsats i NOSAMs försorgs är ett förslag. 
 
Finns andra frågor att arbeta med på temat? 
Bilderna bifogas anteckningarna. 
 
Tips! 
Nominera till kommunens pris. Vem inspirerar 
dig? 
 

 Suicidprevention på 
delregional nivå – 
delregional samordnare 
för suicidpreventivt 
arbete Alexandra 
Nordström deltar. 

Presentation bifogas. 
 
Utbildning för enhetschefer kring SIP och suicid. 
Föreläsning digitalt 29/3 kl. 10-11:30. Inbjudan 
skickas separat. 
 
 

Vuxna
/äldre 

ACTivera – Hans 
Frimansson 
verksamhetschef 
Härryda Framtid 

Presentation bifogas. 

 Temagrupp psykiatri  
Temagrupp äldre 

Temagrupp psykiatri har ingen representant som 
deltar när punkten dras. 
Temagrupp Äldre – Handlingsplanen för 2023 

https://www.harryda.se/nyheter/nyheterupplevaochgora/nomineradinkandidattillpris.5.250d597318529f1c4b015a35.html
https://www.harryda.se/nyheter/nyheterupplevaochgora/nomineradinkandidattillpris.5.250d597318529f1c4b015a35.html
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-404/surrogate/Handlingsplan%202023%20Temagrupp%20%c3%84ldre.pdf
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antogs vid senaste mötet.  
SIP-antalet SIP ska öka.  
Snabba in- och utskrivningsprocesser gör att 
personer faller mellan stolarna. Avvikelser är en 
del i arbetet med att komma till rätta med 
problemen.  
Öka läkartillgängligheten för personer i kommunal 
primärvård – Teaminskrivning – SIP. 
TAIK – öka munhälsa – nödvändig tandvård. 
Förebygga ohälsa. 
Suicidprevention. 
Fördjupade läkemedelsgenomgångar – alla i behov 
ska få det. 

 Avslutning Malin sammanfattar kort vad vi pratat om under 
mötet och vad vi enats om att vi ska gå vidare med 
framåt.  
 

 

 

 

 

 

Kommande möte:  

Digital avstämning 2023-03-24 kl. 11-12 

Ordinarie möte 2023-05-10 kl. 13-16 

 

 

 

Vid anteckningarna: Linda Strandberg 

 
 


