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Anteckningar NOSAM Barn och Unga 
 

_____________________________________________________________________________________________________________ 

Datum: 2023- 02-10 

__________________________________________________________________________ 

Närvarande: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frånvarande: 

Anne Aldebrink, Familjecentrerat arbete yngre åren  
Conny Gustafsson, Lokal samverkansgrupp barn och unga - SIP 
Elin Lingman, Utvecklingsledare folkhälsa 
Karin Ragnarsson, Västra Götalandsregionen 
Lina Goncalves, Seth, Familjecentrerat arbete yngre åren  
Linda Sinclair, Barnhälsa Sydväst 
Sofia Mattson, UPH Omtanken 
Staffan Lennmalm, Grundskoleförvaltningen 
Susanna Arolin, Familjecentrerat arbete skolår 
Tove Gelin, Psykologenheten Grundskoleförvaltningen 
 
 
Anna Berglund Melin, Capio Vårdcentral Hovås 
Anna-Pia Wentzel, BUM Närhälsan Frölunda 
Anna Victorin, Omtanken Grimmered 
Cecilia Westling Schürer, Socialförvaltningen Sydväst 
Emma Nyholm Lyrdal,  
Emmilie Rolfö, Närhälsan Opaltorget 
Erik Lissbrant, Nötkärnan 
Frida Ahlfors, Wästerläkarna  
Helene Meisterman, Närhälsan Frölunda 
Hero Fatahie, Omtanken 
Jennifer Rudolph, Närhälsan Sisjön VC 
Johanna Zettergren, Omtanken 
Kajsa Hallman, Folktandvården 
Linda Bolander, Ungdomsmottagningen Väst 
Lisa Lundh Rosenblad, Familjecentrerat arbete skolår 
Lotta Karlsson, Johannesvården 
Malin Throfast, processtödjare NOSAM 
Maria Vidlund, Förskoleförvaltningen 
Monica Corell, MLA Grundskoleförvaltningen 
Sarah Hedén, UPH Omtanken 
Susanna Pfeil Jacobsson, BUP 
 

 

 

 
Staffan visar en PP över hur Stor NOSAM i Sydväst ser ut - se bifogat dokument. 
I PP:n visas samverkansstrukturen och det är LGS som beslutat NOSAM strukturen. 
Stor NOSAM skall mötas 1-2 ggr/termin och den bör bemannas med enhetschef eller 
avdelningschef. För att komma vidare i deras arbete och ha möjlighet att jobba närmare 

  Information från mötet den 3 februari 

Sydvästra Göteborg 
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verksamheterna rekommenderas ett lokalt områdes NOSAM som skulle kunna arbeta 
Temainriktat. Frågor som ställs är hur det lokala NOSAM kan kopplas till den 
samverkansgrupp barn och unga (SIP) som redan finns? Kommer representanterna som sitter 
med på Barn och unga även bjudas in till det lokala NOSAM? Ytterligare en fråga som 
framkommer är vart Samverkansgruppen Barn och unga skall rapportera in? Då skulle den 
lokala NOSAM kunna vara en grupp som tar emot den informationen och ser man utifrån barn 
och unga samverkansgruppens implementeringsbehov så skall det finnas en styrgrupp som 
bemannas av chefer. 
 

 
Stor NOSAM bjuder andra linjens chef (verksamhetschef alternativt avdelningschef) inom 
samtliga områden i Sydväst och möts 1 ggr/termin. Under stor NOSAM skulle då förslag 1 
kunna vara en barn- och unga samverkan där man lyfter ämnen som är relevanta för 
målgruppen där man träffas 3 ggr/termin. 
Förslag 2 är att ha samma Stor NOSAM men att man då har Tema: barn och unga där deltagare 
PV KPV Socialtjänst, Grundskola, Förskola, Slutenvård och FFS deltar. 
Dessa ovan förslag kommer Stor NOSAM att fatta beslut om den 23/3. Anette Forsberg är den 
som stöttar och håller ihop processen ovan. 
 

 
NOSAM handlar om närområdessamverkan vilket gör det betydelsefullt att verksamheterna 
sluter upp med representanter och syftet bör vara att ha samverkansfrågor med gemensamt 
intresse. 
Viktigt att det finns en handlingsplan som också följs upp. 
 
 

 
På ovan frågor så framkom det att SIP skulle kunna vara ett område. 
Det lyftes även upp att det borde jobbas mer med samverkan som inte bara handlar om 
information utan att det blir lite mer konkret arbete tillsammans. Identifiera 
samverkansbehov. Det bör även finnas rutiner för samverkan. I det lokala NOSAM behöver det 
finnas med chefer som kan fatta beslut eller medarbetare som har mandat att fatta beslut. 
Ett förslag som lyftes var att man kan lyfta svårigheter och att man då kan få input. Vidare så 
fanns det en önskan om att BVC träffar förskola lite mer och att de gärna vill bli inbjudna eller 
kontaktade oftare så att man kan hitta en samverkansarena.  
Förslag på aktörer som bör vara med förutom FSF, GSF, SOC är sjukvården, BUP och 
Funktionsstöd. 
Vad det finns för behov i verksamheterna får gärna mailas till ordförande: Staffan Lennmalm 
staffan.lennmalm@grundskola.goteborg.se inför nästa möte. (Kallelse kommer så håll utkik 
efter den) 
 

 
• Elin Lingman förmedlar att folkhälsoarbetet är ett förbyggande och främjande arbete 

som stöttar hela befolkningen från 0–100 år. De arbetar utifrån ett 
helikopterperspektiv och det finns ett års hjul, handlingsplan och en behovsinventering 
som är gjord över sydväst. Finns det tankar kring främjande arbete så kontakta gärna: 

elin.lingman@socialsydvast.goteborg.se 
 

  Är det rätt personer med i gruppen? 

  Vilka frågor får vi från LGS, Temagrupp Barn och Unga samt från vårt NOSAM i Sydväst 

  Vilka frågor skall vi ta upp? Våra behov i det lokal NOSAM? 

  Laget runt: 

mailto:staffan.lennmalm@grundskola.goteborg.se
mailto:elin.lingman@socialsydvast.goteborg.se
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• Staffan Lennmalm berättar att GSF jobbar bland annat tillsammans med FSF kring 
barnen som skall starta i skolan och då främst kring de som skall starta i 
Grundsärskolan. 
Elevhälsan i skolan har just nu fokus på Hälsosamtalen där det provas en ny modell. 

• Tove Gelin förmedlar att det saknas psykologer inom skolan. Det har skickats 
avvikelser utifrån att denna yrkesgrupp saknas. Det framkommer också att det är svår 
rekryterat både vad gäller skolsköterskor och psykologer. 

• Lina Goncalves Seth och Anne Aldebrink förmedlar att det nu finns en uppdaterad 
Föräldraguide att dela ut till vårdnadshavare och yrkesverksamma. Den finns på 
svenska och kommer inom kort även att finnas på engelska, arabiska och somaliska. De 
översatta föräldraguiderna hittar man för utskrift på: goteborg.se/foraldrastod 
På ovannämnda sida hittar men även föräldragrupper som: ABC – alla barn i centrum, 
Trygghetscirkel, LFT – ledarskap för tonårsföräldrar, BIFF – barn i föräldrars fokus och 
Förälder i nytt land. Hjälp gärna till att sprida till föräldrar/vårdnadshavare och andra 
viktiga vuxna. Det finns även planscher att sätt upp och då kontaktar man:  
lina.goncalves.seth@socialsydvast.goteborg.se 
anne.aldebrink@socialsydvast.goteborg.se 

• Sofia Mattsson förmedlar att det är många sökande just nu så de har ca: 1 månads 
väntetid. 

• Karin Ragnarsson berättar att de håller på att möta upp mer mot Digitala vårdmöten 
vilket är ett sätt för patienterna att möta vårdpersonal i ett videosamtal.  

• Susanna Arolin kommer gärna till VC för att bland annat sprida information om 
föräldrastödssidan som finns i staden och vill man ha planscher så kan man även 
kontakta henne: susanna.arolin@socialsydvast.goteborg.se 

• Conny Gustavsson kommer att gå upp i tid till 40% för att arbeta mer med SIP samt 
Mitt i livet 

 

 

• SIP-utbildningar är nu ute för anmälan. Utbildningarna vänder sig till dig som i ditt 
arbete möter barn och unga, 0-20 år. Utbildningen fokuserar på överenskommelsen 
Samverkan för barn och ungas hälsa, SIP-processen och mötesledarrollen. Utbildningen 
innehåller både teori och praktik i form av case-arbete samt diskussioner. 
Varje utbildningstillälle är 3,5h, antalet platser per tillfälle är begränsat.  
Utbildningen kommer att ges följande datum, och man väljer ett av tillfällena: 
- Tisdag 28/3, kl 13:00-16:30 

- Onsdag 26/4, kl 8:30-12:00 

Anmälan sker via länk: https://doodle.com/meeting/participate/id/ejYqD64d  
 

• FCA skolår lyfter sitt arbete med en ”haverikommission” gällande skolfrånvaro och att 
man kommer att bjuda in till fokusgrupper som rör: 
- Vad ser man för tecken kring skolfrånvaro? 
- Vad gör man i sina verksamheter? 
Till detta behöver man deltagare som är intresserade av att vara med och diskutera ovan 
frågor. Det innebär att man kommer att bli kallad till ett möte så det kommer inte vara 
betungande utlovar Susanna och Conny vilket man även anmäler sig till om intresse 
finnes: 
susanna.arolin@socialsydvast.goteborg.se 
conny.gustafsson@socialsydvast.goteborg.se 
 

Övrigt 

mailto:lina.goncalves.seth@socialsydvast.goteborg.se
mailto:anne.aldebrink@socialsydvast.goteborg.se
mailto:susanna.arolin@socialsydvast.goteborg.se
https://doodle.com/meeting/participate/id/ejYqD64d
mailto:susanna.arolin@socialsydvast.goteborg.se
mailto:conny.gustafsson@socialsydvast.goteborg.se
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• Tid för nästa möte 12 maj kl 8:30 – 11:00  Staffan och Anne skickar kallelser till det 
mötet 

• Lägger även med en spridningskonferens 31 mars: 
Temagrupp barn och unga bjuder in till Spridningskonferens och dialog om samverkan 
för barns och ungas hälsa. 
Tema: Delaktighet - Sluta vuxengissa! 

För att komma till evenemanget följ länken nedan: 

Spridningskonferens och dialog om samverkan för barns och ungas hälsa - Regionkalendern 

(vgregion.se) 

 
 

 
Mötet avslutas 

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/7600
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/7600

