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Minnesanteckningar PSYKSAM, möte 2 våren 2023 

Datum och tid: 17 mars kl 9-11 

Plats och lokal: Digitalt via teams 

Mål och syfte med mötet: Att fortsätta årets arbete 

- Presentation samverkansavvikelse  

Rättspsykiatrin och Psykos 

- Ny författning avseende psykiatrisk tvångsvård och 

rättspsykiatrisk vård  

Mötesdeltagare: 

 

Förhinder 

Ny representant 

- Maria Persson, SU/Psykos Ordförande 

- Mats Leffler, SU/Affektiva Vice ordförande 

- Göran Larsson, SU/Beroende  

- Daniela Andreoli Göransson, SU/Psykos 

- Per Nerman, SU/Rättspsykiatri  

- Veronica Stenberg, SU/Rättspsykiatri 

- Rossella Bertanzetti, Primärvården  

- Edita Paljevic, socialförvaltning sydväst, Göteborgs stad 

- Eva Danielsson, socialförvaltning Centrum, Göteborgs Stad  

- Susanne Björneloo, öppenvården Göteborgs Stad  

- Nina Sunnerfjell, funktionsstödsförvaltningen, Göteborgs stad 

- Maria Austrin, Härryda Kommun 

- Annelie Widegren, Partille kommun  

- Martina Berisson, Mölndals stad 

- Carin Walles, Mölndal stad  

- Lovisa Nygren, Kriminalvården  

- Jenny Atho Larsson, NSPH i Västra Götaland  

- Jennie Wiberg Cordero, vik. processledare Temagrupp Psykiatri 

 

1. Mötet inleds 

Mötet inleds av ordförande Maria Persson 

 

2. Uppföljning av föregående möte 

Föregående minnesanteckningar finns publicerade på PSYKSAMS hemsida på 

vardsamverkan.se/goteborgsomradet.  

 

3. Laget runt  

Vad som är viktigt för andra att veta i samverkan. 

 

Affektiva/ Fortsatt arbete med omorganisering av öppenvården vilket kan märkas av i samverkan. 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/psykiatri/temagruppens-arbete/psyksam/
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Kriminalvården/ Inget nytt i samverkan. Verksamheten har idag fem medarbetare som arbetar mer 

specifikt med personer som har ett komplext samverkansbehov. Detta ställer höga krav på 

samverkansarbetet mellan professionella. 

 

Göteborgs stad Socialförvaltning/ Information om att mobila fältteamet pausat sitt arbete för 

genomlysning under 6 månader. Telefonstöd kopplat till verksamheten finns fortsatt öppen. Det 

pågår också en flödesanalys över stadens hemlöshet- och boendeverksamhet kopplat till 

uppsökarenheten.  

 

Göteborgs stad öppenvården/ Verksamheten är nu samlokaliserade med ett mottag på första 

långgatan och möter nu ett stort inflöde av personer. Verksamheten genomförde en invigning med 

stor uppslutning från interna och externa samverkanspartners.  

 

Göteborgs stad funktionsstödsförvaltningen/ Ett arbete pågår kring samsjuklighet och hemlöshet – 

med fokus på hur den enskildes behov möts upp inom förvaltningen. 65+ års gräns har slopats och 

äldre personer kan nu stanna kvar i förvaltningen istället för att slussas vidare till äldreomsorg.   

 

Rättspsykiatri/ Ökat fokus på samplanering med kommunen för att minska risken att personer 

stannar kvar inom slutenvården när de istället kan vårdas inom öppenvården.  

 

Mölndal/ Ett arbete pågår kring rättssäkerhet och hållbarhet. Frågor kring ärendehantering, bostad 

först och ACT är högst aktuella och arbetas med aktivt. Den 1 mars kommer ett mottagningsteam att 

inrättas dit alla nya ansökningar kommer. En arbetsgrupp har också skapats som ska arbeta med 

specifika frågor rörande samplanering vid utskrivning från slutenvården.   

 

NSPH/ inget nytt i samverkan.  

 

SU Psykos/ Ett arbete kring samlokalisering av öppenvårdsenheter väntas komma men för tillfället 

inväntas passande lokaler för verksamheten.  

 

Partille/ Det pågår ett arbete kring att etablera ACT samt bostad först i kommunen. MiniMaria 

fortsätter att etablera sig i kommunen. Ny representant in i PSYKSAM kommer efter maj.  

 

4 Information från NSPHiVG. 

Ansvarig: Jenny Atho Larsson  

 

Stor brukarrevision på alla ungdomsmottagningar i västra Götaland pågår. Verksamheten märker ett 
ökat intresse för brukarrevisioner samt antällning av peer supports. Webutbildning i brukarinflytande 
har publicerats. Representanter från NSPHVG kommer gärna ut till verksamheter och berättar om 
deras arbete.  
 

https://goteborg.se/wps/portal/start/funktionsnedsattning/psykisk-funktionsnedsattning/mobila-faltteamet
https://nsphvg.se/
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5. Stående information från;  

5.1 temagrupp Psykiatri 

Temagrupp Psykiatri består av verksamhetschefer inom kommun och hälso- och sjukvård som i 

samverkan ska verka för att personer med psykiska funktionsnedsättningar och personer med 

substansbruk ska uppleva att vård- och stödinsatser är tillgängliga, trygga, säkra och samordnade. 

Ansvarig: Processledare Jennie Wiberg Cordero 

 

Temagruppen har ett pågående arbete med personer med samsjuklighet. Projektet består av tre 

delar:  

1. Närvaro vid akutboende Viktor där det finns personal på plats.  

2. Få med kranskommunerna på ACT. Projektledare finns anställd med olika behov. Försöker 

hitta sätt att anpassa  

3. Barn som anhöriga – 2 kuratorer finns anställda och arbetar på.  

 

Utbildning ”Basnivå i samverkan” 

Tre utbildningstillfällen finns inbokade under våren och utbildningen hålls av temagruppens 

processledare tillsammans med utvecklingsledare inom vårdsamverkan. Samtliga utbildningstillfällen 

är fullbokade med 25 deltagare/gång. Representation är jämnt fördelat mellan kommun och sjukvård 

vilket visar på att en extra satsning kring implementering har fungerat. Utbildningen består av två 

dagar där den ena sker genom förberedelse via Lärportalen. Fokus på 

lagar/riktlinjer/överenskommelser för samverkan med tillhörande information och 

samverkansavvikelser. Arbetssätt kring vård och stödsamordning, brukardelaktighet och SIP lyfts. 

Fysisk seminariedag fokuserar på kartläggning av behov, brukardelaktighet och maktperspektiv och 

samverkan i komplexa situationer. Utbildningen är mycket uppskattad av deltagare. 

 

Temagruppen önskar i övrigt lyfta den webutbildning i tandhälsa som finns publicerad på Lärportalen, 

att NSPH föreläser om brukardelaktighet samt att Närhälsan arbetar med att implementera 

”Integrerad beteendehälsa” (IBH) under 2023. Information från temagruppen är också att det nu 

finns projektledare anställda som stöd i att implementera vård och insatsprogrammen i vårt område. 

Temagruppen har också lyft frågan kring samsynsgruppens arbete i relation till det lokala arbete som 

sker i NOSAM. 

 

5.2 Samsynsgruppen 

Samsynsgruppen har i uppgift att stärka och främja samarbete och samverkan. Gruppen ska skapa 

samsyn kring praktiska tillämpning av lagar, riktlinjer och överenskommelser samt säkerställa att 

verksamhetsrutiner är samstämmiga med respektive huvudman. Gruppen består av 1:de 

socialsekreterare inom kommunen samt kuratorer från sjukvården.  Ansvarig: Processledare Jennie 

Wiberg Cordero 

 

Två möten kommer ske under vårterminen. Utifrån att samsynsgruppen finns tydligt benämnd i 

handlingsplanen 2023 finns nu representanter, uppdrag och minnesanteckningar publicerade på 

vårdsamverkans hemsida för andra att ta del av. Ett arbete har påbörjats med att tydliggöra vilka 

riktlinjer, överenskommelser och rutiner som finns kopplat till psykiatri. Vi jobbar med en tydlig röd 

https://larportalen.vgregion.se/login/index.php
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tråd mellan samsynsgruppen och övrig samverkansorganisering där aktuella frågor i samverkan ska 

kunna gå emellan. Frågor som diskuterats vid senaste möte; 

 

1. Vilket underlag behövs för patienters ansökan i samband med utskrivning från slutenvård? 

Representanter från slutenvården ser en skillnad i vilket underlag kommunen efterfrågar där intyg 

och sammanfattningar av vårdtid samt funktionsbedömningar efterfrågas skriftligt trots att 

planeringsmöte genomförts med läkare närvarande. Samtal kring skriftlig information som underlag 

för mer omfattande personkretsutredningar men också för att säkerställa att medarbetare inom 

kommun förstått medicinsk information på korrekt sätt. Funktionsstödsförvaltningens 

representanter tar med frågan internt för fortsatt diskussion. En samsyn kring efterfrågan av intyg 

ska eftersträvas.  

 

2. Försörjningsstöds delaktighet i SAMSA 

Sjukvården uppger svårigheter att få med socialsekreterare från försörjningsstöd i SIP-arbetet då de 

inte finns att kalla i SAMSA. Sysselsättning och ekonomi är ofta tydliga delmål hos den enskilde vilket 

förstärker vikten av delaktighet. Övriga förvaltningar har fått kalla försörjningsstöd vid sidan om då 

de inte varit anslutna till SAMSA. Detta kan skapa brister i samverkansarbetet. Frågan lyfts till 

Utvecklingsgrupp SAMSA samt till SIP-samordnargruppen för vidare hantering men också för 

information och hantering i PSYKSAM och Temagrupp psykiatri.  

 

6. Presentation av samverkansavvikelse 

Ansvarig: Per Nerman, Veronica Stenberg, Maria Persson 

 

Utifrån temagrupp psykiatis handlingsplan 2023 ska PSYKSAM arbeta aktivt med 

samverkansavvikelser för att identifiera förbättringsområden i samverkan.  

 

Diskussionen kring samverkansavvikelser ska utgå från frågeställningarna 

• Vad kan vi ta med oss i det framtida arbetet?  
• Vad kan vi lära oss tillsammans?  
• Vad behöver respektive huvudman för att samverkansprocessen att bli smidigt?  

Psykos presenterar en samverkansavvikelse som berör bedömning avseende patient/klients 

behov av slutenvård. Samtal och diskussion om medarbetares kunskap kring- och vikten av 

det förebyggande arbetet. Rättspsykiatrin lyfter också diskussion kring samverkan med 

boendeverksamhet avseende gemensamma patienter/klienter. Rättspsykiatrin har haft ett 

ökat samarbete utifrån konsultation och besök i boendeverksamheterna.  

 

7. Socialstyrelsens nya författning avseende psykiatrisk tvångsvård och 

rättspsykiatrisk vård 

Ansvarig: Per Nerman och Veronica Stenberg 
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Information kring ny författning som berör upprättande av vårdplan och dess informationsinnehåll 

kopplat till tvångsvård. Samverkansarbetet och upprättandet av vårdplan kommer kräva ökad 

tydlighet kopplat till den enskildes egen önskan av stöd och om denne och dennes närstående fått 

information om kommande planering. Hur involverade parter ska samverka ska också besvaras. 

Förändringen kommer innebära att vårdplanerna får göras om men också att samverkansarbetet 

behöver komma in i ett tidigare skede där SAMSA är ett viktigt verktyg i arbetet. Diskussion kring 

konsekvenser för kommun och rättspsykiatri där ärenden behöver aktualiseras tidigare än vad som 

görs idag. Representanter från kommunerna ställer sig positiva till att tidigarelägga 

ansökningsprocesser men med vaksamhet kring att behov kan förändras för den enskilde under 

pågående ansökningsprocess. Representanter från funktionsstödsförvaltning och socialförvaltning 

inom Göteborgs stad tar med sig frågan internt för vidare hantering. 

 

8. Övriga frågor 

- Ny praxis avseende kommunal ledsagning vid öppenvårdsbesök? 

 

Sedan årsskiftet har socialtjänsten nekat boendestöd att ledsaga/följa med in på läkarbesök som stöd 

för den enskilde. Arbetet har sett olika ut mellan olika stadsdelar men beslutet utgår från rättsfall 

som praxis. Bakgrund till beslut ligger i sjukvårdens ansvar att förmedla information på ett sådant 

sätt att den enskilde förstår. Individuella bedömningar ska ändå kunna göras. NSPH ställer sig 

frågande till förfarandet och önskar mer information i frågan. Representant från 

funktionsstödsförvaltningen tar med sig frågan och skickar via processledare ut information till övriga 

deltagare i PSYKSAM.  

 

Nästa möte 

Nästa möte 14 april 9-11.  

Avvikelse ska då presenteras av verksamhet beroende samt Göteborg stad.  

 

OMVÄRLDSBEVAKNING 

• SOU 2023:5 ”Från delar till helhet” Slutbetänkande samsjuklighetsutredningen 

• Socialstyrelsen; Ny utbildning kring alternativ och kompletterande kommunikation  

• Ny webutbildning från socialstyrelsen: Förebygga suicid– om bemötande i 

socialtjänsten. 

• SKR bjuder in till webbinarie 21 april kl 10-12 Självvald inläggning inom svensk psykiatri 

– nationellt kunskapsstöd 

 

Parkerade frågor 

• Personer som begår brott och samtidigt har insatser från LSS.  

Frågan är parkerad och inväntar vidare hantering via temagrupp psykiatri.  

• Revidering av riktlinje SIP/LVM – arbetsgrupp finns.  

 

 

https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/01/sou-20235/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/ny-utbildning-inom-alternativ-kompletterande-kommunikation/
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/external/view/elearning/446/forebygga-suicid-om-bemotande-i-socialtjansten?utm_campaign=nyhetsbrev230314&utm_medium=email&utm_source=apsis
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/external/view/elearning/446/forebygga-suicid-om-bemotande-i-socialtjansten?utm_campaign=nyhetsbrev230314&utm_medium=email&utm_source=apsis
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/sjalvvaldinlaggninginomsvenskpsykiatrinationelltkunskapsstod.69168.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/sjalvvaldinlaggninginomsvenskpsykiatrinationelltkunskapsstod.69168.html

