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Minnesanteckningar NOSAM Sydväst   

Datum: 2022-09-16 

 

 

Närvarande: Ida Bengtsson-Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen, myndighet 
Sydväst  
Henrik von Sudow- Wästerläkarna 
Agneta Caderoth-Åstedt, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen Vård 
och omsorgsboende 
Monika Linghoff, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen Rehab 
Emmelie Rolfö- vårdcentralchef Närhälsan, Opaltorget 
Anna Engström-Celik, Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen ordinärt 
boende/hemtjänst 
Sara Andersson- Johannesvården 
Henrik Åhsberg- Närhälsan Styrsö 
Anna Hyltner- SU 
 
Inbjudna:  
Frida Palm, delregional SIP-koordinator för Göteborgsområdet 
Eva Nilsson, utvecklingsledare samverkan 
Irene Göransson, SIP-samordnare Syd Väst ( f d AFH och Västra Göteborg) 
 
 
 

Förhindrade: Stefan Petterson 
Marie Johansson 
Marie Landekrans 
Mona Månsson 
Sofie Kåvestam Wennblad 
Kristina Srsen 
Anneli Murto 
 

Tid: 2022-09-16 

 

Mötespunkter 

1. Ida hälsade välkommen. Dagens ämne handlar om SIP´s implementering i SydVäst. 

 

2. Övriga frågor: ”proaktiv sip”, den nya demensrutinen i regionen (Henrik) samt förslag 

på blankettändring delegering vid förväntade dödsfall (Emmelie). 

 
 

3. Frida och Eva presenterade den av LGS antagna implementeringsplanen för SIP, 

bildspel bifogas. Den bygger på en s k ”kaskadmodell” för att stödja en implementering 

av SIP från staten till delregionerna och sedan ut i verksamheterna till vårdcentraler, 

kommunen, sjukhus och privata aktörer. NOSAM är den nivå som kan ansöka om 

stimulansmedel för att stödja SIP´s implementering. NOSAM har sökt medel som bland 

annat används för att finansiera SIP-samordnare Irene Göransson´s tjänst under 4 

SIP:s
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månader. NOSAM är också den som återrapporterar till delregionen. I den reviderade 

versionen från år 2020 förstärks den enskildes delaktighet i sin plan. 

För att implementera SIP finns en möjlighet att utbilda lokala SIP-utbildare. Dessa SIP-
utbildare behöver ett mandat/uppdrag från sin chef som till exempel beskriver 
tidsåtgång, möjlighet att delta i nätverk, vilka som ska utbildas (den egna enheten eller 
fler enheter?). 
Chefer och ledare är mycket viktiga för att lyckas med SIP´s implementering. Det 
kommer informationsfilm och webb-möten som direkt riktas till cheferna; inom kort 
kommer även nya utbildningsdatum för SIP-utbildare som SIP-samordnaren förmedlar. 
SIP-utbildning sker nu den 20 september och den 22 september vid Teams, anmälan 
via regionkalendern. 
 

4. Irene Göransson presenterade sitt uppdrag som SIP-samordnare; har fokus på att 

stödja, kartlägga och rapportera om SIP´s implementering till NOSAM och till 

delregional koordinator.  

Syd Väst har följande enheter: 
• 11 vårdcentraler  

• Bistånd, 3 enheter 

• Ordinärt boende, (15 enheter) + privata aktörer inom hemtjänst. 

• Vård och omsorgsboende, (14 enheter+ korttid) 

• HSV (7 enheter+ Palliativt komptensteam).  

• Hälsofrämjande/förebyggande (2 enheter) 

• SU har SIP-utbildare och SIP-samordnare 

I diskussionen som följde framstod behov av SIP-kompetens främst vid utskrivning 
från slutenvården samt för enskilda som bor i eget boende. En svårighet som lyftes är 
”skyndsamheten” för att göra en SIP med de tajta kalendrar som alla har. Det saknas 
inte förståelse och vilja… 

 
Hur många SIP-utbildare behövs? SIP-utbildare kan både ha uppgift att stödja på den 
egna enheten men kan också ingå i en grupp som utbildar på fler enheter (såsom man 
valt att göra för 0-20 år i Sydväst där det finns 7 st SIP-utbildare).  NOSAM föreslog att 
Irene kan kontakta vårdcentralerna om några veckor för att efterhöra hur de tänker 
och om de haft möjlighet att utse SIP-utbildare. Irene kan inbjudas till ledningsgrupper. 
Anna E-C påminde om att det finns privata aktörer inom hemtjänst som behöver 
involveras.  
Ida och Irene ska ta fram ett förslag till implementeringsplan för SIP till kommande 
NOSAM.  

 
5. Övriga frågor:  

-Hur gör vi med patienter som behöver en ”proaktiv SIP” men som inte har insatser 
från kommunen? Kan vi ta fram ett förslag som gäller vi dessa situationer? Ida berättar 
att myndighetsenheten har en funktion som kan vara en generell ingång för samverkan 
med primärvård och slutenvård när det behövs en ”proaktiv SIP”. Irene och Ida 
förbereder ett förslag till kommande NOSAM. Underlag i chatten från Henrik och Sara. 
- Blankettförändring vid förväntade dödsfall; ett förslag skickas in till dagordningen för 
nästa NOSAM. 

 
6. Ida avslutade mötet och nästa NOSAM är den 27 oktober. 
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Kommande möte: 27 oktober 14.30-15.30 

 

SIP Implementeringsplan  

Proaktiv SIP. 

Förslag blankettförändring 

 

 

Vid anteckningarna:  
Irene Göransson 
SIP-samordnare Syd Väst. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


