
Samverkan är för att  individen ska få
rätt hjälp i rätt tid.

Vad är stärkt brukarmedverkan?

Varför ska vi samverka?

Samhällsekonomiska
vinster

➢ Individen får överblick 
över sin situation

Helhetssyn 
på individen

och deras situation
➢ Kvalificerade insatser

➢Gemensam kompetens

Brukar/patient/etc perspektiv
på individen, samhällets syn på 
hen och hens målgrupp

Individens perspektiv
Den enskildes egna 
perspektiv

Människorättsperspektiv
Att se en fråga ur de rättigheter 
individen har utifrån lagstiftningar

Perspektiv och maktrelationer



www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

”Jag kan göra en liten del. En annan kan 
göra en liten del. 

Men det är tillsammans som vi har 
ansvar för helheten.”

= samverkansperspektiv!

Delaktighet

Vad är viktigt för dig?

”att leva 
gott så 

länge det 
går!”

”Att få 
mitt första 

jobb!”

”att kunna dansa 
bröllopsvals 

med min dotter 
om 2 år!”

”Att få leka”

Det som är viktigt för dig
– är viktigt för oss!
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Delregional satsning i Göteborgsområdet: 
Stärkt arbete med SIP som verktyg i samverkan

• Delregional implementeringsplan baserad på länets strategi
• Delaktigheten i SIP är ledstjärnan

• Kaskadmodell och stimulansmedel i vårt stora område (43% av länet)

• Mål:
• att SIP används i vardagen och med kvalitet och delaktighet

• att chefer och ledare ger rätt förutsättningar för samverkan på individnivå

• ökad kunskap om SIP, samverkan och brukardelaktighet på olika nivåer

• SIP-uppdrag och stimulansmedel lokalt och delregionalt
• 2 delregionala utvecklingsledare för SIP-implementeringen

• 15 Lokala SIP-samordnare i NOSAM och Sahlgrenska universitetssjukhus

• Drygt 250 st SIP-utbildare

• Nätverk och uppföljning!
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip



Lokala SIP-Samordnare i Göteborgsområdet Sahlgrenska universitetssjukhus
Katarina Eklund Vuxenpsykiatri 
Kjell Klint Äldrepsykiatri, somatik

Jesper Anell Barnverksamheter

Maria Palm  
Öckerö/alla åldrar Inga-Lena Lindberg 

Centrum/alla åldrar

Cecilia Olsson Mölndal/vuxna
Pär Thunström Mölndal/barn & unga 

Linda Strandberg 
Härryda/alla åldrar

Karin Elias  
Nordost/vuxna 

Ulla Lundgren 
Östra Göteborg/barn & unga 

Conny Gustafsson 
Sydväst/barn & unga samt 
Mitt i livet 

Karin Elias 
Hisingen/vuxna 

Sarah Tarlamisi
Angered/barn & unga 

Malin Johansson
Hisingen/barn & unga 

Ingrid Olausson 
Partille/alla åldrar 

Irene Göransson
Sydväst/äldre 

Mer info: www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sipNordost = Östra Göteborg, Angered. Centrum = Majorna-Linné, Örgryte-Härlanda, Centrum. 
Hisingen = Norra Hisingen, Västra Hisingen, Lundby. Sydväst = Västra Göteborg, Askim-Frölunda-Högsbo

http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip


✓ Riktad information till chefer och ledare => många  
….träffar och 7 informationstillfällen + film på gång!

✓ Heldagsutbildning för SIP-utbildare ”Lär dig lära ut SIP”    
….9 tillfällen 2022 och 6 tillfällen 2021

✓ 10+ nätverksträffar för SIP-utbildare, ibland med 
….teman efter behov

✓ 8 nätverksträffar för SIP-samordnare + kontakt

✓ Göteborgsområdets SIP-konferens 24 nov: ta del av      
nyheten där alla lokala redovisningar framgår! 

✓ Skriftliga årsrapporter = uppföljning, sikte inför 2023

Du hittar allt vårt publicerade material, mer 
information samt kontaktuppgifter här:

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-
sip

Delregionalt genomförda 
insatser och resultat

• 2 delregionala utvecklingsledare
• 250+ SIP-utbildare 

• 15 lokala SIP-samordnare i NOSAM/SU

som täcker hela Göteborgsområdet

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/presentationsmaterial-fran-sip-konferensen-24-november/
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip


Nätverksträffar 
för SIP-utbildare –
ett viktigt forum!


