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Minnesanteckningar Temagrupp barn och unga 
Delregional vårdsamverkan i Göteborgområdet för barn och unga mellan kommun och region i Partille, 
Härryda, Mölndal, Öckerö och Göteborg 

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga 
 

Datum och plats 2022-11-25 kl 09.00-12.00, digitalt via Team 

Mötesdeltagare: 

 

Alex Hirschi, socialtjänst Göteborg, ordförande 

Lorna Niklasson, Sjukhusen i Väster, vice ordförande  

Irene Jansson, socialtjänst Mölndal  

Birgitta Östling, förskolan Göteborg  

Jessica Sommerfors-Holm, Barn- och ungdomsmedicin, Regionhälsan  

Carolina Robinsdotter, elevhälsan Göteborg 

Marie Carlsson, neurologi, psykiatri, habilitering DS barn- och 

ungdomssjukhus  

Anna Fjelddahl, Folktandvården  

Inger Albertsson, Närhälsans vårdcentral, Lindome 

Lena Simonson Garsbo, skolhälsovården Göteborg  

Susanne Grabe, socialtjänst, Härryda  

Lena Stenfeldt, ungdomsmottagningar Göteborg  

Sarah Hedén, Omtankens vårdcentral, Frölunda Torg  

Marika Abrahamsson, utbildningsförvaltningen Partille 

Lena Ekeroth processledare Temagrupp Barn och Unga 

 

Övriga 

inbjudna: 

 

Punkt 2: Frida Palm, delregional samordnare barns och ungas hälsa 

Punkt 3: Alexandra Nordström, delregional samordnare 

suicidprevention 

Punkt 6: Catarina Liljestrand, Martin Lövås, Peter Wärne Atterfelt 

 

Förhindrade: 

 

  

Anna Bondemark, elevhälsan Öckerö  

Sara Lundqvist, elevhälsan gymnasium Göteborg  

Lotta Liffner, funktionsstöd Göteborg  

Virpi Pikkarainen, barnhabiliteringen  

Lovisa Sjögren, Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus 

 

Mötespunkter 
   

1) Dagordning och mötesanteckningar 

Dagordning och minnesanteckningar godkänns. Inga övriga frågor. 

 

2) Överenskommelse om samverkan för barns och ungas hälsa samt SIP för barn 

och unga (stående punkt)  

http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/848ddb47-7cca-4b51-ba6b-0b210f23a14a/%c3%96verenskommelse%20samverkan%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland_slutversion.pdf?a=false&guest=true
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Frida Palm återkopplar från temagruppens spridningskonferens den 7 oktober 

Tillämpningsanvisningar för samverkan för barns och ungas hälsa i Göteborgområdet  

När ca 100 personer deltog i Dalheimers hus i gruppdialoger och panelsamtal om hur vi i 

samverkan kan utveckla arbetet med tidiga insatser i samverkan. I utvärderingarna 

uppskattade deltagarna bland annat gruppdialogerna i blandade grupper, samt brukar- och 

barnrättsorganisationernas medverkan.  

 

Temagruppen vill fortsätta sitt arbete med att sprida och implementera 

tillämpningsanvisningar 2023 genom att anordna spridningskonferenser. Arbetsgruppen har 

varit framgångsrik för förankring och planering av innehåll och inriktning av konferenserna, 

och fortsätter 2023. Barnrätts- och brukarorganisationerna har tackat ja till fortsatt 

medverkan. Susanne ersätter Irene som representant för kranskommunerna, Sarah kommer 

medverka inför planeringen av Delaktighet och Jessica inför höstkonferenserna.  

 

Temagruppen planerar för spridningskonferenser 2023 enligt nedan, Save the Date:  

o Tema Delaktighet 31 mars kl 9-12, digital konferens. 

o Tema Delaktighet 12 maj kl 9-16, fysisk konferens.  

o Barn och unga placerade i samhällsvård preliminärt 13 oktober, digital konferens. 

o Barn och unga placerade i samhällsvård höst/vinter 2023/2024, fysisk konferens. 

 

Ny riktlinje är beslutad i regionen, för implementering: Regional medicinsk riktlinje (RMR) - 

Hälsoundersökning på vårdcentral av barn och unga placerade utanför hemmet  

 

 

3) Implementering av Handlingsplan suicidprevention   

Alexandra Nordström, delregional samordnare suicidprevention har genomfört en 

kartläggning genom enkät på plats, om vad och hur unga i åk 8 vill få kunskap om psykisk 

ohälsa och suicidprevention. Utifrån ungdomarnas svar, ett strukturerat samarbete med 

ungdomsmottagningar samt dialog med NOSAM, planeras utbildningsinsatser göras både till 

ungdomarna själva och till ledare/chefer.  

Bilaga 

 

4. Dialog utifrån Styrgrupp Psykisk hälsa  

Carolina Robinsdotter är temagrupp barn och ungas representant i styrgruppen. 

Inget att rapportera. 

 

4) Handlingsplan 2023 

Temagrupp barn och ungas handlingsplan 2022, innehåller samverkansplattsform, mål, delmål 

och aktiviteter. Vad ska temagruppen gemensamt fokusera på 2023? Efter gruppdialog 

kommer en sammanställning att göras, för godkännande av beredningsgruppen. Därefter 

sänds handlingsplanen ut via mejl. 

 

https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/636d61f3-6e33-4fae-b610-0c21fc322336/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf?a=false&guest=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs9766-305841775-425/surrogate/H%c3%a4lsounders%c3%b6kning%20p%c3%a5%20v%c3%a5rdcentralen%20av%20barn%20som%20v%c3%a5rdas%20utanf%c3%b6r%20det%20egna%20hemmet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs9766-305841775-425/surrogate/H%c3%a4lsounders%c3%b6kning%20p%c3%a5%20v%c3%a5rdcentralen%20av%20barn%20som%20v%c3%a5rdas%20utanf%c3%b6r%20det%20egna%20hemmet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1103/SURROGATE/Handlingsplan%20suicidprevention%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20-%20slutlig.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/styrgrupp-psykisk-halsa/
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/26e111c1-a8c8-425c-a149-ea6cea2dc91e/Handlingsplan%202022%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf?a=false&guest=true
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Kort återkoppling:  

o På LGS:s NOSAM-dialog den 28/10 diskuteras LGS möjlighet att under en prövotid 

stötta upp med processledare för NOSAM-områdena. LGS beslutade i enlighet med 

förslagen. 

o På LGS möte senare den 28/10 lyftes behovet av att stärka barnperspektivet på LGS, 

det är framför allt skolförvaltningssektorn som föreslås medverka. 

 

5) Pågående satsningar för psykisk hälsa  

Temagrupp barn och unga har i olika omgångar under åren 2020-2022 kunnat bidra i arbetet 

mot problematisk skolfrånvaro, föräldrastöd och tidiga samordnade insatser, genom tilldelade 

medel för insatser i samverkan utifrån Handlingsplan psykisk hälsa. Hur har det gått? Rapport 

från temagruppens pågående satsningar: 

o Närvaroteam Partille, Marika Abrahamsson  

Team socialtjänst-skola har funnits sedan länge för stöd i skolan, bidraget har möjliggjort ett 

nytt arbetssätt kallat ELSA, elev saknad. Arbetar med familjer, ofta NPF (neuropsykiatrisk 

funktionsnedsättning) -relaterat. Kopplat VGR-aktör som metodstöd. Rehab kopplas in för kost 

och motion. Samverkan kommer utvidgas med vårdcentral UPH (tilläggsuppdrag psykisk hälsa 

barn 6-18 år) som är på gång att etableras i Partille.   

o Närvaroteam Mölndal, Catarina Liljestrand & Martin Löfås  

Mölndal har med hjälp av bidraget kunnat utveckla sitt arbetssätt kring barn med hög 

skolfrånvaro, de flesta barnen har NPF. Ett team har öppna dörrar. Alla ärenden inleds med en 

SIP. Man har arbetat med att kartlägga kunskapsläget, förstärka skolsamverkan och samverkat 

med Kultur & Fritid, bland annat har man kunnat kopplat på Hälsolotsar.  

o Närvaroteam Härryda, Peter Wärne Atterfelt 

Härryda har startat upp ett tvärprofessionellt team mellan elevhälsan-socialtjänst som nu är 

permanentat – en stödfunktion. Syftet är att stärka samverkan mellan skola, hem och andra 

professioner, att utreda orsaken till skolfrånvaron och intervenera. Rektorer kan direkt 

kontakta teamet.  Man arbetar i par efter modell KBT, ökar samverkan mellan elev-skola-

vårdnadshavare samt kartlägger. 7 heltidstjänster. Ambitionen är att komma in tidigt. Nu 

handlar det om att vidmakthålla. 

 

6) Val inför 2023  

o Till ordförande 2023 (tre terminer) väljs Alex Hirschi.  

https://www.vardsamverkan.se/omraden/psykisk-halsa/handlingsplan-psykisk-halsa/
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o Till vice ordförande (två terminer) väljs Lorna Niklasson 

o Till beredningsgruppen väljs Alex Hirschi, Lorna Niklasson samt Carolina 

Robinsdotter. 

 

7) Mötestider 2023  

Temagruppen beslutar om mötestider 2023. Ett möte per termin planeras hållas fysiskt. 

o fredag 10 februari kl 9-12, digitalt. 

o måndag 3 april kl 13-16, digitalt. 

o torsdag 8 juni kl 13-16, fysiskt. 

o torsdag 14 september kl 13-16, digitalt. 

o torsdag 16 november kl 13-16 fysiskt, gemensamt med Temagrupp barn och ungas 

referensgrupp för brukarorganisationer. 

 

8) Aktuellt  

Nationellt:  

• Barnets bästa när vård enligt LVU upphör (Lex lilla hjärtat).  

Irene & Inger återkommer efter NOSAM-möte om att ev starta en pilot kring den nya lagen,. 

 

• Nationella riktlinjer för vård och stöd vid adhd och autism - Socialstyrelsen 

Regional remisskonferens i samverkan med kommunalförbundet GR (Göteborgsregionen) har 

genomförts, det går bra att lämna synpunkter till Socialstyrelsen ännu. På konferensen 

framförde brukarorganisationer bland annat synpunkten att man saknar ett uppdrag riktat till 

Habiliteringen gällande barn och unga utan intellektuell funktionsnedsättning. 

 

Länsgemensamt (49 kommuner och VGR i länet):  

Bifallen motion och beslut av Hälso- och sjukvårdsstyrelsen om samverkan mellan Västra 

Götalandsregionen och kommuner för att möta den psykiska ohälsan hos barn och ungdomar 

innehåller uppdrag om att stärka upp vårdsamverkan för barn och unga på länsgemensam 

nivå. Samverkan kring målgruppen barn och unga ska omhändertas på lika strukturerat sätt 

som kring övriga målgrupper. Bilaga 

 

Delregionalt i Göteborgsområdet:  

På senaste mötet med Temagrupp barn och ungas referensgruppsmöte med 

brukarorganisationer diskuterades bland annat Stadsmissionens fattigdomsrapport. 

Maskrosbarn, BRIS, NSPH och Autism- och Asbergerföreningen lyfter alla att fler barn inte kan 

äta sig mätta, saknar strumpor mm.  

 

En statlig utredning pågår som tittar på tillsättande av barnombud för att tillgodose barns 

rättigheter enligt Barnkonventionen. Barnrättsorganisationen arbetar med att utveckla 

barnombud.  

 

Referensgrupp brukarorganisationer - Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

 

 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/arende/betankande/barnets-basta-nar-vard-enligt-lvu-upphor--lex_H901SoU33
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/referensgrupp-brukarorganisationer/
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9) Barnrättsperspektivet på dagens möte 

Hur har mötet gjort skillnad för barnen? Temagruppen lyfter fram de presenterade 
närvaroteamen, som arbetar med barn som inte kommer till skolan. 
 
 

Kommunikation utifrån dagens möte 

Vad behöver kommuniceras/förankras från mötet?   

Viktiga punkter från dagens möte sammanfattas i korta punkter, för temagruppsledamöters 
kommunikation till ledningsgrupper, nätverk mm 2022-11-25 Kortinfo från Temagrupp Barn 
och unga   
Publiceras på temagruppens webbsida: 
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet.se-tg-barnochunga under Minnesanteckningar 
 
 

Avslutning  
 

Antecknat : Lena Ekeroth 

Justerat: Alex hirschi 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-302/surrogate/2022-11-25%20Kortinformation%20fr%c3%a5n%20Temagrupp%20Barn%20och%20unga.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-302/surrogate/2022-11-25%20Kortinformation%20fr%c3%a5n%20Temagrupp%20Barn%20och%20unga.pdf
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet.se-tg-barnochunga

