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Agenda 7 oktober
Spridningskonferens kl. 9-12, inkl. fikapaus

• Inledning och information
• Överenskommelsen om samverkan för barns och ungas hälsa, och Göteborgsområdets 

tillämpningsanvisningar för denna överenskommelse
• Återblick senaste spridningskonferensen i maj 2022
• Dagens tema: Tidiga insatser

• Panelsamtal
• Olika perspektiv på tidiga insatser. Vad gör tidiga insatser i samverkan för skillnad för  

barn och unga?

• Paus med frukt, kaffe och te klockan 10:10-10:40

• Dialog utifrån temat tidiga insatser
• Vid borden diskutera och dokumentera frågor som ställs till deltagarna

• Gemensam reflektion och mötesavslutning
• Avslutande reflektion
• Nästa steg

• Eftermingel och lunch till självkostnadspris för de som önskar
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Sammanfattning publicerad 

Spridningskonferens den 7 oktober -
Samverkan i Göteborgsområdet 
(vardsamverkan.se)

• Innehållsbeskrivning och referat

• Bildspel och menti-svar

• Bilder och reklam för fler 
spridningskonferenser

• Gruppdialog dokumentation

• Utvärdering – 34 svar

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/spridningskonferens-7-oktober/
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Gruppdialog vid borden utifrån temat: 
Tidiga insatser i samverkan

Samtalsregler:

o Se till att alla kommer till tals och ta med er ödmjukhet in i 
samtalen

o Utse en person som dokumenterar er dialog på pappret med 
frågorna på era bord

o Resultatet av dessa dialoger har deltagarna själva ansvar för 
att hantera/ta vidare om ni så önskar

Dialogfrågor:

1. Utifrån det ni fick höra i panelsamtalet: var det något som 
togs upp där som kan komma att påverka ert kommande 
arbete?

2. Hur upptäcker jag tidiga signaler? Vad kan jag göra då?

3. Vad behöver jag för att kunna arbeta med tidiga insatser i 
samverkan utifrån barnets bästa?
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Gruppdialog dokumentation - teman

• Avdramatisera att prata om och söka stöd för 
annat än somatiska besvär
• kurator och specialpedagog finns naturligt i 

verksamheten för att stödja – på ett självklart 
sätt

• Psykiska/sociala hälsosamtal – skolkuratorns roll 
och tillgänglighet: önskas utökas och 
avdramatiseras

• Viktigt att fånga upp de mindre resursstarka 
vårdnadshavarna
• Nyanlända familjer, helhetsperspektiv på fam.
• Tillgängliggöra information

• Större samverkan mellan uttalade 
verksamheter: 
• Ex. förskola/bvc, BOU/funktionsstöd 

förvaltningar
• Barnhälsoteam önskas och fler 

familjecentraler

• Viktigt med gemensamma arenor 
• där olika kan mötas och prata ”huret”
• Forum där vi ses och lär känna varandra
• Skapa möten mellan varandras verksamheter för 

att diskutera- öka kunskapen om varandra -
förväntningar på varandras uppdrag

• röra oss i varandras verksamheter

• Våra organisationer behöver organiseras 
utifrån barnets behov och inte verksamhet. 

• Viktigt med långsiktigt perspektiv.
• SIP tidigare! Vi kan nyttja SIP.
• Kunskap, mod, stöd från ledningen, prestigelöst 

förhållningssätt
• Arbeta relationsutvecklande på organisationsnivå.
• Använda brukarorg. mer i vårt utvecklingsarbete. Ta 

med på planeringsdagar.
• Även ställa frågor inom den egna verksamheten –

vad kan vi göra? Detta i kontrast till att vara 
upptagen av vad andra verksamheter borde göra.

Vi behöver veta hur man arbetar med att bygga upp en tillit tillsammans 
mot samma mål och vi behöver struktur för att täppa till glappen.

Alla behöver se sig som en del i helheten. Om alla hade förhållningssättet ”Vad 
kan jag bidra med?” hade färre bollats runt.
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Hur givande var…

• Otroligt givande möten

• Viktig information, bra blandning mellan föreläsning, gruppdiskussion och panelsamtal. 

• Behöver prata mer om nyanlända familjer. 

• Jättebra information då jag som novis förstod och hängde med. Panelsamtalet var mycket givande och tänkvärt. Det bästa var 
gruppdialogen för min del då jag fick ta del av andra professioners synvinkel, kunskap, tankar och mycket mer.

• Tyckte att det var bra med paneldebatten i starten då det satte fokus på brukarorganisationernas vikt och den enskildes roll 
vilken verksamheterna så lätt glömmer annars i gruppdiskussioner.

• Jag hade kunnat lyssna till "brukarorganisationerna" än mer. Tror det är en nyckel till framgång, att låta dem vara med i vårt 
utvecklingsarbete av socialt arbete öht.

• Det var väldigt spännande gruppdialog. I övrigt blir det dock lätt fina ord men det skulle vara bra med mer praktiska exempel 
från vår dagliga praktik.
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Jag tycker att konferensen i sin helhet var till nytta för 
mig i mitt dagliga arbete
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Vad ska Temagrupp barn och unga tänka på inför 
kommande spridningskonferenser?

Bra upplägg som var!

• Fortsätt inkludera brukarorganisationerna och barnen. Gillade verkligen 
också sammanhangsmarkeringen i uppstarten på vad ni gjort tidigare tillfälle 
samt förtydligandet om de 3 olika perspektiven på barnperspektivet. 

• Tycker att upplägget den här gången var bra och det är mycket värdefullt att 
det sker på plats istället för digitalt. om möjligt.

• Att fortsätta ha avsatt tid för dialog, fysiska träffar och placering.

• Det var mycket bra med förutbestämda sittplatser. Att ha förtryckta 
namnskyltar för tydlighetens skull och för att lättare kunna mingla redan från 
inskrivningen.

Tydliga exempel

• Mer konkreta exempel på hur man faktiskt ökar samverkan, rent praktiskt. 

• Ta hjälp av FCA-koordinator till vad som ska sägas kring FCA, även (kanske 
särskilt) när det är kort, så att det blir tydligt för deltagarna.

• lär ut mer praktiskt, hur, var hittar jag dokument till SIP och hur fungerar 
själva rutinen kring det.

• I vår verksamhet har vi fokus på den gravida och det nyfödda barnet. Vi 
behöver jobba på Huret? Hur samverkar vi, var finns fall groparna/hindren 
och hur kan vi få med Patienter/klienter?

• Fokus på HUR GÖRA! Goda exempel, samverkan MELLAN de specifika SIP-
mötena, Driva på att SAMSA skall öppnas…

Mer & fler:

• Mer tillfällen för att träffas.

• Gärna fler deltagare som representerar BUM/BUP exempelvis i 
paneldiskussion etc. 

• En tydlighet kring NOSAM-strukturen är "elefanten i rummet" - utan 
den faller mycket av den viktiga samverkan. Arbetet får inte sättas på 
paus i flera år bara för att staden omorganiserar sig. NOSAM barn och 
unga MÅSTE fortsatt prioriteras av ALLA förvaltningar, om vi ska 
komma framåt med tidiga insatser i samverkan.

• brukarperspektivet är viktigt, gärna lite forskning/ nationellt 
perspektiv. 

• Ge plats åt fler medarbetare. De som sitter på SIP-möten och 
samverkar fem dagar i veckan. De behöver detta mer än jag som är 
chef. :)
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Spridningskonferenser för 
tillämpningsanvisningarna
Avsnitt 1: Ledningsstruktur för samverkan

13 maj 2022 – digital, halvdag ca 75 deltagare

Avsnitt 2: Tidiga insatser

7 oktober 2022 – fysisk, halvdag ca 100 
deltagare

Avsnitt 3: Delaktighet

Våren 2023 – digital + fysisk?

Avsnitt 4: Barn och unga placerade i 
samhällsvård

Hösten 2023 – digital + fysisk?

• Uppskattade former av konferenser

• Erbjuda båda två under år 2023? 

• Öka omfattning för att hinna med längre 
föreläsningar och även dialoger och konkreta 
exempel

• Förslag spridningskonferenser 2023, datum:

• Delaktighet 31 mars kl 9-12 (digitalt)

• Delaktighet 13 oktober 12 maj kl 9-16 (fysiskt)

• Placerade barn 13 oktober fm/em (digitalt)

• Placerade barn X november kl 9-16 (fysiskt) –

lite ihopklämt, bättre flytta höstdatum?

• Arbetsgrupp väldigt bra att ha!

• Vilka vill ingå?
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Övriga punkter på agendan

o Ny riktlinje: Regional medicinsk riktlinje (RMR) - Hälsoundersökning på vårdcentral av barn och unga 

placerade utanför hemmet

o Gemensamt utvecklingsområde: SIP i SAMSA - införandet av IT-systemet SAMSA SIP i SAMSA -

VästKom (vastkom.se)

o Gemensamt utvecklingsområde: införande av IT-verktyget MedControl PRO  Avvikelser i samverkan 

mellan kommun och region 

o SIP-konferens 2022 – ta gärna del av material i efterhand, föreläsning om SIP-brukarrevision barn och 

unga + årsrapporter hur SIP-implementeringen fortlöper i området på hemsidan (se nedan). Barn: 

barn/unga-spåret aktivt!

Frida Palm, utvecklingsledare: delregional samordnare för samverkan kring barn och ungas hälsa, 

delregional SIP-koordinator

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs9766-305841775-425/surrogate/H%c3%a4lsounders%c3%b6kning%20p%c3%a5%20v%c3%a5rdcentralen%20av%20barn%20som%20v%c3%a5rdas%20utanf%c3%b6r%20det%20egna%20hemmet.pdf
https://www.vastkom.se/gits/samordnadhalsavardochomsorg/sip/sipisamsa.4.7e2d777b179effeaa2a81c80.html
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/avvikelsehantering/

