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Mötesanteckningar Temagrupp barn och unga 
 

Datum: 2026-10-01 

Tid: Kl 13-16 

Plats: Digitalt via Teams  

Kallade: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anna Carlstrand, neurologi, psykiatri barn Drottning Silvias 

barnsjukhus, ordförande 

Jessica Sommerfors-Holm, Barn- och ungdomsmedicin, Regionhälsan  

Eva Knoph, elevhälsa Öckerö  

Marika Abrahamsson, utbildning Partille 

Helene Werner, Medtanken Group vårdcentraler, Ungas psykiska 

hälsa 

Frida Schleenvoigt, processledare samverkanskontoret Temagrupp 

barn och unga 

 

Förhindrade: David Gembäck, Drottning Silvias barnsjukhus 

Åsa Etéus, socialtjänst Göteborg 

Anna Johannesson, funktionsstöd Göteborg  

Anna Sandell, förskola Göteborg  

Johan Hellberg, socialtjänst Mölndal  

Sara Lundqvist, elevhälsa gymnasium Göteborg  

Sara Werna Rosengren, habiliteringen  

Anna Fjelddahl, Folktandvården  

Inger Albertsson, Närhälsans vårdcentral, Lindome 

Lena Stenfeldt, ungdomsmottagningar Göteborg  

Lorna Niklasson, Sjukhusen i Väster, vice ordförande  

Carolina Robinsdotter, elevhälsan Göteborg 

 

Vakant:  Härryda kommun  

Inbjudna: Anneli Eile Muten och Jonathan Aler (punkt 8) 

BUP Enheten för allvarligt normbrytande beteende  
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Dagordning 

 

1. Inledning   

• Godkännande av dagordning 

• Övriga ärenden 

 

2. Föregående möte i korthet  

 

3. Mötestider 2027 och Ordförandeskap 2027  

 

Beslutade mötestider våren 2027: 25 Februari13.00-16.00 digitalt möte, 30 april 9-

12.00 digitalt möte och 16 juni 13.00-16.00 fysiskt möte  

 

Dialog om ordförandeskap. Ordförandeskapet går över från region till kommunen 

från årsskiftet 2026/2027. Utifrån att många inte var närvarande på mötet beslutar 

temagruppen att ge processledare i uppdrag att kontakta det kommunala 

företrädarna i temagruppen för dialog. Frågan om ordförandeskap tas upp på nästa 

temagrupp för beslut om den inte löst ut dessförinnan.  

 

4. Från Temagrupp barn och ungas referensgrupp för delaktighet  

Anna Carlstrand återkopplar från möte. Intro av ny representant för Autism Göteborg 

har bokats in. 2026-09-17 Mötesanteckningar Temagrupp barn och ungas 

referensgrupp för delaktighet   

 

5. Information för kännedom från vårdsamverkan i Göteborgs området   

In och utskrivningsprocessen för slutenvård  

• Dialogmöten finns att anmäla sig till. Påminner att man förväntas fått utbildningen 

innan. Tider och datum för dialogmötena finns på Samverkan vid in- och 

utskrivning från slutenvården - Vårdsamverkan i Göteborgsområdet 

Information från LGS, 2026-09-18 Mötesanteckningar Ledningsgrupp för samverkan 

(LGS).pdf 

Information om Projekt Samverkan för sammanhållen patientresa vid psykisk ohälsa 

• Arbetet fortsätter och Projektleds av Mia Johansson. Processledare Frida 

Schleenvoigt för temagrupp barn och unga samt processledare Anna ström för 

temagrupp psykiatri och rehabilitering/habilitering bemannar projektet från 

samverkanskontoret. Arbetet fortsätter i sju spår och löpande dialoger sker med 

andra initiativ så som barnuppdraget, samsjuklighetsreformen och nya Hälso-och 

sjukvårdsavatalet. Första patientresa för en vuxen med komplexa behov av psykisk 

funktionsnedsättning och NPF är klar. Den visar att det finns en hög grad av 

vårdkontakter samt att patienten har bollats mycket mellan olika psykiatriska 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2739/surrogate/2026-09-17%20M%c3%b6tesanteckningar%20temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2739/surrogate/2026-09-17%20M%c3%b6tesanteckningar%20temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2720/surrogate/2026-09-18%20M%c3%b6tesanteckningar%20Ledningsgrupp%20f%c3%b6r%20samverkan%20(LGS).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2720/surrogate/2026-09-18%20M%c3%b6tesanteckningar%20Ledningsgrupp%20f%c3%b6r%20samverkan%20(LGS).pdf
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mottagningar.  Nästa patientresa som kommer göras är för en ung vuxen, kontakt 

har tagits med maskrosbarn och med autism Göteborg.  

Kriterierna för statliga medel har ändrat, se dokument Kriterier för beviljande av statliga 

medel 

 

6. För beslut: Tillämpningsanvisningar i Göteborgsområdet 

Temagruppen antar den reviderade versionen av Tillämpningsanvisningar 

Göteborgsområdet för Överenskommelse om samverkan för barns och ungas hälsa 

 

7. Arbetet i NOSAM barn och unga   

Arbetet med samverkansfrågor som rör barn och unga har sen en tid stannat av i vissa 

NOSAM.  En enkät till NOSAM-ordförandena hösten 2025 visade att strukturen 

varierar och att flera önskar stöd. Processledare har på uppdrag av 

Beredningsgruppen tagit fram ett nuläge som bygger på enkätsvaren och dialoger 

med NOSAM under 2026. Processledaren visar ett förslag på mötes struktur hur barn- 

och unga frågor tydligare kan inkluderas i NOSAM.  

 

Temagruppen diskuterar förslaget. Alla är eniga om att det är av stor vikt att barn och 

unga frågor behandlas i samtliga närområden (NOSAM) strukturerat och 

kontinuerligt. Representant för elevhälsan Partille i Temagruppen informerar att 

Partille har lagt upp samverkan kring barn och unga frågor genom att NOSAM tillsatt 

en arbetsgrupp för barn och unga frågor. Arbetsgruppen träffas 4 gånger per år och 

har en bred representation av verksamheter som möter barn och unga i kommunen. 

En ledamot bär information och kunskap mellan arbetsgruppen och NOSAM.  

 

Temagruppen tycker att detta är ett bra sätt att hantera barn och unga frågor och är i 

linje med förslaget som processledare presenterat. Temagruppen beslutar att uppta 

frågan på nytt nästa temagrupp när fler ledarmötet är närvarande,  

8. Införande av SAMSA för barn och unga i Göteborgsområdet – redovisning inför 

gemensamt beslut  

Vid förra mötet enades temagruppen om att respektive representant tar med sig 

input från sin ledningsgrupp och/eller relevant chef om vad som krävs för ett 

gemensamt beslut om införande av SAMSA för barn och unga i Göteborgsområdet. 

Punkten syftar till att sammanställa dessa underlag samt diskutera eventuella hinder, 

förutsättningar och nästa steg mot ett beslut.  

Utifrån presenterat information från kommunerna Partille och Öckerö (Mölndal och 

Göteborg är förhindrade på mötet) samt från regionens representerade verksamheter 

ser temagruppen att det tydligaste hindret för kommuner som idag inte använder 

SAMSA är kopplat till kravet för SITS kort för identifiering. Temagruppen vill därför att 

alternativa sätt att identifieras sig i SAMSA ska lyftas till lämplig samverkansgrupp 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2710/surrogate/Kriterier%20f%c3%b6r%20beviljande%20av%20statliga%20medel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2710/surrogate/Kriterier%20f%c3%b6r%20beviljande%20av%20statliga%20medel.pdf
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som arbetar med vidareutveckling av gemensamma IT system, förslagsvis genom 

representant från den egna verksamheten till Vårdsamverkansgrupp SAMSA.  

Identifiering genom SITS är inte ett hinder för regionen att använda SAMSA men om 

det bara är regionen som använder it systemet i en kommun faller syftet med SAMSA  

som IT-stöd vid samordnad planering.  

9. Föredrag om Enheten Allvarligt normbrytande beteende inom BUP (fd SIS-

projektet)  

Föredragande: Anneli Eile Muten och Jonathan Aler  

 

Temagruppen får information om den nystartade enheten BUP-ANB. Enheten 

allvarligt normavvikande beteende (ANB) inom barn och ungdomspsykiatrin startar 

upp under 2027. Enheten kommer jobba med samhällsplacerade barn, främst som har 

vård på SIS och är i behov av psykiatrisk vård. Se mer i bifogat bildspel. 

 

10. Övriga frågor  

• Avdelningschef för BUP informerar om att de beviljats medel att rekrytera två Peer 

support. Det kommer att ske i samarbete med NSPH. Peer support kommer att finnas 

på ätstörningsmottagningen. 

 

11. Senaste nytt från verksamheterna  

Utgår pågrund av tidsbrist  

 

12. Barnrättsperspektivet  

Har tagits i beaktning under mötets dialog- och beslutspunkter 7 och 8 . 

Temagruppen uppmärksammar också att föredragande verksamhet grundar sig på 

alla barns rätt till vård och behandling.  

 

13. Kommunikation från mötet  

Kortinfo från dagens möte för vidare kommunikation och förankring. Temagruppen 

enas om följande fyra punkter:  

• Enheten allvarligt normavvikande beteende (ANB) inom barn och 

ungdomspsykiatrin startar upp under 2027. Enheten kommer jobba med 

samhällsplacerade barn, främst som har vård på SIS och är i behov av 

psykiatrisk vård. Se mer i bifogat bildspel. 

 

• Uppdrag psykisk hälsa och SKR har tagit fram en webbplats för nationellt 

programområde psykisk hälsa. Nationella vård-och insatsprogrammen 

(VIP) finns för ADHB och Autism. Nationella vård- och insatsprogram 

 

• Temagruppen antar det redigerade Tillämpningsanvisningar 

Göteborgsområdet för överenskommelse om samverkan för barns och 

ungas hälsa 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2741/surrogate/2026-10-01%20Presentationsmaterial%20%20Enheten%20f%c3%b6r%20allvarligt%20normbrytande%20beteende%20%20%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
https://www.vardochinsats.se/
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• Temagruppen betonar vikten av att utrymme ges för samverkansfrågor 

rörande barn och unga i NOSAM antingen på ordinarie möten eller genom 

att NOSAM förordnar en arbetsgrupp med fokus på barn och unga frågor. 

 

 

14. Mötet avslutas 

Nästa möte – Fysiskt möte 25 november kl 13-16 tillsammans med referensgruppen. 

Grundskoleförvaltningen på Drottninggatan 33, plan 3.  
 


