Vardsamverkan i
Goteborgsomradet

Motesanteckningar NOSAM MOLNDAL

Datum:
Tid:
Plats:

Narvanrande:

Forhindrade:

2026-09-15
13:00-16:00
Narhalsan Lindome, Lindome Centrum

Linn Nordlund, Verksamhetschef Distriktslakarna Molndal

Hanna Landsten, Distriktsskoterska Forsaker Vardcentral

Marita Avall, Verksamhetschef Capio Vardcentral MéIndal

Filip Cadier, Verksamhetschef Narhalsan Krokslatt (Ersatt av Rebecca
Haraldsson Bitradande Verskamshetschef)

Karin Blomqvist, Medicinskt Ansvarig Sjukskdterska Mélndals Stad
Sofia Skantz Pollak, Verksamhetschef Halsa i Kubik Rehab
Caroline Olsson, Verksamhetschef Omtanken Aby/Omtanken
Kallered

Inger Albertsson, Verksamhetschef Narhalsan Lindome

Jason Agrogiannis, Verksamhetschef Lakargruppen Mélndalsbro
Sofia Wedham, Verksamhetschef Bracke Diakoni

Cecilia Olsson, Mdlndals stad

Johan Hellberg, MdlIndals Stad

Emma Granhage, MéIndals Stad

Torbjorn Brunstrom, Mdlndals Stad

Catarina Liljestrand, M6Indals Stad

Malin Fridlund, Folkhadlsosamordnare Mélndals Stad

Christina Wadell, Verksamhetschef vard och omsorgsforvaltningen
Médlndals Stad

Inger Apelskog, Verksamhetschef Omtanken Pedagogen Park

Ulla Kullberg, Verksamhetschef Notkdrnan Kallered

Dagordning

13:10 Foraldrahalsa i Ale

Forra motet presenterade Gustav Tandrup Starke, Projektledare for Foraldrahdlsa i Ale.

Finns ett intresse att implementera i MéIndal? Det finns regionala pengar att séka for

samordnarfunktion. Forslagsvis skulle en samordnarfunktion vid en vardcentral kunna

tillsattas med sarskilda medel for implementering, ihop med skola. Intresse? Hur ga
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vidare? Flera bilagor bifogade till kallelsen for mer info. Ingen visar intresse pa att vara
med. Linn aterkopplar till dem att de far aterkomma om de vill samarbeta mer.

13:30 Information Temagrupp barn och unga - Johan Hellberg
De har inte haft mote an.
13:40 Information LOSAM barn och unga - Catarina Liljestrand (narvarar ej)

Catarina Liljestrand halsar att det inte varit nagot mote och darmed inte finns nagot nytt
att rapportera

13:40 Information Temagrupp rehabilitering och habilitering — Cecilia Olsson
(ndrvarar ej)

13:50 Information LOSAM Rehab - Cecilia Olsson (narvarar ej)
14:00 Arbetsgrupp in- och utskrivningsprocessen - Cecilia Olsson (ndrvarar ej)

Nedan presenteras av Linn utifrdn deras motesanteckningar:

Tva stycken bra traffar med stor samsyn mellan de olika aktorerna. Alla ser liknande
problem och upplever att processen ar nagot stelbent. Gruppen har fragat om det gar att
gora undantag fran processen och fatt svaret nej.

Det verkar som att en stor del av arbetsbordan kommer att ligga pa sjukhusen, sérskilt nar
det galler att involvera patienten. En eventuell skillnad blir att vardcentralerna ska skicka
in fler vardbegaranden inom 24 timmar. Det ska inte skickas for alla patienter, utan endast
for dem som tidigare hade vardplanerats. Det ska ga att komplettera vardbegaran i
efterhand.

Frdgan om fast vardkontakt lyftes ocksa. Det maste finnas en fast vardkontakt, men det
behdver inte nddvandigtvis vara samma person som arbetar i SAMSA.

Kommunen 6nskar mer realistiska utskrivningsdatum. Detta ska lyftas vidare.

Det uppmuntras att rapportera problem i uppfoljningarna sa att processen blir bra. Det
finns en mojlighet att paverka nu.

14:10 PAUS 10min
14:20 Information Temagrupp psykiatri - Emma Granhage
NSPH har en slutrapport klar som finns pa deras hemsida.

Mycket fokus i temagruppen lag pa den kommande samsjuklighetsreformen. Man
pratade om hur férberedda vi ar pa den och kom 6verens om att lyfta fragan pa
LOSAM lokalt framover.

Projektet for efterlevandestdd diskuterades ocksa, med fragan om hur férberedda vi
ar. Bilden just nu ar att vi forlitar oss lite val mycket pa privata aktorer.
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Ett annat projekt heter Sammanhallen patientresa. Deltagarna fick ta del av en kvinnas
sjudriga resa med en massa kontakter. Det var extremt lite behandling, och hon
blev snarare runtskickad och fick halla ett valdigt stort ansvar sjalv. Det var
nedslaende att hora.

14:30 Information Temagrupp aldre - Christina Wadell (ej narvarande)
Nedan information presenteras av Karin:

De paminner om att mobil rontgen finns och att man bor anvanda den. Den anvands
for lite. Generellt har man sett att sommaren har varit tuff, med stor belastning.

Slutrapporten finns tillganglig.
CFS ar ett skattningsinstrument som finns i portalen.
LGS kommer att publicera information om statliga medel som man kan ansdka om.

Halften av alla som ambulansen aker ut till kommer inte langre till sjukhus. Detta
marks, och en dialog fors kring det.

Pa vardgivarwebben finns information om hur vaccinationen ska ga till, och det ar en
viktig NOSAM-fraga.

En strategi for palliativt vardforlopp har tagits fram.

14:40 Information LOSAM éldre/primérvard - Linn Nordlund
Inget nytt utdver in-och utskrivningsprocessen.

14:40 -15:45 Ovrigt

Vaccinationer
Vi gar igenom regionens registreringsanvisning.

Kommunens sjukskdterskor har borjat fraga vilka som vill ha vaccin. De ska samla ihop
papper och ta med dem till ronderna, och lakaren ordinerar.

Olika satt att 16sa det diskuterades. Karin skapar en rutin for kommunen som hon
stammer av med Linn, och darefter skickas dokumentet ut till samtliga.

De flesta ar Overens om att inte ge alla tre doser samtidigt

Aterrapportering gillande platser varje manad. Férskolor, BMSS och Vabo (Linn)
Karin och Linn skall ha ett mote med verksamhetscheferna? Tanken ar att ordférande for
NOP skall meddelas varje manad om eventuella férandringar.

MRL Medicinskt Radgivningsansvarig Lakare -
Kommunen upplever att det nuvarande systemet inte fungerar. Man kom dverens
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om att boka in fasta tider fyra ganger per ar, och att den tilltrddande ldkaren
deltar pa det sista motet fran foregaende period i december.

Vi diskuterar ocksa granserna for uppdraget och gar igenom vad som star i KOK-
boken.

Kort aterkoppling fran tidigare méte:

Remisshantering kommunal primérvard

Arbetsgrupp m chefer fran vardcentralerna och Christina Wadell, Karin Blomqpvist.
Beslut pa formote Nosam att flytta fram tills det att moten for samverkan kring in- och
utskrivningsprocessen ar avklarade.

Lakemedelsautomater: Planering var att tillsatta en arbetsgrupp eller ta den i
befintlig grupp med chefer och kommuner. Vissa vardcentraler verkar redan ha borjat
jobba med att forskriva lakemedelsautomater, sa frdgan ar om vi ska jobba pa varsitt
hall med det eller férsdka hitta ndgon gemensamt runt det?

Man diskuterade huruvida en grupp behdver skapas for detta. I forsta hand bedomer
man att frdgan kan tas upp pa LOSAM. Man kom &verens om att det inte ar nagot
som behdver tas fram just nu. Karin tipsar om att vardcentralen eventuellt kan prata
med andra vardcentraler dar det fungerar, for att se hur de gor.

Nasta mote:

¢ Teamsmote 29/10-26

Valkomna!

Ordférande: Linn Nordlund
Vice Ordférande: Karin Blomqvist

Sekreterare: Jason Agrogiannis
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