Vardsamverkan i
Goteborgsomradet

Kallelse Temagrupp rehabilitering och habilitering

Datum: 2026-09-25
Tid: 08.30-11.30
Plats: digitalt

Kallade

Valon Hetemi - ordférande, Verksamhetschef for rehabilitering, Avdelningen for Halso-
och sjukvard, AVO, Géteborg Stad

Elin Magnusson — vice ordforande, Utvecklingschef Rehab Medtanken Group, PRIMOR

Helena Blomkvist — Narhalsan Rehab omrade R3, Hisingen, Vastra Goteborg, Styrso,
Ockero
Amanda Widell Orlinis - Enhetschef Rehab Kungalv, Sjukhusen i vaster

Cecilia Olsson - Medicinskt ansvarig for rehabilitering, MdIndal stad
Maria “Mia” Alderblad - Enhetschef Kommunal Primarvard Rehab, Ockerd kommun
Jenny Pernbro - Enhetschef Partille Rehab, Partille kommun

Sara Jarl - Verksamhetschef Arbetsterapi och Fysioterapi Omrade 3/ Mdlndals sjukhus,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Sofia Fantini - Enhetschef Rehab, Harryda

Anna Strom — processledare

Forhinder - Anna Angervall Klarin — Enhetschef Habiliteringen Géteborg.

Dagordning

Inledning/incheckning

Narhélsan Rehab

Helena beréattar att R3 och det nya HS-avtalet ar det som ar pa gang just nu och att
detta ar en stor och viktig fraga framat. Helena sitter dven i Samordningsradet
Primarvard, som ar ett samverkansorgan.
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Primor

Inom Primor ar skrivningen om Rehabs deltagande i Gemensam naromrades plan
(GNOP) aktuellt. Vi lagger till detta som en Ovrig fraga. De storre aktérerna inom
Vardval Rehab har samma verksamhetschef for rehab och vardcentral sa de ar
reprecenterade i Naromrades samverkan (NOSAM). Hur séker staller vi att de mindre
enskilda Vardvalrehab- (VVR) enheterna blir involverade?

Sahlgrenska

Sara berattar att SU har under sommaren haft en stor andel ar svart sjuka patienter
ex ovanligt manga transplanterade patienter. Nar det galler hemventilatorer uppstod
problem under sommaren bland annat i samband med byte av maskiner. Utifran
malgruppen skora aldre finns det ett team som utgar fran SU Mélndal inom SU
Hemma omradet. HS-avtalet ar en viktig fraga framat, men just nu ligger fokus
framfor allt pa in- och utskrivningsprocessen.

Pagar ett arbete att se dver vardprocesser fér amputerade patienter inom SU
hemma” att man gor saker hemma pre OP. Ofta svart sjuka patienter Man garinien
mer intensiv fas nu. Sara aterkommer nar det finns mer info.

Goteborgs stad

Nytt verksamhetsomrade Korttid startade den 1 september. En utmaning hittills ar
bemanningen vid franvaro. Aldre-, vard- och omsorgsférvaltningen (AVO) har en
anstrangd ekonomisk situation och det rader anstéllningsprovning pa alla tjanster.
Man har kommit i gdng med kombinationstjanster for en arbetsterapeut i Angered,
dar medarbetaren arbetar 50 procent i kommunen och 50 procent i regionen.

Det hander mycket inom digitalisering, bland annat kring digital signering och digitala
I3s. In- och utskrivningsprocessen ar fortsatt ett viktigt fokusomrade. Nar det galler
omraden exempelvis ASIH och demens finns ett behov av att arbetssatten ska bli mer
likvardiga over staden vilket ar en utmaning.

Partille kommun

Jenny beréttar att fokus ligger pa in- och utskrivningsprocessen. Hon upplever att
slutenvarden har blivit battre pa att dokumentera i SAMSA. Korttidsverksamheten
och hemtjansten har fatt utbildning i SAMSA och hemtjansten ar pa vag att fa las- och
skrivbehorighet. Hemtjansten upplever det som positivt att kunna ldsa information
infor de insatser som ska genomforas.

Sjukhusen i Vaster

Fokus ligger pa in- och utskrivningsprocessen. Det finns ett behov av att bli battre pa
att satta ratt utskrivningsdatum nar en patient kommer in till sjukhus vilket inte ar
latt. Rehabs arbetssdtt kommer att paverkas, vilket man ser 6ver.

Aldre-teamet ska utdkas och fungerar som en férlangd arm till ndrsjukvardsteamen.
Malet ar att minska antalet inskrivningar. Arbetsterapeut och fysioterapeut ingar i
teamet. Kungalv har nu en hjdlpmedelssamordnare pa plats, vilket tidigare har
saknats. Personen arbetar framfor allt med nya WebSesam.
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Inom projektet kring proaktiv planering inom kirurgi och ortopedi har en
sammanstallning tagits fram som visar att fler patienter skulle kunna inkluderas i
projektet. Rehabiliteringen ar involverad bade fran sjukhusniva och priméarvardsniva.

Harryda kommun

Fokus dven har pa in- och utskrivningsprocessen. Det diskuteras vilka patienter som
ska betraktas som komplexa utifran in — och utskrivningsprocessen dar det darfor kan
behdvas moten innan patienten kommer hem dven framat. Nar det galler SU Hemma
diskuteras hur de olika teamen paverkar den kommunala verksamheten. Naromrades
samverkan (NOSAM) i Harryda ska bjuda in berdrda aktorer for att skapa en
gemensam dialog och samverkan kring detta.

Ockerd kommun

Arbetar med in- och utskrivningsprocessen och det finns en viss oro kring att
vardplaneringsmoten infér hemgang kommer forsvinna. Hemtjansten ar pa vag att fa
lasbehorighet i SAMSA. Det finns dven fragor kring vad som behdver vara pa plats
infor det nya HS-avtalet.

Nar det galler egenvard upplevs det som svart att hitta konkreta exempel pa
rehabiliteringsuppgifter som kan kopplas till egenvard. GNOPEN och kopplingen till
Lokalndromradessamverkan (LOSAM) behoéver bli tydligare.

Mélndals kommun

In- och utskrivningsprocessen arbetas med dven har. | LOSAM Rehab och LOSAM SSK
dar deltar SU, vilket ger mojlighet till bra dialoger dven om mellan det inte alltid finns
samsyn i fragorna mellan grupperna.

Aven i MélIndal upplever man att informationen i SAMSA har blivit battre. SU kan
eventuellt vara annu tydligare kring i hur akuta hjalpmedel ar. Det finns ocksa en
upplevd brist pa arbetsterapeuter.

Nar det galler SIP lyfts vikten av att, om patienten tackar ja till en SIP, efterfraga vad
patienten vill att motet ska ta upp. Pa sa satt kan ratt personer bjudas in och ratt
fragor hanteras under motet.

Foregaende motesanteckningar
Gas igenom och laggs till handlingarna.

Info fran Samverkanskontoret
e Ny medarbetare pa samverkanskontoret
e In och utskrivnings implementeringen ar i gang, missa inte de digitala
reflektions och fragetillfallena som erbjuds efter genomford utbildning.
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vard
samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-
och-utskrivning/
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e Ny rutin vid ansékan om projektmedel har beslutats av LGS info kommer
finnas pa Vardsamverkan i Goteborgsregionens hemsida.

e Paminner om inbjudan till gemensam samverkansdag kring
samsjuklighetsutredningen 9/12. Svara pa kalenderbokningarna ni fatt
sedan tidigare.

e For kdnnedom ar uppdragsbeskrivning och handlingsplan for
samverkan under revidering for 6kad tydlighet som respons pa
aterkopplingen i enkéten for arsrapportering.

e Kriterier for statliga medel ar framtagna fran LGS och boérjar gélla 2027,
publiceras inom kort pa vardsamverkans hemsida.

e Dialogkonferenserna for HS-avtalet borjar nu med fokus pa stod for
implementering. Anmalningstillfallena ar fulla men ett tillfalle kommer
spelas in och publiceras pa lansgemensamma
vardsamverkanshemsidan. Tipps ar att anmala sig dven om det ar fullt —
vantelista finns.

e Info fran LGS och VVG https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/vl/source/available/so
fia/su8455-443025746-2716/native/2026-09-
18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%200m%20H%c3%a4ls
0-%200ch%20sjukv%c3%a5rdsavtalet.pdf

https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/vl/source/available/so
fia/su8455-443025746-2715/native/2026-09-
18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20fr%c3%a5n%20VVG

-pdf

Ledningsradet Hjdlpmedel

Bilaga: Informationsmaterial efter ledningsrad

Uppfoljning av foregaende mote ang. Egenvard. Infor moéte ta med
konkreta exempel pa problem som uppstar i verksamheten nar det
galler Egenvard. Gruppen behover konkretisera fragor for att adressera
dem till LGS gédllande Egenvard.

Anna Strom skickar ut ppt- bilder fran hur man har boérjat gora i Fyrbodal gallande
egenvard. Moétes mening ar att samverkan och utbildning i vad som ar hélso- och

sjukvardsuppgifter ar viktigt. Gruppen kommer félja Egenvarden utifran in- o
utskrivnings processen samt dven utifran det nya hélso- och sjukvardsavtalet under

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 4 av 7


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2716/native/2026-09-18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20om%20H%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsavtalet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2716/native/2026-09-18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20om%20H%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsavtalet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2716/native/2026-09-18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20om%20H%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsavtalet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2716/native/2026-09-18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20om%20H%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsavtalet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2716/native/2026-09-18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20om%20H%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsavtalet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2715/native/2026-09-18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20fr%c3%a5n%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2715/native/2026-09-18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20fr%c3%a5n%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2715/native/2026-09-18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20fr%c3%a5n%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2715/native/2026-09-18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20fr%c3%a5n%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2715/native/2026-09-18%20Bilaga%20%e2%80%93%20Kort%20information%20fr%c3%a5n%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2740/native/2026-09-10%20Informationsmaterial%20efter%20ledningsr%c3%a5d.pdf

Vardsamverkan i
Goteborgsomradet

varen. Egenvardsfragan tas upp pa lampligt temagrupps mote under 2027. Inga fragor
géllande Egenvard skickas till LGS just nu.

Inbjudan av nagon fran Samverkansfunktionen for hjalpmedelsfragor.
Vid férra motet beslutades att alla tar hem fragan om det finns fragor
som gdller hjalpmedel for eventuell inbjudan av lamplig

funktion/person.

En fraga som kommit upp i Harryda ar hjalpmedel for tunga brukare. Det finns
hjalpmedel med hog brukarvikt i sortimentskatalogen. Har finns lista pa hjalpmedel
som kan levereras inom 7 arbetsdagar. https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/vl/source/available/sofia/sl1
1704-1888602222-
145/surrogate/Hj%c3%adlpmedel%20till%20patienter%20med%20h%c3%b6g%20bru
karvikt%20som%20kan%20levereras%20inom%207%20vardagar.html

Eldrivna rullstolar finns ndgra som har en brukarvikt pa max 250 kg (se
sortimentskatalog)

Beredningsgruppen diskuterar vidare om vi ska bjuda in nagon fran HMC eller annan
lamplig person fér exempelvis genom gang av vad som styr kostnader for hjalpmedel
eller genomgang/ visning av nya Websesam.

Forandringar i temagruppen — vem ingar i beredningsgruppen
fran arsskiftet?
Primors representant Elin Magnusson kommer fran ndsta mote ersattas av Jessica

Johansson hon ar verksam pa Active rehab i Landvetter. Sara Jarl kommer inga i
beredningsgruppen fran januari 2027.

Uppfoljning fran forra motet gallande ortoser och vardnivaer

vid mer avancerade ortoser.

Kort diskussion vi enas om att de patienter som berérs ar mycket sallan
forekommande. Om patienten ar i behov av en ortos och all annan behandling sker
pa den vardnivan (i detta fall primarvardsniva) ska dven ortosen utféras pa den
vardnivan. Nar det ar patienter som ar komplicerade far man kontakta behandlande
lakare for vidare rad. Motes mening ar att detta var en enskild handelse som éar
ovanlig och om det uppstar problem i framtiden far fragan tas upp igen.

Ovriga fragor
Representation av mindre enskilda Vardval rehab -aktorer i Gemensam niromrades

plan (GNOParna). Hur ser det ut med representationen i de olika Naromrades
samverkan (NOSAM) omradena?
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Ockerd — Har de latt det &r tvd verksamheter som samverkar. Har finns ingen privat
Vardval rehab enhet.

Harryda — Alla enheter ar inbjudna till NOSAM bade privata och offentliga aktorer.

Partille - Narhédlsan rehab dr med och Partille kommun rehab (ink. som vardvals
enhet). Det finns en kort beskrivning i GNOPen om rehab. | Partille finns ingen privat
vardval rehab enhet.

Kungalv — funkar lite annorlunda da de aven tillhér SIMBA. Men pa NOSAM ar alla
aktorer ar inbjudna och man ar med pa de delar av moétena som ror rehab.

Narhalsan Rehab, Goteborg - Skrivningar i GNOPen ang Rehab finns inte dverallt och i
flera NOSAM blir inte Vardval Rehab Narhalsan kallade.

Information har gatt ut till alla ordférande for NOSAM i vart omrade att de behover
sakerstalla att Vardval rehab ar med i GNOParna. Om ordférandena behdéver hjalp
med vem de ska kalla ska de kontakta kontaktpersonerna (Anna Strom, Camilla
Lundqvist och Frida Schleenvoight) for respektive NOSAM.

Gallande OTA — brev till LGS.

Sara Jarl informerar om att 6nskemal fran Beredningsgruppen for hjalpmedel
géllande att prefabricerade ortoser ska inga hos HMC nar nytt Websesam startar
under 2027. Temagruppen haller med om att detta ar att foredra och Anna kontaktar
beredningsgruppen for hjalpmedel for att se hur de hanterat fragan. Utifran
beredningsgruppens skrivningar skrivs en skrivelse ihop som mejlas ut féra att sedan
skickas till LGS.

SU hemma lyfts och Anna Strom kontaktar chefer dar for att bjuda in dem fér att
presentera sin verksamhet vid decembermoétet om de har mdjlighet.

Efter motet/Kommunikation fran motet

Under 2027 publiceras en ny version av WebSESAM — viktigt att alla verksamheter
frigor personal sa att de kan ga utbildningar infoér starten under varden 2027.

Egenvardsbeslut — patientfall utifran fysioterapi och arbetsterapi 6nskas for att
komma vidare i processen. Klargérande vad som &r en hélso- och sjukvardsatgard
och inte ar viktigt for att samverkan mellan legitimerade och socialtjansten ska flyta
pa nar det kommer till egenvard. Det behdvs inte egenvardsbeslut for allt. Vi foljer in
— och utskrivningsprocessen samt nya halso- och sjukvardsavtalet och aterkommer
under 2027 i fragan.
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Kostnadsokning for nutrition - Ett nytt upphandlingsavtal for nutritionsprodukter
trader i kraft 1 november. Det nya avtalet innebadr en genomsnittlig 6kning av
produktpriserna med ca 30%, men kan variera och ge bade stérre och mindre
prisokningar for enskilda produkter.

Motet avslutas

Ordforande avslutar motet.

Ordférande Valon Hemeti

Sekreterare Anna Strom
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