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Mötesanteckningar 

Lokalt NOSAM Vuxna Örgryte-Härlanda 

 

Datum: 260907 

Tid: 13.30-15.30 

Plats: Sessionssalen Härlanda Park 

 

Kallade: Johanna Zettergren, Närhälsan Torpavallens Vc  

Anna Klingberg EC Kaggeled VOB 

Kristina ”Kicki” Lindén Eriksson Närhälsan Olskroken VC 

Wafaa Skaf Närhälsan Björkekärr VC 

Marie Nordström Närhälsan Ekmanska & Kallebäck VC 

Olga Högström Närhälsan Gamlestadstorget Vc 

Anna-Lena Axelsson Folktandvården Björkekärr  

Markus Jonebrant TF verksamhetschef Medicin SU/Ö-  

Sevintj Bunyatova Herimansson- EC Myndighet planering 

Anna Karlsson Närhälsan Olskroken Rehabenheten ej 

Gun Engström EC Ordinärt boende 

Wencke Bümming VOB Kålltorpsgatan -AVBOKAT 

Mia Pålsheden Natt centrum- AVBOKAT 

Theresia Nilhag Omtanken VC 

Monica Pettersson, Rehabenheten – DELTOG EJ 

Henrik Vidarsson EC Funktionsstöd BMSS 

Marianne Bergström EC Funktionsstöd BMSS centrum-AVBOKAT 

Isa Eklund Berglöw Utvecklingsledare folkhälsa 

Anna Nordby-vik EC Myndighet ÖH 

Sofia Gustafsson, Hemtjänst Torpavallsgatan västra (Centrum 1) DELTOG EJ  

Sarah Udd, EC Hemtjänst Redbergs södra -AVBOKAT 

Elin Magnusson, utvecklingschef MTG, leg FT, Primör 

Felicia Ingman-EC äldreomsorg GBG 

Louise Rhodén – EC samordnad planering 

Tommy Wimark -AVBOKAT 

Anna Ström-processledare Temagrupp rehab, hab och psykiatri 

Irmina Melander – EC HS Korttid Bagaregården 

Helena Ödebrink – Leg arbetsterapeut, Omtanken Olskroken rehab 

 

  

 

mailto:sevintj.bunyatova.herimansson@aldrevardomsorg.goteborg.se
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Protokoll 2026-09-07 
 

1. Presentation av dagordning  

Av ordförande utsedd sekreterare: Henrik Vidarsson 

2. Inledning/Incheckning 

Presentation av deltagare samt anmäld frånvaro. Några nya deltagare denna 

gång vilka är tillagda på närvarolistan.  

3. Föregående mötesanteckningar 

Dessa presenterades aldrig men sammanfattningsvis har vi haft in- och 

utskrivningsprocessen som en röd tråd och bjudit in processledare från olika 

temagrupper. 

4. Anmält ärende från kommunen avseende benämning av organisationen. 

Henrik sammanfattar med exempel Vård och omsorgsboende ej SÄBO.  

5. In- och utskrivningsprocessen – utvärdering efter sommaren: 

• Ordinärt VOB och BMSS kommunal primärvård: Ett ärende mellan 

SU och Kommunalprimärvård i somras som krävt en samverkan 

sinsemellan under hela sommaren för att få till en bra planeringen. 

Ärendegången har mer att önska och utvärderas. 

• SU uppger att det fungerat bra. De som kommer in på sjukhus saknas 

bedömning av läkare. Uppger att det finns så mycket man kan göra 

bättre. Det har rullat på.   

• Myndighetssidan har fungerat och de flesta går hem. Dock några som 

gått hem utan planering. Hur skall vi arbeta när vi har färre 

planeringar. Hur skall vi göra med mer komplicerade ärenden och 

budskapet är att åka upp och planera på plats. En del ärende fungerar 

inte via telefon och då vill man vara fysiskt på plats men SU har svårt 

att organisera detta. Samordnad planering runt dessa ärenden SIP. 

• Vårdcentralerna: Det har rullat på. Vårdcentralerna flaggar för att 

det kan bli mer SIP:ar vilket kan vara svårt att skapa utrymme för  

när det sker med kort varsel. Frågan behöver tas vidare i NOSAM  
Förväntningar att vårdcentralen kallar till SIP. 
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• Dialog i helgrupp: Från den 15 oktober så är det en uppstart och det 

går inte att förvänta sig att de skall sätta sig direkt Gå in med rimliga 

förväntningar och räkna med att implementering kan ta tid. Skriv 

tydliga vårdbegäran och följ er simbana. 

Ansvarsfrågan för olika parter framgår i in- och 

utskrivningsprocessen. Fungerar det inte är det viktigt med dialog 

samt att avvikelser i Medcontrol skrivs. Dessa kan lyftas upp på 

NOSAM.  

6. Temagrupp Rehabilitering och habilitering  

Anna Ström, processledare samt Elin Magnusson ordförande Primör. 

Denna grupp startade under pandemin när det var fullt med patienter på SU. 

Primör rehab representant i denna grupp med olika huvudmän. Målet var att 

förstå varandras perspektiv. I samband med detta bildades temagrupp 

rehabilitering samt att det startades en process angående hjälpmedel. På sikt 

så går alla temagrupper in i varandra och målet är att gifta ihop sig och prata 

med varandra i olika temagrupper för att få en överblick över helhetsflödet. 

Anna uppmanar att gå in på hemsidan och läsa om en del större projekt som 

pågår eller skall sjösättas. Bland annat projekt inom psykiatri. Rutin finns 

inför förskrivning samt hantering av hjälpmedel kring storhelger. 

 

7. Folktandvården informerar: Munhälsan glöms ofta bort. Anställts 5 stycken 

tandhygienister som arbetare med bedömningar på vård och omsorgsboende 

 

8. Sköra Äldre (se bilagor kallelse) 

Piloten som 3 utvalda vårdcentraler varit med i är under utfasning. 

Slutrapport kommer.  

Marie Nordström informerar om Närhälsans egna projekt, Sköra äldre, och 

dess implementering som startade 2024 och sjösattes januari 2025.   

Alla VOB är genomgångna i centrum och innan årets slut är det infört.  

Checklista Big Five är använt inom respektive boende. Uppstarten krävde tid 

där alla huvudmän skulle prata sig samman. Personal på boendet har blivit 

proffs. 
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9. Hälsolots styrgrupp representation : Isa Eklund Berglöw 

Isa Eklund Berglöw utvecklingsledare folkhälsa informerar angående hälsolots. 

Förfrågan/erbjudande om att ingå i Hälsolots Centrum styrgrupp 

Hälsolots Centrum har en välfungerande styrgrupp bestående av chefer och 

utvecklingsledare som bidrar till att prioritera och staka ut riktningen för 

Hälsolots arbete. Gruppen är ett viktigt stöd för att verksamheten ska kunna 

utforma insatser så träffsäkert som möjligt utifrån befolkningens behov. 

Hälsolots Centrums övergripande mål är att bidra till en mer jämlik hälsa. 

  

Styrgruppen träffas ett par gånger per år, antingen fysiskt eller digitalt. I dag 

finns chefsrepresentanter från Folktandvården, Centrum för fysisk aktivitet, 

vårdcentralerna (genom Martin Jensen), Capio, Kulturförvaltningen och 

Försörjningsstöd. Vi har även utvecklingsledare från Finsam och Folkhälsa 

representerade. Framöver planerar vi att utöka gruppen med representanter från 

Funktionsstöd och civilsamhället. 

  

Utöver att deltagarna bidrar med värdefulla perspektiv och inspel till Hälsolots 

arbete, ser vi också att gruppen skapar ett mervärde för deltagarna själva. Det 

finns stora möjligheter till erfarenhetsutbyte och samverkan över 

verksamhetsgränserna. 

  

Vi har just nu en vakans i gruppen när det gäller representation från 

rehab/vårdcentral. Detta sedan Anna Karlsson slutade som enhetschef på 

Olskrokens rehabmottagning. Hennes perspektiv och inspel har varit mycket 

värdefulla, och vi saknar dem i gruppen. Martin Jensen representerar både 

rehab och vårdcentral, men det vore önskvärt med ytterligare en 

styrgruppsdeltagare från VC/Rehab. Eftersom vi framöver vill ha ett särskilt 

fokus på de östra delarna av Centrum lyfts frågan i NOSAM Ö-H. Mötena är 

cirka två timmar långa och brukar förläggas till sen eftermiddag, ett par gånger 

per år. 

  

Hälsolots Centrum är en folkhälsoverksamhet som verkar för en mer jämlik 

hälsa. Hälsolots inspirerar till ett liv med god hälsa och arrangerar eller sprider 

information om kostnadsfria aktiviteter runt om i stadsområde Centrum, som 

sträcker sig från Sanna i väster till Torpa och Björkekärr i Öster. För mer info 

se Välkommen till ... | Hälsolots 

  

https://www.halsolots.se/
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ÖVRIGT 

Info från ordförande NOSAM 

Theresia avgår som ordförande och byter stadsområde from 1 oktober. 

NOSAM 4 den 14/12 med planerat TEMA Barn och unga. Frida Schleenvoigt, 

processledare, deltar och presenterar gruppens uppdrag. 

Helena Orte Mörtsell från specialistcentrum Barn och Unga Gamlestaden bjuds 

in 

Björn Lignell och Hanna Nilzen är välkomna kl. 14 för att berätta om boendestöd 

+ samlarteamets uppdrag i 30 min. 

 En Utvärdering av palliativ vård skall utföras.  Henrik bjuder in experten Lina 

Bjuvefors till NOSAM i december månad 

 

Val av ny ordförande 2027 (utse interim ordförande att hålla i NOSAM 4) 

Tid för NOP 2027 

 

10. Mötet avslutas 

 

 

    


