Vardsamverkan i
Goteborgsomradet

Motesanteckning Temagrupp aldre

2026-09-07
13.00-16.00 Fysiskt Zirkongatan 7, lokal Parlan

Nirvarande: | Mona Mansson Ordférande TGA Verksamhetschef Halso och- sjukvard
Goteborgs Stad
Camilla Lundquist Processledare Temagrupp Aldre & TGRH
Anna Engstrom Celik Verksamhetschef Myndighet, Géteborg Stad
Annika Strandberg -Verksamhetschef Halsa och Bistand, Harryda Kommun
Daniel Johansson bitr. verksamhetschef SU/S Akutmedicin och Geriatrik
Lena Holmquist Henrikson
Overlékare, Centrumchef Geriatriskt Utvecklingscentrum SU/S
Ingela Gronbeck Tandlakare, Centrum for aldretandvard
Emelie Sjolin, Tandlakare & verksamhetsutvecklare, Centrum fér
aldretandvard
Jenny Wretborn Overlikare Narsjukvardsteamet, Angereds Néarsjukhus
Marie Berg Vardcentralchef Narhalsan Torslanda vardcentral
Martin Bjorkdahl, Vardenhetschef Avd. 354 SU/O
Schani Kjaerbeck Ledningsstod MGAM, SU/M
Christina Wadell Verksamhetschef Halso- och sjukvard, Mélndals stad
Helén Strom Utvecklingsledare for Bistand- & Halsa Partille kommun.
Jessica Vedlund Verksamhetschef
Férvaltningsévergripande verksamhet, Ockeré kommun
Gaéster:
Hans Gunnarsson, Linda Modig och Elisabet Lofdahl, Projekt
implementering av palliativt vardférlopp i primérvarden
Renée Bergstrand, Kvalitetsutvecklare hélso- och sjukvard, Gbg Stad

Forhindrade: | Snezana Hadziselimovic Affairsomradeschef Region Goteborg &
Citysjukhuset +7 (distans 13.00-14.30)
Mathias Malm, Ledningsstdd verksamhetsledning, VO Medicin Geriatrik
Akutmottagning Ostra Sahlgrenska Universitetssjukhuset

1. Inledning/Incheckning

Harryda: Utvarderar sommaren efter hogt tryck med manga svart sjuka patienter och
vissa svarigheter med bemanningssvarigheter. Upplevt 6kat tryck av svart sjuka patienter
pa korttid. Testar halsolots pa vardcentral samt pilot utifran FINGER-modellen

MolIndal Haft en relativt bra sommar, men med markbart 6kad vardtyngd

Partille: Hogt tryck i kommunen och pa korttid under sommaren med hég vardtyngd.
Testar nu pilot med socialtjdnsthandlaggare pa vardcentral. Arbetar gemensamt i NOSAM
med implementering av in och utskrivningsprocessen och delar av utférarorganisationen
ansluter i SAMSA i september. Tittar dven pa hur arbete i SAMSA kan utvecklas i
Oppenvardsprocesser.
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Tandvarden: Ingela gar i pension och lamnar nu 6ver till Emelie som tar 6ver som
representant i gruppen. Arbetar vidare med utbildningar och att sprida
tandvardsinformation i verksamheterna.

SU/M: Sommaren har upplevts tuff och analys sker nu framst éver juni-juli pa
akutmottagningarna. Upplevelsen av samverkan har varit positiv vilket ar uppskattat.
Arbetar mycket med implementeringen av ny in och utskrivningsprocess och férandringar
av arbetssatt

SU/S: Sommaren har varit tuff pa SU:s akutmottagningar med fler sékande varje dag an
tidigare ar. Samverkan har dock fungerat bra valdigt bra vilket ar positivt. PAminner om
att nyttja mobila rontgen teamet.

SU/Geriatriskt utvecklingscentrum: Vardprogram fér Skéra Aldre vardprogram-skorhet-
hos-aldre.pdf kom i borjan av aret och snart kommer tre tillhérande kliniska stdd. Dessa
ar nu pa referensrunda faststéllande och spridning. Aterkoppling fran andra delar av
landet ar att flera akutmottagningar upplever en hogre belastning i landet.

Sjukhusen i vaster: Bra sommar pa geriatriken i Kungalv trots hogre flode pa akuten.
Samverkan har fungerat val. Fler vardplatser pa vardagar skapade flaskhals pa helger,
vilket tas med i planeringen infor nasta ar. Effekten av det stangda mobila
narsjukvardsteamet ar svar att bedéma

Goteborg stad, Myndighet: Bra sommar, men fler personer har behovt korttidsplats
direkt frdn hemmet, vilket har belastat tillgangliga platser.

Goteborg stad HS: Sommaren har sammantaget fungerat bra, med variationer mellan
stadsdelarna och ett gott flode i samverkan. Nagra komplexa psykiatriarenden har kravt
mycket resurser. Fokus framat ar forbattrade vardkedjor, jamlik vard, ny
planeringsorganisation samt hogre kvalitet i vardbegaran och urval till slutenvarden.
Dokumentationen i SAMSA fran geriatriken/SU upplevs ha forbattrats

Ocker6: Sommaren har fungerat bra med god introduktion av vikarier, men kommunen
upplever ett hdgre tryck och flytten av korttiden har belastat verksamheten. Inom NOSAM
utvecklas strukturen med tydligare fokus pa barn och unga, rehab och psykiatri.

1. Foregdende mote

Foregdende minnesanteckningar godkanns:
2026-05-25 Métesanteckningar Temagrupp Aldre

2. In- & utskrivningsprocessen

Implementering pagar i alla verksamheter. Alla medarbetare ska ha genomfort
utbildningen senast 15 oktober. En ny utbildningsfilm, SIP del 2, visar konkret hur SIP
hanteras i SAMSA — fran kallelse till avslut — och kan dven anvéndas som stod i
Oppenvardsprocessen.

2026-09-07 Bilaga 1 Nulagesbild in- och utskrivningsprocessen
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3. Rapportering fr&n Projekt Skéra Aldre

Infor motet har deltagarna fatt del av utkast pa slutrapport efter aterkoppling utifran
inkomna synpunkter fran projektdeltagare och kompletterande material till delrapporten.

2026-09-07 Bilaga 2 Projekt Skora aldre

Beslut: TGA beslutar att projektformen avslutas. Komponenter med tydligt varde férs
over till ordinarie utvecklings- och samverkansarbete, exempelvis skorhetsskattning med
CFS, lokala kontaktvagar och lardomar kring behovsstyrda teammoten.

Temagruppen vill dven koppla samman lardomarna med de kliniska stéd i Vardprogram
for Skéra Aldre vardprogram-skorhet-hos-aldre.pdf som kommer under hésten. Har kan
projektgruppens deltagare vara en bra spridningsvag och barare ut i verksamheterna.

4. Kortinfo LGS

- Paminner om inbjudan till gemensam samverkansdag kring samsjuklighetsutredningen
9/12. Tips att se filmen: Vad innebar samsjuklighetsutredningen? - Vardsamverkan i
Vastra Gotaland

-Revidering av Arbetsrutin for samordnad vard- och omsorgsplanering vid planerad kna-
och hoftplastik med faststalld vardtid.pdf pagar pa initiativ fran SU och partsammansatt
arbetsgrupp rapporteras ater till TGA och LGS.

- For kdnnedom ar Uppdragsbeskrivning och Handlingsplan for Samverkan under
revidering for okad tydlighet som respons pa aterkopplingen i enkaten for
arsrapportering.

-Efterlevandestddsprojekt pagar pa uppdrag fran LGS

Efterlevandestdd vid suicid - Vardsamverkan i Goteborgsomradet

-Kriterier for statliga medel ar framtagna fran LGS och borjar galla 2027, publiceras inom
kort pa vardsamverkans hemsida.

5. Omstallning Nara vard - avancerad vard flyttar hem

Kommunerna upplever en 6kning av avancerad vard i hemmet, vilket medfor hogre krav
pa bemanning, kompetens och ibland dven utékade omsorgsinsatser. Samtidigt finns en
risk att vardcentralen rundas nar direktkontakten mellan kommun och narsjukvardsteam
Okar.

Det finns behov av att tydliggdra ansvar, kontaktvagar och informationséverféring mellan
vardaktdrer samt sakerstalla att befintlig rutin for nérsjukvardsteamen féljs. Aven
konsekvenserna av forskjutna arbetsuppgifter mellan narsjukvardsteam och
primarvardsomradet behover foljas upp.

Till nasta mote tas fragan vidare om hur vi kan skapa en gemensam struktur for
kommunikationen, eventuellt med inspiration fran SAMLA:s delregionala rutin. 2024-02-
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23 SAMLA Delregional beskrivning av Mobil narvard i Vardsamverkan SAMLA.
reviderad.pdf

6. Nytt pa regionens hemsida efter hantering i VVG
gallande vaccinationer

Da vaccinationsperioden narmar sig ar det bra att informationen pa denna lank sprids i
samverkan : Reqistreringsanvisning for vaccinationsinsats i samverkan -
Vardgivarwebben Vastra Gotalandsregionen

7. Nytt fran HS-avtalsgruppens deltagare

Dialogkonferenserna for HS-avtalet borjar nu med fokus pa stod for implementering.
Anmalningstillfallena ar fulla men ett tillfalle kommer spelas in och publiceras pa
lansgemensamma vardsamverkanshemsidan Nytt halso- och sjukvardsavtal och
tillhérande 6verenskommelser - Vardsamverkan i Véstra Gotaland

Aven lansgemensam patientsdkerhetsriktlinjen &r framtagen och informationstillfalle
erbjuds digitalt 17 september. Patientsakerhetsriktlinjen ska beslutas om hos respektive
huvudman innan den kan galla o den processen fortgar till juni 2027.

Lank och anmalan finns har: Patientsakerhet - Vardsamverkan i Vastra Gétaland

8. Information om projekt for implementering av
palliativt vardforlopp i primarvarden

Hans Gunnarsson, Elisabeth Lovdal och Linda Modig informerar om nytt projekt for
implementering av palliativt vardférlopp inom primarvarden. Se bilaga 3.

2026-09-07 Bilaga 3 Projekt Palliativt vardférlopp PV

Prioritet ett ar integrera palliativ vard med annan vard och utbilda personal. Erbjuda
aterkommande samtal och stdd vid allvarlig sjukdom. Erbjud psykologiskt, socialt och
existentiellt stod och sakerstalla tillgang till specialiserad palliativ vard

Flera sma pilotprojekt pagar nu i lanet kopplat till projektet. Tipsar om bra stédmaterial
vilket aven kan bestallas via denna lank: Bestall material - Svenska palliativregistret samt
Handbok i palliativ vard - Regionala cancercentrum i samverkan

Vill dven tipsa om mojligheten for alla kliniskt verksamma att kontakta Palliativ Konsult

vardagar mellan 8-16 Palliativ konsult kontaktinformation

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 4 av 5


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-643/native/2024-02-23%20SAMLA%20Delregional%20beskrivning%20av%20Mobil%20n%C3%A4rv%C3%A5rd%20i%20V%C3%A5rdsamverkan%20SAMLA.%20reviderad.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-643/native/2024-02-23%20SAMLA%20Delregional%20beskrivning%20av%20Mobil%20n%C3%A4rv%C3%A5rd%20i%20V%C3%A5rdsamverkan%20SAMLA.%20reviderad.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/aktuellt-vaccinationer/registreringsanvisning-for-vaccinationsinsats-i-samverkan/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/aktuellt-vaccinationer/registreringsanvisning-for-vaccinationsinsats-i-samverkan/
https://www.vardsamverkan.se/pagaende-uppdrag/halso--och-sjukvardsavtalet-och-lagreglerade-overenskommelser/
https://www.vardsamverkan.se/pagaende-uppdrag/halso--och-sjukvardsavtalet-och-lagreglerade-overenskommelser/
https://www.vardsamverkan.se/pagaende-uppdrag/patientsakerhet/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2704/surrogate/2026-09-07%20Bilaga%203%20Projekt%20Palliativt%20v%c3%a5rdf%c3%b6rlopp%20PV.pdf
https://www.palliativregistret.se/kunskapsstod/bestall-material/
https://cancercentrum.se/rehabiliteringpalliativvard/palliativvard/handbokipalliativvard.8788.html
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su15464-753190769-825/surrogate/Palliativ%20konsult%20kontaktinformation.pdf

Vardsamverkan i
Goteborgsomradet

9. Goteborg Stads arbete inom palliativ vard och kommunal
primérvard

Reneé Bergstrand berattar om hur man organiserat arbetet med palliativ vard i Goteborgs
stad efter férandringarna kopplat till ASIH-team. Staden har idag ett narverk for
fordjupnings- och expertuppdrag for palliativ vard. Varje stadsomrade stravar efter att ha
ett kompetensteam som arbetar med att forbattra den palliativa varden. Arbetet utgar
fran nationella riktlinjer och syftar till att starka kompetens hos medarbetare, alla
legitimerade medarbetare har utifran detta arbete genomgatt en workshop for att tidigt
identifiera patienter med palliativa vardbehov. Den ligger nu som en del av
introduktionen. Se bilaga 4.

2026-09-07 Bilaga 4 Palliativ vard

10. Kommunikation ut fran mote

2026-09-07 Kortinfo Temagrupp aldre

e TGA har beslutat att projekt Skora aldre avslutas och att arbetssattet enligt
projektformen inte kan breddinféras. Komponenter med tydligt varde ar
identifierade och ska sammanfattas i slutrapport for att foras 6ver till ordinarie
utvecklings- och samverkansarbete, exempelvis skérhetsskattning med CFS, lokala
kontaktvagar och lardomar kring behovsstyrda teammaoten. Temagruppen vill
aven koppla samman lardomarna med de kliniska stéd i Vardprogram for Skora

Aldre vardprogram-skorhet-hos-aldre.pdf som kommer under hdsten.

e Dialog om att 6kad avancerad vard i hemmet stéller hdgre krav pa kommunerna.
Ansvar, kontaktvagar och informationsoverféring behdver tydliggoras sa att
vardcentralen inte rundas och befintliga rutiner féljs. Fragan tas med till
beredningsgrupp och kommer dterkomma pa agendan for god samverkan.

e Projekt for implementering av palliativt vardforlopp inom primarvarden ar
pagédende i lanet och gaster bjdds in for att informera om arbetssétt. Aven
representant fran Goteborg stad har informerat om hur man organiserat arbetet

med palliativ vard i staden.

Kommande mote: 23 oktober 13.30-16.00 Teams

Vid anteckningarna:  Camilla Lundqvist
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