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Mötesanteckningar Temagrupp psykiatri 
2026-09-03 

09.00 – 11.00 

Närvarande: Emma Granhage, Mölndals stad, ordförande   

Marie Nordström, Primärvården/ Närhälsan, vice ordförande 

Anna Antonelli, SU/ Verksamhetschef Neuropsykiatri Tf. VC Affektiva, 

öppenvård 

Karin Lindell, Härryda kommun   

Irene Jansson, Öckerö kommun   

Petra Runevik, Partille kommun   

Lena Rosell, Göteborgs stad/ Äldre vård- och omsorgsförvaltningen 

Martina Lundgren, Göteborgs stad/ Socialförvaltningen Hisingen   

Miina-Maria Finström, Vuxenhabiliteringen     

Johanna Jaring NSPH   

Maria Bankvall, Tandvården    

Anna Ström Processledare  

 

Förhindrade: 

 

 

Inbjudna: 

Karina Stein, SU/ Beroende, 

Pia Rydell, SU/ Psykos  

 

Caroline Hjalmarsson, projektledare, Efterlevandestöd 

Mia Johansson, projektledare, Samverkan för sammanhållen patientresa vid 

psykisk ohälsa 

 

Mötespunkter  
 

1. Inledning/Incheckning 

Vi hälsar två nya deltagare i gruppen särskilt välkomna denna gång Anna Atonelli från SU 

och Irene Jansson från Öckerö. 

Martina Lundgren Göteborgs stad, Socialförvaltning Hisingen – sommaren var bra men 

socialjouren får extra mycket på sommaren och de senaste åren har fler turister bidragit 

till en ökad arbetsbelastning. Ansträngd ekonomi påverkar förvaltningen, mycket är på 

gång med valår som kan påverka efter valet när det framgår vilka vallöften som kan 

komma påverka verksamheten.  

Lena Rosell Göteborgs stad, Äldre, vård och omsorgsförvaltningen – Sommaren har varit 

ok, bra tillgång till korttidsplatser för äldreomsorgen men högre tryck på de 

korttidsplatserna för personer under 65 år men man har samarbetat bra och löst 

platsbehov.  Samarbetet med SU har flutit på fint denna sommar men det finns 
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utmaningar med en del vårdcentraler då Göteborgs stad har 65 stycken att samarbeta 

med.  

Johanna Jaring NSPH – Slutrapporten för brukarrevisionen på Beroendemottagning 

Hisingen och Olskroken publicerad: https://nsphvastragotaland.se/wp-

content/uploads/2026/06/Rapport-Beroendemottagning-Hisingen-och-Olskroken.pdf Under 

hösten kommer även en brukarrevision på samtliga delar av Enheten för alkohol-, spel- 

och drogproblem (Respons, Behandlingsgruppen och Spelberoendeteamet) i Göteborgs 

stad genomföras. 

Miina Maria Finström Vuxenhabiliteringen – Under sommaren är det lågsäsong på 

habiliteringen. Sommaren har varit bra. 

Karin Lindell Härryda kommun – Sommaren har varit bra inom flera verksamheter och 

samarbetet har fungerat väl även här. Inom myndighet och bistånd där man tidigare 

somrar märkt av en nedgång av ärenden har denna sommar inte märkt av detta utan haft 

ett högt tryck hela sommarperioden.   

Anna Antonelli SU Neuropsyk - Sommaren har varit tuff för hela SU. Akut psyk har haft ca 

10% fler sökande än tidigare sommar. Även inom öppenvårdspsykiatrin har remissflödet 

inte minskat vilket är en förändring.   

Marie Nordström Närhälsan - Första sommaren som planeringen höll och det beror på att 

personalen har varit på plats och oförväntad frånvaro har varit minimal. 

Irene Jansson Öckerö kommun – Politiken har haft samverkansmöten innan sommaren 

pga ökade antal suicid i kommunen. Man jobbar brett med samarbetet för att komma få 

ner antalen suicid.  

Maria Bankvall Tandvården, sjukhustandläkare – sommaren har varit lugn. 

Emma Granhage Mölndals kommun - I Mölndal så har det överlag varit en bra sommar. 

Det har varit en del ökad sjukfrånvaro av sommarvikarier som avviker från tidigare år, 

vilket skapat en ansträngd situation på sina håll.  

Vår röda tråd på temagruppens möten är samsjukligheten och de är vårt största fokus just 

nu.   

 

2. Föregående möte  

Anteckningarna läggs till handlingarna. 

 

3.  Info från samverkanskontoret 

Kom ihåg att anmäla er till 9/12 temagrupps dag med fokus samsjuklighet, mötet kommer 

bygga bland annat på vår lunch till lunchkonferens.   

Kriterierna för statliga medel – nytt förfarande från 2027 dokumentet skickas ut med 

anteckningarna. 

https://nsphvastragotaland.se/wp-content/uploads/2026/06/Rapport-Beroendemottagning-Hisingen-och-Olskroken.pdf
https://nsphvastragotaland.se/wp-content/uploads/2026/06/Rapport-Beroendemottagning-Hisingen-och-Olskroken.pdf
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Nu ligger vår sista utbildningsfilm om SIP i SAMSA (del 2) publicerad i Lärportalen i vår 

gemensamma utbildning för ny arbetsprocess vid in och utskrivnings från slutenvård i 

Göteborgsområdet! 

 Denna film kan även vara ett stöd för den som upprättar SIP:ar i andra sammanhang. Ny 

utbildningsfilm om hur du gör en SIP i SAMSA - Vårdsamverkan i Göteborgsområdet 

Samverkanskontoret har en ny processledare för barn och ung som heter Frida 

Schleenvoigt, hon kommer närmast från Samordningsförbundet. 

 

4. Internat – lunch till lunch 8 – 9/10. 

Gå in i kalenderbokningen och tacka ja eller nej snarast. Meddela även Anna Ström om du 

har allergier eller andra matpreferenser senast 11/9. Se även separat mejl. Vi kommer vara 

på Aspenäs Herrgård i Lerum.  

 

5. Riktlinje för kontraktsvård, samverkan med frivården  

Det som skiljer det nya dokumentet som Göteborgs stad tillsammans med Frivården 

uppdaterat är att lagparagrafer mm är uppdaterade till gällande lagstiftning. 

Kranskommunerna ser över riktlinje för kontraktsvård och återkopplar till Martina 

Lundgren senast 1/10. Anna Ström tar med sig frågan om denna typ av dokument ska 

ligga på Vårdsamverkans hemsida eller inte. Samt ser till att ej gällande dokument tas bort 

från hemsidan.  

 

6. Efterlevandestöd vid suicid, frågor från projektet. 

Caroline vill bolla med temagruppen, hur jobbar socialtjänsten med efterlevande stöd och 

hur jobbar man i regionen. Projektet kommer under hösten börja med att undersöka vad 

som finns i våra olika verksamheter i form av efterlevandestöd. Temagruppens förslag var 

att gå ut i NOSAM för att inhämta kunskap om hur det ser ut i de olika verksamheterna i 

dag. En del verksamheter har ingen eget efterlevande stöd utan har lämnat över detta till 

olika brukarorganisationer/ civilsamhället. 

 

7. Samverkan för en sammanhållen patientresa vid 

psykisk ohälsa – Patientresa och sammanhållen 

förväntanskartläggningen. 

Under sommaren ska alla fått ut förväntanskartläggningen gå gärna in och läs 

kartläggningen samt kommentera. Presentation av en patientresa (se bilaga). 

2026-09-03 Bilaga Sammanhållen_patientresa_Projekt.pdf 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/ny-del-i-utbildningen-om-sip-i-in--och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/ny-del-i-utbildningen-om-sip-i-in--och-utskrivningsprocessen/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2700/native/2026-09-03%20Bilaga%20Sammanha%cc%8allen_patientresa_Projekt.pdf
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8. Efter mötet/Kommunikation från mötet 

Kransen ser över riktlinje för kontraktsvård och återkopplar till Martina. Inom fyra veckor.  

Anna S undersöker vart detta dokument hör hemma, om det är vårdsamverkan som ska 

publicera eller inte.  

Påminnelse om att svara på lunch till lunch samt meddela specialkost till Anna Ström. 

Efterlevnadsprojektet kartlägga vilket stöd som finns i dag bortsett från privata aktörer. 

Gå in och läs förväntas kartläggningen samt titta på patientresan och återkoppla gärna till 

Mia Johansson och Anna Ström. 

 

9. Mötet avslutas 

Ordförande tackar för visat intresse och avslutar mötet. 

 

 

Kommande möte: 8-9/10 (internat) och  10/12 (digitalt). 

 

Vid anteckningarna: Anna Ström, processledare 

 

 

 


