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Mötesanteckningar Temagrupp barn och unga 
 

Datum: 2026-06-10 

Tid: Kl 13-16 

Plats: Regionens Hus, Bergslagsgatan 2, Göteborg.  

Lokal: Tågvärden.  

Närvarande: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anna Carlstrand, neurologi, psykiatri barn Drottning Silvias 

barnsjukhus, ordförande 

Lorna Niklasson, Sjukhusen i Väster, vice ordförande  

Carolina Robinsdotter, elevhälsan Göteborg 

Jessica Sommerfors-Holm, Barn- och ungdomsmedicin, Regionhälsan  

Eva Knoph, elevhälsa Öckerö  

Sara Werna Rosengren, habiliteringen  

Marika Abrahamsson, utbildning Partille 

Åsa Etéus, socialtjänst Göteborg 

Anna Sandell, förskola Göteborg, medverkar del av mötet 

Helene Werner, Medtanken Group vårdcentraler, Ungas psykiska 

hälsa 

David Gembäck, Drottning Silvias barnsjukhus 

Frida Schleenvoigt, tillträdande processledare Temagrupp barn och 

unga 

Lena Ekeroth processledare Temagrupp barn och unga 

Förhindrade:  Anna Johannesson, funktionsstöd Göteborg  

Sara Lundqvist, elevhälsa gymnasium Göteborg  

Anna Fjelddahl, Folktandvården  

Inger Albertsson, Närhälsans vårdcentral, Lindome 

Lena Stenfeldt, ungdomsmottagningar Göteborg  

Johan Hellberg, socialtjänst Mölndal  

Vakant: Härryda kommun 

Inbjudna: Monica Provén och Helena Lindvert Skjelsth, förskolan i Borås, p 3  

Mia Johansson, projektledare inom vårdsamverkan, p 5 

 

1. Inledning 

• Presentation tillträdande processledare Frida Schleenvoigt 

• Godkännande av dagordning, övriga frågor 

• Föregående möte, återkoppling från verksamheterna 2026-04-16 Kortinfo 

Temagrupp barn och unga 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2615/surrogate/2026-04-16%20Kortinfo%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2615/surrogate/2026-04-16%20Kortinfo%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
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2. Samverkan i Bob-råd (barn och unga i organiserad brottslighet) 

Samverkan i Bob-råd är ett regeringsdirektiv. Samtycke från patient krävs för att hälso- 

och sjukvården ska kunna samverka i ett individärende, enligt sekretessregler. Om 

socialtjänsten begär ut journalhandling ska det prövas och hanteras skyndsamt. 

Hälso- och sjukvården kan delta generellt och konsultativt, som ett viktigt förebyggande 

arbete i samverkan.    

• Bob-guide. En guide för lokal Bob-samverkan 

 

3. SAMSA barn och unga  

Monica Provén och Helena Lindvert Skjelsth från Förskoleförvaltningen i Borås informerar 

om hur staden implementerat IT-systemet SAMSA för barn och unga, inklusive förskola 

och skola. Starten var ett beslut i Närvårdssamverkan i Borås om gemensam 

implementering.  

 

Helena och Monica lyfter fram framgångsfaktorer och hinder i processen och i det 

pågående arbetet. En framgångsfaktor är att man genom samverkan mellan kommunala 

förvaltningar kunnat utnyttja befintlig kompetens och erfarenhet av systemet, i detta fall 

från äldreomsorgsförvaltningen som utbildare och support. Ett utmaningen var det 

planerade införandets av Millenium som bromsade upp införandet.  

SAMSA används för SIP för barn och unga. 

Presentation. 

 

Temagruppen är imponerade av Borås stads arbete och vill göra detsamma i 

Göteborgområdet. Övervägande delen av temagruppen anser att alla involverade parter 

ska införa SAMSA. Förskola och skola ser fortsatt vissa svårigheter med införande. 

 

Temagruppen enas om att till nästa möte ta med input från respektive ledningsgrupp 

och/eller relevant chef om vad som krävs för ett gemensamt beslut om införande av 

SAMSA för barn och unga i Göteborgsområdet. 

 

• Utbildningsmaterial - GITS - Gemensam information- och tjänstesamordning i 

Västra Götaland 

• Lathundar  (för kommun, primärvård, rehab, sjukhus, SIP mm) 

 

4. Samsjuklighetsreformen  

Fråga lyft av Åsa Etéus på föregående möte. 

Samsjuklighetsreformen kommer innebära stora förändringar i arbetssätt för både 

kommun och region. Vårdsamverkan kommer involveras, för individens bästa. LGS lyfter 

frågan på sitt möte.  

 

Temagrupper tittar på kort informativ film, 4 min Vad innebär samsjuklighetsutredningen? 

Temagruppen uppmanar medarbetare, chefer och nätverk att se filmen - sprid gärna! 

 

https://bra.se/download/18.121c12819a7bb0f9a532e37/1764597314842/2025_Bob-guide.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2668/surrogate/2026-06-10%20Bilaga%20SAMSA%20Bor%c3%a5s%20f%c3%b6rskola.pdf
https://gitsvg.se/shvo/utbildningsmaterial/
https://gitsvg.se/shvo/utbildningsmaterial/
https://gitsvg.se/shvo/lathundar/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/lansgemensamt-arbete-for-psykisk-halsa--arbete-i-vastra-gotaland/samverkan-vid-psykiatrisk-samsjuklighet/vad-innebar-samsjuklighetsutredningen/
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Gemensam Work Shop om samsjuklighetsreformen är inbokad för samtliga ledamöter i 

de fyra temagrupperna i Göteborgsområdet onsdagen den 9 december kl 12-16.30, se 

kalenderbokning. Save the Date!  

Samverkan Psykiatrisk samsjuklighet - Vårdsamverkan i Västra Götaland 

 

5. Samverkan för sammanhållen patientresa vid psykisk ohälsa 

Projektledare Mia Johansson informerar om pågående projekt för en sammanhållen 

patientresa vid psykisk ohälsa hos barn och unga respektive vuxna. Projektet är ett 

uppdrag från LGS utifrån statliga medel för psykisk hälsa. Projektet genomförs i ett 

individperspektiv utifrån individens behov enligt modellen för Tjänstedesign. 

 

Under året har syfte och vision, effektområden och effektmål, prioriterade målgrupper, 

förväntningskartläggning samt roller tagits fram tillsammans med berörda kommunala 

och regionala verksamheter samt civilsamhällesorganisationer.  

• Förväntanskartläggningen är en kartläggning av hur verksamheterna beskriver sitt 

eget uppdrag samt de förväntningar de har på andra verksamheter kopplat till 

psykisk ohälsa. 

• Rollerna beskriver de roller krävs för en sammanhållen patientresa, utifrån 

personens behov. Roller är oavhängigt verksamheter och dess organisation. 

Samverkan för sammanhållen patientresa vid psykisk ohälsa  

Presentation. 

 

Temagruppens frågor: Hur påverkar förberedelserna inför BUP vårdval och andra 

organisatoriska förändringar och osäkerhetsfaktorer inom vård och stöd den gjorda 

kartläggningen i projektet? Hur inkluderar projektet den gjorda kartläggningen och 

pågående utvecklingsarbeten inom det regionala Barnuppdraget? 

 

Hälso-och sjukvården för barn och unga är mitt i mycket intensiva förändringsarbeten 

med dialoger och arbetsgrupper kopplat till införande av BUP vårdval. Det gäller uppdrag 

och ansvar och organisation. Det innebär att den genomförda förväntanskartläggningen 

inom kort inte kommer att var en korrekt beskrivning av organisation och ansvar för 

uppdrag och målgrupp. Bör projektet pausas?  

Flera personer har avsatt mycket tid för att beskriva eget och samverkansparters uppdrag. 

Riskeras det stora arbete som gjorts att bli irrelevant?  

Temagruppen poängterar också att Barnuppdragets genomförda kartläggningar och 

genomlysningar ska tas med och beaktas i projektet för att undvika dubbelarbete och 

parallella spår.  

 

Projektet kan fortsatt vara relevant även om uppdrag och gränsdragningar ändras för 

verksamheter under pågående projekttid då förväntaskartläggningen ses som en 

ögonblicksbild. Fokus är på roller, i ett patientperspektiv.  Det är viktigt med fortsatt 

dialog mellan temagruppen och projektet för fortsatt relevans och ökad förståelse. 

 

https://www.vardsamverkan.se/omraden/lansgemensamt-arbete-for-psykisk-halsa--arbete-i-vastra-gotaland/samverkan-vid-psykiatrisk-samsjuklighet/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/projekt/samverkan-i-oppenvard-vid-psykisk-ohalsa/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2670/surrogate/2026-06-10%20Bilaga%20projekt%20Sammanh%c3%a5llen%20patientresa.pdf
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Temagruppen ger projektgruppen i uppdrag att ta kontakt med Koncernkontoret för att 

informera sig om pågående processer inför vårdvalet. Förnyad kontakt med 

representanter inom Barnuppdraget kommer tas för att tydligare kunna inkludera 

Barnuppdraget arbete som underlag i projektet. 

 

6. SDK, Säker Digital Kommunikation  

För kallelser till SIP och orosanmälningar, för alla både kommun och region.  

• Säker digital kommunikation - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen 

• Säker digital kommunikation, SDK - SKR 

 

Göteborgs stad har infört en ny E-tjänst för digitala orosanmälningar för barn 0-17 år, dvs 

inte SDK. Det har inte kommunicerats med regionen innan införandet. Det försvårar för 

regionen och stoppar upp införandet av den gemensamma funktionsbrevlådans SDK 

användning vid orosanmälningar. www.goteborg.se/orosanmalan 

 

 

7. Från Temagrupp barn och ungas referensgrupp för delaktighet 

Anna Carlstrand återkopplar från möte. Intro av ny representant för Barncancercentrum.  

• Referensgrupp för delaktighet - Vårdsamverkan i Göteborgsområdet 

 

 

8. Information för kännedom  

• Pågående förberedelser inför BUP vårdval  

BUP – vårdval - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen 

• Gemensam utbildning för in- och utskrivningsprocessen vid slutenvård för chefer 

och medarbetare, via Lärportalen.  

• Inbjudan länsgemensam dialogkonferens hösten 2026 – om Hälso- och 

sjukvårdsavtalet. Det finns 3 datum att välja emellan. Vissa tider är fulltecknade 

men man uppmanas att ställa sig på kö. 

• Nytt från LGS Ledningsgruppen för samverkan  

• Efterlevandestöd vid suicid - pågående uppdrag inom Vårdsamverkan i 

Göteborgsområdet.  

Återkoppling och tillägg från BRIS: BRIS erbjuder stödhelger för barn och familjer 

som förlorat en förälder i suicid. När en förälder tagit sitt liv | Bris 

 

9. Övriga frågor 

Punkt om NOSAM barn och unga utgår på grund av tidsbrist. Tas upp nästa möte. 

Tillhörande presentation biläggs anteckningarna, för stöd för samverkan om barn och 

unga på NOSAM.  

Presentation. 

 

Övrig fråga om Peer support på BUP utgår på grund av tidsbrist, tas upp nästkommande 

möte. 

 

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/it/it-system/saker-digital-kommunikation/
https://skr.se/digitaliseringivalfarden/digitalinfrastruktur/sakerdigitalkommunikationsdk.9116.html
http://www.goteborg.se/orosanmalan
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/referensgrupp-brukarorganisationer/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/verksamhetsutveckling/projekt/bup--vardval/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/gemensam-utbildning-nu-publicerad/
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/dialogkonferenser-2026/
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/dialogkonferenser-2026/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/ledningsgruppen-for-samverkan-lgs/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/projekt/efterlevandestod-vid-suicid/
https://www.bris.se/for-barn-och-unga/prata-med-oss/gruppstod/nar-en-foralder-tagit-sitt-liv/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2669/surrogate/2026-06-10%20Bilaga%20NOSAM%20barn%20och%20unga.pdf
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10. Barnrättsperspektivet  

Hur har temagruppen omhändertagit barnrättsperspektivet på dagens möte och gjort 

skillnad för barnen, för barnens bästa?  

• Forumet Temagrupp barn och unga – att vi håller i och håller ut, och försöker 

samverka och hitta vägar för barnens bästa 

• Temagruppen tar till sig och vill sprida filmen om Sanne, se punkt 4 

• Temagruppen tycker att Borås har lyckats jättebra med att kunna enas och nå 

framsteg för att införa ett gemensamt IT-system för barn och unga, SAMSA, vid 

SIP.  Temagruppen inspireras och tar återigen steg för att kunna ta beslut om 

införande i Göteborgsområdet.  

 

11. Kommunikation från mötet  

Kortinfo från dagens möte för vidare kommunikation och förankring. Temagruppen enas 

om följande tre punkter: 

• Samverkan i Bob-råd, förtydligande av sjukvårdens sekretessregler och medverkan 

• Temagruppen tar med fråga till resp. ledningsgrupp odyl, i syfte att kunna fatta 

beslut om gemensamt införande av SAMSA 

• Sprida filmen om Samsjuklighetsreformen till medarbetare, chefer och nätverk  

 

Kortinfon publiceras också på Temagrupp barn och unga - Vårdsamverkan i 

Göteborgsområdet 

 

12. Mötet avslutas. 

 
Kommande möte: 2026-10-01 kl 13-16, digitalt 

Vid anteckningarna: Lena Ekeroth 

Justeras: Anna Carlstrand 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/

