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Mötesanteckningar Temagrupp psykiatri 
 

Datum: 20260604 

Tid: 13.00 – 15.00 

Plats: digitalt 

Kallade:  

Emma Granhage, Mölndals stad, ordförande   

Marie Nordström, Primärvården/ Närhälsan, vice ordförande 

Karina Stein, SU/ Beroende 

Karin Lindell, Härryda kommun   

Lena Rosell, Göteborgs stad/ Äldre vård- och omsorgsförvaltningen   

Martina Lundgren, Göteborgs stad/ Socialförvaltningen Hisingen   

Pia Rydell, SU/ Psykos   

Maria Bankvall, Tandvården    

Anna Ström Processledare  

 

 

Förhinder: Miina-Maria Finström Vuxenhabiliteringen, Henrik Spiess 

Öckerö kommun, Petra Runevik Partille kommun, Johanna Jaring NSPH   

Inbjuden:  

Caroline Hjalmarsson, projektledare  

Dagordning 
1. Inledning/incheckning. Göteborgs stad Socialförvaltningarna – Mycket 

som händer inom socialtjänsten just nu med nya reformer med mera för 

socialtjänsten bland annat hårdare bistånds krav på exempelvis 

sysselsättning, barn och unga förbereder sig på att barn från 13 år kan få 

fängelsestraff. Ekonomin är tuff inom socialtjänsten bidragande orsak är 

prishöjningar för köpt vård. Sociala jouren förbereder sig för sommaren. Ett 

nytt fenomen är att de får omhänderta barn av turister pga för berusade / 

påverkade föräldrar socialtjänsten och psykiatrin har tätt samarbete med 

polisen i dessa frågor. Det kan även gälla turister utan barn som behöver 

omhändertas av olika anledningar. 
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SU – Har varit en del medial uppmärksamhet, men det iktigaste medskicket är 

att allt inte är kaos inom psykiatrin på SU. Det har varit stökigt inom det 

affektiva området. Under våren har Karina och en annan verksamhetschef fått 

dela på området. Det är fortfarande utmaningar inom slutenvården exempelvis 

lokaler och överbeläggningar. Det är en stor omorganisation på gång där 

psykiatrin blir ett renodlat område och inte uppdelat som i dag. Det är en god 

stämning och både Pia och Karina vittnar om att man har ett gott samarbete 

med att förbättra det som verksamheten fått kritik för. Anna Antonelli som är 

områdeschef för Neuropsykiatrin kommer att ersätta Mathias Alvidius i 

Temagruppen från hösten.  

Psykos ska flytta ihop flera verksamheter och de ska finnas på tre geografiska 

platser i Göteborg: Hisingen, Västra Göteborg och i Gamlestaden. De har hittat 

bra samarbeten med tandvården och det är mycket på gång även med 

samarbeten inom den somatiska vården. Inför sommaren drar man ner en del 

vårdplatser och detta börjar efter midsommar om något händer så finns back 

up planer. Det finns alltid viss oro inför sommaren men man försöker 

samarbeta inom hela psykiatrin under sommaren.  

 

Härryda – aktivitetskrav inom socialtjänsten även här , ACT kransen där pågår 

samtal hur verksamheten ska fungera framåt.  

Mölndal - mycket fokus är samsjuklighetsreformen och sommarplanering. 

Göteborgs stad ÄVO – fokus på ekonomi och stora sparbeting där åtgärderna 

bland annat är att dra ner på bemannings sjuksköterskor och dra ner på 

timavlönad personal. 

 

2. Föregående möte.   

Emma redovisar vad vi pratade om på förra mötet. Det var extra få 

närvarande pga kollektivtrafikstrul mm. Vi pratade om tiden för 

temagruppsmötena och vi försöker få till olika tider mm men det är svårt. 

Medskicket är att det är få möten per år med en uppmuntran att alla 

försöker prioritera dessa.   

 

3. Info från samverkanskontoret. Vi håller på att uppdatera 

uppdragsbeskrivningarna för LGS, temagrupperna och NOSAM. Temadag 

för Temagrupper den 19/12 ” save the date” har skickats ut till alla 
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deltagare i temagrupper. Tips om filmer från SUB – skickas i separat mejl 

till alla. 

1. Internat – lunch till lunch, Save the date 8/10 – 9/10.  Vi planerar för en lunch- 

till lunchkonferens för temagruppen i oktober med fokus på hur vi kan förbättra 

temagruppen och hur vi ska jobba framåt utifrån samsjuklighetsreformen. Fortsatt 

planering pågår.  Kalenderbokning skickas ut om ”save the date” inom kort. 

2. Projektfinansiering – statliga medel 2026. Statliga medel har kommit och LGS 

har fattat beslut om att följande projekt får finansiering 2026: ACT-kransen, 

Spädbarnsverksamheten på Hisingen, samverkan för sammanhållen patientresa 

och efterlevandestöd vid suicid.  

3. ACT – kransen. Hur fortsätter verksamheten från och med 2027? 

Kranskommunerna och SU har haft möten kring hur de kan ta ACT- projektet in i 

ordinarie verksamhet efter 2026. Samtliga parter ser en stark koppling till 

kommande samsjuklighetsreform som väntas trädda i kraft 2028 där tydlighet 

kring ansvarsfördelning inväntas. Alla är eniga om att verksamheter ska var kvar, 

där man under 2027 arbetar fram en varaktig lösning för samfinansiering och 

verksamheten framåt. Gällande finansiering för 2027 kommer SU ta fram ett 

förslag till avtal med kranskommunerna som bygger på liknande upplägg som 

finns med Göteborg och som utgår från befolkningsunderlaget i respektive 

kommun. 

4. Status uppdatering av projekt -Efterterlevandestöd vid suicid, projektledare 

Caroline Hjalmarsson. Projektet presenterar nuläge och vad som händer framåt.  

Se bifogat bildspel.   

Göteborgs stad lyfter att det kan vara svårt att nå och veta vilka som är 

efterlevande pga. att personer som suiciderat kan obefintlig eller dåliga relationer 

med anhöriga eller att man starkt uttalat att man inte får dela info med anhöriga, 

inget samtycke finns. I Göteborgs stad hänvisar ofta socialtjänsten till olika 

föreningar. Föreningarna kan inte aktivt söka upp efterlevande pga sekretess.  

Projektmålet är att få fram hur vi kan jobba i vår delregion med efterlevandestöd. 

Temagruppen får frågan om att vara referensgrupp inför målet av projektet och 

detta ställer sig temagruppen positivt till.  

 

Efter mötet/Kommunikation från mötet.   

• Temagruppen kommer åka på lunch till lunch konferens 8-9/10 mer info 

kommer längre fram.  
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• Save the date 9/12 en eftermiddag där alla temagrupper träffas kring 

samsjuklighet.   

• ACT kransen - SU kommer ta fram förslag på avtal för 2027 för att 

möjliggöra att verksamheten kan fortlöpa i väntan på mer långsiktig 

lösning inför 2028 då samsjuklighetsreformen går i laga kraft. 

 

5. Avsluta mötet.  


